FORMATO EVROPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSOMALI

Nome DEFALCHI SiSmNA
Indirizze
Tealefono
Fax
E-mail

Nazionality laliang
Luogo e Data & nascita MONTREAL (CaMaDa) — 28/08/1970

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date dal 16/06/2004 - a tutf'ogygi

* Nome 4 indirizzo del datore di Asl B Via Pier dalla Frangesce, 1-Su Pianu - Selargius
lavorg
* Tipo di azienda o setlore Linith Spinala tnipclara - P.O. Marino
+Tipo di impiego Fisialerapista
* Principali mansioni e responsabiita Fisioterapista referanta di Terapia Occupazionale

* Date dal 16082002 - &l 150677004

* Nome s indirizzo ded datora di As| 5 —Via Carducel, 3 - Cristang
laworn
* Tipo & azienda o scibore Sanvizio Materno Infantile - Pollambalatorio di Samugheo

= Tipo d! Impiago Fistlerapisia

* Dale da setternbre 2001- a luglio 2002

* Nowie 8 indirizze: def datore of Cooperativa soclale "A.JL1.- 2000" anlus — Viale 5.Avendrace, 126 - 09122 Caghari
lovom
* Tipe di azienda o saliore Assistenza Domiciliara Infegrata

+ Tipa di Impiegs Fisicterapista
* Fringlpall mansioni e ragponsabikts Socio lavoralors

Paging 1 - Curricuhum vizo o
ipromibes



tDa‘te

 Nomo e indirizzo def dators of
favoro

* Tipo di azienda o seftore

» Tioo dl impisga
+ Principall mansiani e responsabilt

» Dale

= Nome e Jvtirizzo def dators dif
favoro

« Tipo dl azianda o setlore

« Tipat di implego
* Principali mansiond a responzabliiia

l[)ata

* Nome & indirizzo def dators o
lavero

* Tipo di azienda o seflore

+ Tipo dl inpiega
» Principsk marsionl e respansabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

«Dala

+ Nome & tipo di islilwio di istnzione o
formazione

* Principelf matarie / abilith professionsl
oggetio delle sludlo

» Qualdifica conseguita

* LivaNe nella classificazione nazionals
(sa perlinente)

*Data

+ Nome e tipo di istitut di kbuzione o
formazinne

* Principali mataria { abilla professionall
oggetts delo studio

* Gualifce consegquita

+ Livello neila classificaziona

narionale (sa pevtinante)

+Data

» Nome e lipo df |stibute di istrugons
0 formaziona

* CQalifica consequita

* Livello nelfa dassificazions
naziongle {se pertinente}

Paging Z - Gyt witse of
Lhafalehi Siainne

dal (9/04/2001 - of 30/06/2001
Asl § — Wa Carduccd, 3 - Oristano

Servizo Materno Infentils - Ghilarza
Fisioleraplsia

dal 011061 998 - & marzo 2001
Cooperalha sociale *A.0.1- 2000° onfus - Viele S.Avendvacs, 128 - 09122 Cegitari

Assisteriza DomiciNare Integrata
Fistotarapisia
Socio lsvoratore & vice presidenta della cooparativa

dal 01/061988 — al 310511999
Azlends —11.5.L. N°8_ Caglari

Progetio Lavori Pubblica UHilitA - Assistanza Domiclliara integrata
Fisiotarapista

Glugho 2012
Universith degli Sludi di Sassari — Facoltd di Madicina & Chinirgia

Corso di Lawea in Fislotarapia
Lawes in Fisicterapia
107110

dal 1994 al 1987
Azianda U.5.E. N°8

Carso trisnnata per erapisti della rabilltaziona

Figlcterapista
a0/a0

Dal 1984 al 1989

Liceo Sciertifica Slatale “Marianc v D'Arborea™ sede slaccata o Ghilarza {OR)
Maburith sciantifica

5450



Partecipazione a

corsi di aggiornamanto
Prefaasionale
ComnvegniiConferenze
\WarkshoptGiornate di studio

« Dalg;
+ Nome & lipo di istitute df islruzione
o formazione

* Data:

+ Neme & fipo di istituto di istruzions
o formazione

+ Principali materie f abkits
profassionali aggatie dello sudia

+ Data:

« Nome e fipo d isfitulo dl isfruzione
o foniazione

* Principell matare / abllith
professionali oggetto delle sfudio

Dala;
« Noma e tipo di isliluto o istruzions
o formazions

+ Principali materiz f abikta
profassionali oggeti: dalo studie

* Data:
* Nome e figo dl istitulo di istneione
¢ formazione

« Data:

+ Mome & tipo di istitdo di sniziona
o frmaziona

* Principali malers [ ability
professionai ogastle dalo studio

« Pata:

« Norme & tipo di istitulo d| Istruzione
o formazione

Fagina 3 - Cumican wias o

29-005{2015
10" Corso Nazionale SIMS {ex-So.M.Far) -Torno

dal 137052015 & 20/05/2015

STRATEGIE INTERPERSONAL I NELLA PRATICA PRGFESSIONALE DEGLI
GPERATORI SANITARI

Organizzalo da Azienda Sanitaria Locale N°8 di Cagliar

28-29 172014

Corso di | Livsllo: RIABILITAZIDNE RESPIRATORIA DOPO LESIONE MIDOLLARE:
DALLA FASE ACUTA ALLA DIMISSIONE A DOMICILIO

P.Q. MARING - UNITA SPINALE UNIPOLARE - GAGLIAR!

21-280212014

LESIONE DA PRESSIONE E LESIONE MIDOLLARE: QUALE PERCORSC DIAGKOSTICO
TERAPEUTICO? ESPERIENZE A CONFROMNTO FRA Li.S.L. DI CAGLIARI E PIETRA
LIGURE

Pressa |'Unita Spinals di Cagliari

15/03r2014
"LASSISTENZA GLOBALE ALLA PERSONA CON LESIONE MIDOLLARE"
CNOPUS - MILANG

2231123
LA RETE DI SERVIZ] TERRITORIALI PER L'AUTONOMEA E L'INDIPENDENZA DELLE
PERSONE CON LESIONE AL MIDOLLO SPINALE. UNITA SPINALI E TERRITORIO,

CHOPUS - OSTUNI {(BR}

181062013
CARROZZINA E SISTEMI Df POSTURA NELLE PARA E TETRAPLEGIE DA LESIONE
MIDOLLARE - CAGLIARL



« Data:

* Nome e tpo i isdilubo di [struzions
o0 formazione

*+ Principall materia / abifitA
profaasionali oggetlo dello studio

« Dala;

* Nome o tipo di istituic di istruzionsa
o formazione

+ Principall materiz / ability
professionall oggetio dulo studia

« Dalta:
* Wome a tipo di istiulo dl Ishuzione
o formaziona

= Principali materie § abilit
professionall oggetio deffo studio

* Data:

+ Nome & lipo di istRulo di istruzione
o formazions

« Principall materie { abilith
professional oggetio dello shudic

+ Data;

* Nome & tipo di fstiluto di istruziong
o formazicna

« Principali materls { abilita
professionali oggatio dallo studie

+ Data:

* Nome ¢ fipo di ditule di istrazions
¢ formazions

+ Principall materie f ahilith
professicnaii oggetc deNo studio

+ Data:

* Moma & tipo di istitulo di stnrzione o
formazipne

* Principali marteric / abiig
professionali oggetio delio shudic

Paginn ¢ - Comeuum uas
Defalol Sisinne

dal 054052011 al 071052011
" Corso Nazionals SOMIPAR (Societs Medica Haliana Paraplegia)

Lesione midedlara e nutrizione;

ta goslione dei problarni vesclco-sfinteric dopo lesions midollars;
Sessuallth @ laslone midakare;

Drolore e lesiona midollare;

Infezioni nosocomiali

26/03/2010

Giomate SIMFER- Approfondimento teorico — pratico di Medicina Fisica e Riabllitativa

Fiskserapia Resplratoria

27-2810572010
EXPOSANITA BOLOGNA

Partecipaziona dlla manifasiazione fieristica & i relath lavori dei convegri

0BA6/2000
Wcontro fra operaterf del'Unitd Spinale Unipolare di Cagliari e di Piefra Ligure

Corso avanzato sulla gestione delle lesioni da pressione nel pazients misloleso

aal 16 &l 23 giugno 2008
Dal 15 al 12 ottobre 2008
Corso IBITA

Concetic Bobath “elutaziona e fratlameanto dell'adutko con esiti nevrologici

16/06/2005
ALF.). Sardegna

“Corso basa i bismeccanica spplicata alla medicing riabiflativa”

dal 200092004 al 1571172004
lal Sardegra

“Integrazione & comuniceziona nel area defla Riabilitazions, saiute menlale tussicodipandanzs®



» Data;

+Nome a tipo di isfiulo o ishuziona
o formazicne

* Principai materie / abilita
profgssionad oggatto dello studio

* Data:

* Nome e fipo di istiluio dI ktruzione
o formazione

* Principali materis / abilitd
arofessionall oggetio dallo studic

+ Data

+ Wome & tipo di igtitulo d| istruzionz
o formaziong:

* Principali materie / shilily
professionall aogetie deflo siudio

* Dals

* Nome e tipo di kdbuto i isinuziona
0 formazione

* Principali materie / abilt
profeasionall agaetto dello siudio

* Data

* Nome e tipa di istitulo dl islruziane
o formaziona

* Principali mataria / abilila
professionall oggetto dello eludio

* Dala

* Mome a tipo di istitulo di istruzione
o fevmazione

+ Principadi miaterie / abilit
professicneli opgutio dello studio

- Data

* Mome e tipo dF istitubo di istruzions
o formazions

+ Principali materie / ahilita
professionali oggetia dekio studio

+Data
* Nome & tipo di fetilute of istrzlone
o formazions

» Principall materie ! ahiid
profassional oggetio defle sludio

» Data (M-05/12189%
+ Nome ¢ Hpo di letituke di istruzione
o formazigne
« Principali materia f abilita
Paging 5 - Cuniulurn viten of
Dafalehi Sisinng

dal 3111042003 & 01/11/2003
Universita di Cagliari, Dipariments di psicologia

Evenic formalivo
“Famiglia & disabiiuna vita possibils!™

24-2% ofiohre 2003
XXV Conpresso Societd Sarda Nuova So.8.0.T.

Congresso “la complicanza articolari in oriopadia e Traumalologia”™
220572003

ConALLS.Q.

"Sistemi i postura V-Trak”

15-1E{11/2002

AJ.F1 Sardegna

“la Riabiltazions in Reumatologia™

231022002

Universiia deghi studi di Cagliari

Postura 8 movimanto: un approcclo dinico tra fisiokogia e psicologla

1370672000
A4F ] Sardegna

Seminario di presentazicne del:
‘Metods della manulsnzione manuala daf mafat”

1310472600
Hellos-Colaplast

Giomata di studia Ta Profiassi ed il ratlamento delis lesioni da decubito™

18-16/02/2000
ALF.l. Ssrdegna

"La carbelfa Riahiltativs™

ALF| Sardegna

“La diagrostica par immagini nello studio delle patologie di competenza flsicterapics”



professionall pggetic dello shudio

= Dala 24-26-27106/1999 - 30-31/07-01/081989 - 03.04-05/09/1999 - 25-30-31/10/ 900
« Noma e tipo i istitubs di islruzione ALF.l Sardagna
o formazione
» Principali materie f abllify “Linfodrenaggio manusks- matado Vodder™
prafessionali oggetto dello siudio

+ Data 171041999
* Nome @ ligo di istiul di istruzions ALF.l Sardegna
o formazicne

» Principzh materie ! abifits
professionali agoelt delo siudio Seminaric "Approceio infegrata ella palologie vertabral: I lombalgic®

* Datg 09100511958
+ Nowma & tipo di [slituto df istruzione ALF.1 Sardsgng
o formazione
+ Principali materie [ abllita
profassionali oggetto dello studio Convegne "Ausili in Riablltazions”
T

r
ivith Didatica \\ ATTITA DITUTOR DEGU STUDENT? DEL

COREQ [ILAUREA IN FISIOTERAPK —

UNIVERSITA DEGLI STUH [H CAGLIARI,

CAL 2010 A TIT'DGG! .

.

RELATORE AL CORS0O “BIOMECCANICA, AUSKL| E RIABILITAZIONE iN FISIOTERARIA™
IL RUOLD DEL. FISIOTERARISTA NELL'MDIVIDUAZIONE DEGLHALEILIIN UNITA SPatE
Ausi MivoR1 E MaGeiom

ORisTAND 17/03/2012 - AIFt SARDEGNA

DOCENTE KEL CORSGO DI FORMAZIONE CONTINUA -

“La MOVIMENTAZIONE DEI CARIGHI IM PRONTO SOCCQRSO:

NORMATHA, RISCHIQ E TEGHICHE PER L GESTIONE E 1

TRASFERIMENTO DELLLITENTE"

ORGANIZZATC DA AZIENDA SANITARL LOCALE N8 i CAGLIARI

Enizione 1: 25(11/2011 Per N™10 ORE COMPLESSIVE E 10 CREDIT FORMATIV
164022012 PER M™10 ORE COMPLESEIVE E 10 CREDM FORMATAA;

EDZzIoNE 2: 26M1/2071 FER N™10 ORE COMPLESSVE E 10 CRECM FormaTIvi;
1710212012 PER N° 10 ORE COMPLESSIVE £ 10 CREOM FORMATI

Epizone 3: 2410542012 Per N™10 ORE COMPLESSIVE E 10 CREDITT FORMATIVE,

EDiZIONE 4: 25/05/2012 PER N7 10 GRE COMPLESSIVE £ 10 CREDIT FORMATIAL

Pagina 6 - Currizubim wipe of
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GAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquistie mal porso datie wila & dota
CRTI R oA ECedsaamanie
ficonosciie da certifivali ¢ diplom
sl

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capaclta di letiura
* Capacith di sorittura
+ Capacil3 di espressione orale

* Capacit di lethura
= Caparita di scritura
» Capacita oi espressions orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorans oon afre personz, i
ambranta mutlicolirade, ocoupando posti
i cil fa eorparicazions & imoarianis 9 n
SEBZIONG in ot & essenasls lavoran by
squadma o o5, euffura o spor, eon,

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad 6. coondinamants & amminisiarions
o parsona, progedf, b¥ans; s posts o
Revoro, in altivid of volontaviato fad es.
cufurs @ sporl), 4 casa, ere,

CAPACITA E GOMPETENZE

TECNICHE

Con sompuler, affrezzaitre spacifiche,
macchinan, see,

PATENTE D PATENT!

ULTERIORI INFORMAZION

ALLEGAT

Pagi ¥ - Ciktictiun vilae o

ITALIAND

Ingleze
bucno
buong
buome

francese
hucna,
Buono,
buono

PARTECIPA ATTIVAMENTE AL PROGETTG TEATRC E DISABILITA IN CUALITA O MEMBRG DEL GRUPPD
TEATRALE DELL'UNTA SPiNALE

ATTITA DI CODRDINAMENTE SUL FROFRIC POSTO DI LAVORD IN SOSTITUIONE DELLA COOROWATRICE
EFFETTIVA

UTEIZZ0 DY MACCHINARI PER LA TERARIA FrSICa { TECAR, ULTRASUCHI, EASER ED ELETTROFERAPLA

ANTALGHGA E DI STINOLAZIONE)
UTLLIZZO DI APPARECCHIATURE PER LA DISOSTRUZIONE BRONCHIALE { AD ES. N-EXSUFFLATCR)

UTILIZ2C DEL COMPUTER E DE| PROGRAMMI WORD E POWER POINT

Patanta di fino B

[ tnserire qui ogri allra informazigne pertinents, ad esempio persone di dferimentn, referenze
ecc. | )

[Sa del caso, enumerare gli allegati 2l CV. |



Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte & veritiare.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelii sensibili, ai sensi e per gli
effetti del decreto legge 196/2003 per le finalitA connesse con I'attivitd lavorativa

aziendale,

Data: 13 {ag /2.0[6 Firma: E‘%}[&MW
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