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V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

LOI  ISA PAOLA 

Fax 

E-mail 

Nazionalità    italiana 

Data di nascita 14-05-1961  

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 Date (da – a) DAL 06-09-1990  A TUTT’ OGGI  PRESTA SERVIZIO IN QUALITÀ DI ASSISTENTE SOCIALE  

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Asl 8 Cagliari 

Tipo di azienda o settore Ser.D.2 via Liguria 

 Tipo di impiego Assistente sociale  collaboratore 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

Buona capacità nel lavoro d’èquipe, nel costruire adeguati percorsi di riabilitazione e di 
inclusione sociale, nel lavoro di rete e di collaborazione intersettoriale. 

Nel 1988 ha prestato servizio qualità di assistente sociale presso l’amministrazione comunale 
di Serrenti in rapporto di convenzione per un anno. Ha predisposto progetti ed interventi a 
sostegno di persone svantaggiate , segretariato sociale, lavoro in collaborazione con alcuni 
servizi delle ASL. 

Nel 1990 ha prestato servizio in qualità di assistente sociale presso l’amministrazione di 
Burcei in rapporto di convenzione per un anno. Ha creato il servizio sociale in quanto 
inesistente per l’ente, ha programmato e gestito i servizi e tutta la casistica afferente al 
servizio sociale di base quali: minori , nuclei familiari multi-problematici, anziani,  psichiatrici ed 
adulti in difficoltà. Ha inoltre organizzato un viaggio vacanza per gli anziani di una settimana in 
Trentino partendo con loro. 
Negli anni 1996 -97 ha svolto presso l’istituto tecnico commerciale “Martini” di Cagliari l’attività 
CIC con l’apertura di una sportello informativo per  gli studenti  e incontri rivolti  agli insegnanti  
e agli studenti. 
Dal 2004 partecipa in qualità di operatore sociale alle  sedute delle commissioni mediche per 
l’accertamento dello stato di handicap. 
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Da svariati anni si occupa all’interno del servizio,  degli art. 75 del D.P.R. 309/90 con relativa 
convocazione, compilazione di una scheda sociale, di progetto personalizzato con 
predisposizione di relazione finale sull’esito del trattamento da inviare alla Prefettura di 
competenza. 

 
 
DOCENZE 

  
Nell'anno 2005 tutor per l'area sanitaria “Corso di formazione professionale per OSS destinato 
alla riqualificazione del personale OTA / ADEST e ASS.” 
 
Il 28-05-2014 partecipa in qualità di relatrice all'evento formativo “La prevenzione e la clinica 
nel trattamento delle dipendenze da sostanze” 

   
ISTRUZIONE  

 
 Date (da – a)  Ha conseguito presso la scuola Diretta a fini Speciali di Servizio Sociale dell‘università di 

Cagliari il diploma universitario di assistente sociale nel 1987 

 Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Nel 1995 iscrizione all’albo regionale degli assistenti sociali della Regione Sardegna n° 439. 

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Nel 2010  a legge n° 240 all’art. 17 equipara  i diplomi delle scuole dirette a fini  speciali alle 
lauree di primo livello. 

 
                            
                FORMAZIONE                         Nel corso degli anni ha partecipato a numerosi  incontri di formazione tra  cui:                 
 
 
02/12/2015                                   evento formativo “La residenzialità come strumento all'interno dei percorsi clinici del paziente con uso   
                                                     problematico di sostanze” sede Cagliari 
 
28/11/2015                                   seminario “Segreto professionale, accesso agli atti e privacy” sede Cagliari  
 
27/11/2015                                   corso di formazione “Le misure alternative alla detenzione nelle persone con problematiche droga   
                                                     alcoolcorrelate” sede Cagliari 
 
06-07/10/2015                              “Rete di contrasto alla violenza di genere” 
 
08-09/06/2015                              evento formativo “Il trattamento dell'alcolismo e l'integrazione tra servizi” sede Cagliari 
 
27/05/2015 e 14/10/2015             evento formativo “Corso base di medicina ayurvedica applicata ai comportamenti di abuso di sostanze e  
                                                     dipendenze comportamentali” sede Cagliari 
 
22/05/2015                                   laboratorio “Sperimentazione di nuove politiche sociali per un welfare comunitario generativo” sede  
                                                     Cagliari 
22/05/2015                                    corso “Assistenza in carcere: un'esperienza in atto” sede Cagliari 
 
07/05/2015                                    seminario “L'innovazione sociale nei servizi alla persona” 
 
18/03/2015                                  convegno “Promuovere la dignità e il valore delle persone: la responsabilità professionale dell'assistente   
                                                     sociale” 
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10/12/2014                                     evento formativo “L'equipe si confronta: analisi dei casi clinici” sede Cagliari 
 
10/12/2014                                     “Le condotte autolesive e suicidarie” 
 
5/12/2014                                       convegno “Il servizio sociale nelle cure palliative: nuove competenze e buone prassi” sede Cagliari 
 
24/10, 5-14-28/11/2014                  corso “La comunicazione come strumento di lavoro con il paziente” sede Cagliari 
 
16/10/2014                                     infoday “La sanità nell'Europa 2020: sfide e opportunità” sede Cagliari 
 
9-10/10/2014                                  evento formativo “Il trattamento dell'abuso e della dipendenza da cocaina” sede Cagliari 
 
19-20/06/2014                                “Il paziente in cormobilità: dalla complessità dei bisogni alla complessità delle risposte” 
 
13/06/2014                                     evento formativo “Nuove droghe e adolescenza” sede Cagliari 
 
17/05/2014                                     “Nuovi modelli di intervento nelle dipendenze – I SER.D. della Sardegna a confronto” sede Cagliari 
 
29/03, 9/04,7-21/05, 04/06/2014    evento formativo “Processi clinici e organizzativi nel trattamento delle dipendenze da sostanze” sede   
                                                       Cagliari 
 
19/03, 2-16/04, 14/05/2014            evento formativo “La prevenzione e la clinica nel trattamento delle dipendenze da sostanze” 
 
4-5/10/2013                                    progetto formativo “Progetto di prevenzione sui disturbi del comportamento alimentare per operatori   
                                                       del settore e familiari2 sede Cagliari 
 
14/06/2013                                      2°incontro Rete ufologica Nazionale “Il valore aggiunto del sapere esperenziale di utenti e familiari   
 
                                                        migliora la qualità dei servizi di salute mentale” sede Cagliari 
 
11/06/2013                                      evento formativo residenziale “La sicurezza del paziente e il rischio clinico-giornate informative” 
 
03/12/2012                                      incontro pubblico per la presentazione del Piano Unitario dei Servizi alla persona sede Cagliari  
 
21/11/2012                                     convegno “Mediazione penale e giustizia riparativa in Sardegna esperienze e prospettive”  
 
02/03/2012                                     seminario “Come cambiano i carcerati”  sede Serdiana 
 
20/01/2012                                     conferenza di programmazione Plus Area Ovest sede Capoterra  
 
23/06/2011                                     seminario “La prospettiva sistemico relazionale nell’operatività dell’ass. soc. sede Cagliari 
 
17/06/2011                                     convegno “Interventi socio-educativi: ente locale e comunità per minori e giovani adulti” sede Serdiana 
 
09/06/2011                                     incontro formativo “Ascoltare il minore i professionisti si confrontano” sede Cagliari 
 
20-22/12/2010                               corso “La comunicazione come strumento di lavoro con il paziente” sede Cagliari 
 
dal 10/12/2010 al 30/03/2012        evento formativo “supervisione clinica al Ser.D. di via Liguria-ASL Cagliari” 
 
25/11/2010                                     convegno “La violenza sulle donne un fenomeno in continua crescita” sede Cagliari 
 
30/05/2008                                    convegno “minori e comunita-accoglienza e dintorni” sede Cagliari 
 
22/02/2003                                    incontro d'informazione “Il Volontariato e l'Esecuzione penale Esterna” sede Cagliari 
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4-5/06/2001                          5°modulo “Attività di supervisione sui casi” del Corso di formazione professionale per assistenti sociali in   
                                             servizio presso i N.O.T. delle Prefetture e i Ser.T. Delle Aziende UU.SS.LL sede Cagliari 
 
08/05/2001                           5°modulo “Attività di supervisione dei casi”del Corso di formazione professionale per assistenti sociali in   
                                             servizio presso i N.O.T. delle Prefetture e i Ser.T. Delle Aziende UU.SS.LL sede Cagliari 
 
21-22/02/2001                     3°modulo “Le Tossicodipendenze” del Corso di formazione professionale per assistenti sociali in servizio   
                                             presso i N.O.T. delle Prefetture e i Ser.T. Delle Aziende UU.SS.LL sede Cagliari 
 
23-24/10/2000                     1°modulo “La comunicazione umana e la teoria dei sistemi” del Corso di formazione professionale per   
                                             assistenti sociali in servizio presso i N.O.T. delle Prefetture e i Ser.T. Delle Aziende UU.SS.LL sede Cagliari 
 
6-7/10/2000                         2°Modulo “Il Sistema familiare” del Corso di formazione professionale per assistenti sociali in servizio presso   
                                             i N.O.T. delle Prefetture e i Ser.T. Delle Aziende UU.SS.LL sede Cagliari 
 
01/2000                              Corso di Formazione “Il lavoro di equipe interdisciplinare” 
 
09/12/1999                         “Corso interprofessionale di 3°livello comunicazione e rete teoria e pretica del lavoro di rete sul territorio” sede  
                                            Cagliari-Selargius 
 
18/11/1999                          seminario della celebrazione del 50°aniversario della Dichiarazione Universale dei diritti dell'uomo” sede  
                                            Monastir  
 
dal 14 al 18/09/1999           2°modulo del “corso Interprofessionale di 3°livello:Comunicazione e Rete teoria e pratica del lavoro di rete sul  
                                            territorio” 
 
17-18-19/06/1999               1°modulo del “Corso interprofessionale di 3°livello COMUNICAZIONE e RETE teoria e pratica del lavoro di     
                                            rete  sul territorio” sede Cagliari-Selargius 
 
04/02/1999                          percorso di formazione e attivazione gruppi di auto-aiuto sede Cagliari 
 
08/04/1994                          convegno “possibilità e limiti delle strategie attuali nel trattamento delle tossicodipendenze” sede Cagliari 
 
27-28/03/1987                     workshop “l'intervento nella coppia” sede Cagliari 
 
19-20/02/1987                     convegno “progetto droga” sede Quartu sant'Elena 
 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUA 

 
 

  Francese : discreta conoscenza 

 Capacità di lettura                      discreta 

 Capacità di scrittura                      sufficiente 

 Capacità di espressione orale                      sufficiente 
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