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OrreLio CarLa MariA

italiana

16/02/1963

Da. 10.01.1991 a Turr'ose! : MEDICO A TEMPO PIENO PRESSO 1L Servizio di
Anestesia e Rianimazione dell'Ospedale SS.Trinita di Cagliari, prima come

Assistente, poi come Dirigente medico di | livello. - ASL di CAGLIARI
Asl n. 8 Cagliari

Azienda Sanitaria
Dirigente Medico Anestesista e Rianimatore
Esegue le sedute operatorie delle nove Sale presenti nel proprio Presidio di

appartenenza.
Svolge I'attivita di Medico Specialista in Terapia Intensiva del Presidio.

Iniziare con le informazioni pill recenti ed elencare separatamente ciascun corso pertinente
frequentato con successo. ]

Ha partecipato a numerosi Corsi di Aggiomamento Professionale finalizzati al
perfezionamento delle competenze e al raggiungimento dei Crediti ECM

necessari.
Ha partecipato in qualita di Relatore ai seguenti Corsi di Aggiornamento:

—  Glj Stati Confusionali e il Delirium — Cagliari, 21 Maggio 2014 - Sala
SERD: presentando la relazione: ‘Delirium: intossicazione e astinenza
da farmaci”,

— 13 CongressoRegionale di Anestesia e Rianimazione - 12-13 ottobre
2012 - Castelsardo, con la relazione; “Monitoraggio emodinamico in
Anestesia; sistemi miniinvasivi, doppler esofageo, analisi dell'onda
arteriosa periferica;

— Ladonazione e il prelievo di Organi e tessuti — Centro Regionale
Trapianti — Cagliari — 27.2.2008;

Per ulteriori informazioni:
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— Morte encefalica e Prelievo d'Organi: incontro per un percorso comune.-
Cagliari - 2006

Ha organizzato con il Patrocinio SPEME, CIMO ASMD, IPASVI il Corso,
accreditato per Medici Anestesisti e Infermieri: Morte encefalica e Prelievo
d'Organi: incontro per un percorso comune, tenutosi a Cagliari presso

I'Ospedale Binaghi il 20.9.2006. In tale evento & stata la Responsabile
Scientifica.

Ha partecipato in qualita di discente ai Corsi di formazione:
- La sostenibilita economica dellinnovazione in Anestesia- 2015:
- La gestione del blocco neuromuscolare: lo stato dell'arte -2015;

—2 Il chirurgo e I'Anestesista nel programma “Enhanced recovery After Surgery
015;

-Gestione chirurgica e anestesiologica nelle neoplasie intramurali dalla
glunzione cranio-cervicale alla cauda equina - 2015;
-Miorisoluzione e sicurezza in Sala operatoria , 2015;

-Corso teorico pratico. Fibrobroncoscopia in emergenza urgenza e in terapia
intensiva -17-18 dicembre 2015;

- -Riabilitazione respiratoria dopo lesione midollare: dalla fase acuta alla
dimissione a domicilio, 2014;

- La “malattia dolore” secondo la legge 38/2010: riconoscerla, curarla e
gestirla in rete, 2013;

- Responsabilita e responsabilizzazione del professionista sanitario nelle
cure ospedaliere e territoriali, 2013;

- Il Modello organizzativo dell’'Unita Operativa.-Integrazione
interprofessionale e multi professionale, interistituzionale — Marzo 2012;

- Risk Management in Sanita — Febbraio 2012;

- Sedazione pediatrica per le diagnostiche per Immagine,
2012;

- Oltre...la tracheotomia, 2012;

- Accesso vascolare centrale eco guidato, 2012;
— Sepsi, 2012;

- Anestesia, 2012;

- Patologie cerebrovascolari acute, 2012;

- Eccellenza e criticita nell'attivita di procurement in Sardegna —
Cagliari 18.12.2009;

- Anestesia endovenosa e bilanciata: dalla teoria alla pratica:
prova pratica, 2009;

- La donazione e il prelievo di organi e tessuti, 2008,;

- Infezioni fungine invasive, 2007;

-18 Corso nazionale per Coordinatori alla donazione e al prelievo di organi,
2006; .

-l dolore postoperatorio , 2006;

Le infezioni in ospedale e le resistenze batteriche: epldemlologla e strategie
terapeutiche-2006

- Infezioni Nosocomiali Emergenti, un approfondimento in pid, 2006
_Percorsi terapeutici per il trattamento di infezioni ospedaliere gravi, 2005;

- Problematichenormative, gestionali e tecniche nella pratica trasfusionale in
ambito medico e chirurgico , 2004;

- Management delle infezioni fungine nel paziente critico, 2004,
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-Incontri pluridisciplinari: dagli aspetti clinico-diagnostici ai livelli essenziali di
assistenza, 2004;

- Nutrizione in Rianimazione: enterale e parenterale a confronto,2004;

- La morte encefalica e la donazione di organi, 2004;

- Il consenso informato in medicina, 2004;

- Fisiopatologia e trattamento della sepsi, 2003;

-L'anestesista rianimatore di fronte alle problematiche dei prelievi

" d'organo,2003;

-Politrauma cranico, torracico e addominale, procedure operative, 2003,
-Anestesia loco regionale e terapia del dolore in eta pediatrica, 2002;

-La ventilazione Meccanica non invasiva, 2002;

- Trauma operative procedure, 2002;

- Continuing Medical Education in Critical Care, 2002;

- Update in Anestesia loco-regionale, 2001;

-Problematiche giuridico legali del medico, 2001;

- Update in Anestesia loco regionale, 2001;

- Modalita di trattamento riabilitativo del traumatizzato cranio encefalico in
fase acuta, criteri di trasferibilita in strutture riabilitative e indicazioni a percorsi
appropriati, 2000;

-Corretto uso degli anestetici e dei curari di pili recente acquisizione: quando,
come e perché, 2000;

- Idoneita al * Servizio di Emergenza territoriale 118, corso di Esecutore, 1999.

Laurea in Medicina e Chirurgia - Universita di Cagliari in data
28.10.1987.
— Abilitazione ed iscrizione all’Albo dei Medici della Provincia di Cagliari-
anno 1987. :
—  Diploma di specializzazione in Neurologia presso I'Universita di Cagliari
il 13.12.1993
(durata del corso 4 anni).
Diploma di specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione presso
I'Universita di Cagliari il 5.11.1997 (durata del corso 4 anni).
Attivita specialistica in Terapia Intensiva, in Sala Operatoria, In Neurologia e
neurofisiologia.
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CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUA

Inglese
» Capacita di lettura eccellente
» Capacita di scrittura eccellente
+ Capacita di espressione orale eccellente
Francese
+ Capacita di lettura discreta
» Capacita di scrittura scarsa
+ Capacita di espressione orale scarsa
CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI Introdotta da oltre venticinque anni nell'attivita di Terapia Intensiva, esegue un lavoro individuale
. . q p . . . 0]
Vivere e lavorare con altre persone, in e di team nell'assistenza. Autonoma in tutte le procedure invasive della Struttura Rianimatoria e
ambiente multiculturale, occupando posti nella Anestesia delle sale operatorie di: Chirurgia, Ginecologia, Ortopedia, Urologia,
in cui lq comunicazione é importante e in Gastroenterologia, Chirurgia Pediatrica, Otorinolaringoiatria, Chirurgia Maxillo facciale,
situazioni in cui é essenziale lavorare in Radiologia interventistica.
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]
ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in aftivita di volonfariato (ad es.
cultura e spor), a casa, ecc.
CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE BUONA CONOSCENZA E CAPACITA DI UTILIZZO DEI COMUNI
Con computer, attrezzature specifiche, programmi di data base, di scrittura, di calcolo e di
macchinari, ecc. reporting.
CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]
Musica, scrittura, disegno ecc.
ALTRE CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]
Competenze non precedentemente
indicate.
PATENTE O PATENTI
ULTERIOR! INFORMAZION [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze
ecc. |
ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

CAGLIARI, 7.3.2016  Dott.ssa Carla Maria Ottelio M_Qﬁ QQ)IO
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