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Infesmiera PROFESSIONALE IN RUQLO presso AZIENDAASL N° 8 Cagliari -
PO San Marcelino Muravera - REPARTC DI ONCOLOGIADH.

Viake Rinascita , 1, 08043 Muravers (Italla)

Somminiglraziene df tempie nfusionall d medicnal genevid & chemioterapici; valutazione
ematologica def pazient); assistenza personsle e psicologica dei pazienti neoplastici e dei loro
farmilian, quanda richiesto dal caso, Attivith amministrativa inema al Repart,

- COMPETENZE SPECIFICHE PER L'ASSISTENZA AL PAZIENTE NECPLASTICO IN
TRATTAMENTO CON CHEMIOTERARICL

Atfivita 0 settors Sanitd - DH. Onoologia

Infesmiera PROFESSIONALE IN RUOLO presso AZIENDAASL N° 8 Cagliar -
reparto di MEDICINA

P.O. San Marcefino di Muravera

Viala Rinascita . 1, 08043 Muravera {Italia)

Geglicna del pazients e presa in carlco defla sua assistenza personala ed infermieristic.
Somministrazione o teragie infusionali e onali, terapie di supporto & antalyiche, assistonzs nella cura
personale, wvaltizione ematologica e cardiologica al bisogno {ECG, HOLTER, PREUEVT.
Posizicnamanto di caeten vescicall 8 SNG; applicazions i C-PAP,

Assilarga professionale e psicologica dei pazient e dei loro familiar, quando rictiesto dal casp.
Altivith o sattors Sanith raparte MEDKSINA

Infermiera PROFESSIONALE NON IN RUOLO presso AZIENDAASL N° 8
Cagliari - reparto di MEDICINA

FO. San Marcalino di Muravera

Vigla Rinasdta , 1, 09043 Muravera (italia)

Gestione del paziente & presa n carco della sua assistenze personale ed Infenmieristica
Somministrazice o terapie infusionall ¢ orall, israpie & sUpporn & antalgiche, aseistenza nella cura
persanale, valtazione ematologica e cardiologica al bisogno (ECG, HOLTER, PRELUEWVI).
Posizicnamenta d| cateter vescicali & SNG; applicazione df C-PAP.

Assistenza professionals e psicologica dei paziend & daf lora familiar, quando richiesto dal caso
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04/04/2000-05/1222000  Infermiera PROFESSIONALE NON IN RUOLC presso Azienda USL N° 3 Isiti -
reparto di NEFROLOGIA E DIALISI

P.C. San Giuseppe di lzill
Wia Emilia, 1, 08033 Isili {Halia)

- Prehevi

- Dialls| &i pazianti nefropatici

- Praparazione rena arificiale

- Assigtenza infermieristica al paziente nafrapaticn
Atthila ¢ saltcre Sonitd - NEFROLOGIA E DIALIS!

12/05M1998-11081999  Infermiera professionale NON IN RUDLO presso ASL Cagliari N°8 -
repario di CHIRURGIA

PO San Marcellino ¢fi Muraverm
Vigle Rinascita , ¥, 08043 Muravera (italia)

- Trapia orale e infusichale

- Profavi

- Posizionamento catetar vascicall , sonding nasogastico
- Agsistenza infamiatstica ol paziente

- Assistenza Infermiaristica pre operatona e post opecatoda
-~ medicezions ferite chirurgiche

Altivith o settore Sanita - REFARTO CHIRURGIA

1512M267-1105M986  Infermiera Professionale NON IN RUOLO presso ASL NUORO N°3

RO San Gageppe di Isili
ia Emilia , 1, 08033 Islli (Halia)

Cortro Saluke Mentale
- Terapia orsle
- Asgistenza infermiaristica al pazlents pelchiatrico.

07/01A1885- 11032001 Insegnante supplants tempaoranea presso Scudla Primaria e Scuola dell'infanzia-
Ministero della Pubblica lstruzione
Scucle Primare delta Provincia di Nuoro

Atllvita o settore Isinwione

ISTRUZICNE E FORMAZIONE |

199%4—alla dats stiusle  Diploma di Infermiere Professionals Livelo 5 GFEGH
LLE.L N° 11 ksili, Via Erallla, 1, 08033 lsili (Halia)

MA7Moed  saizione presso il Colegic Provindale IPASV o Nuore
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COMPETENZE PERSCMALI

Lingua madre
Altre Ingue

Inglese

Francese

Competenza digitale

k. b

Curmiculum vitae:

Diploma di Matwita Magistrale

Istiuto Magistralo Statale F De Sanctis, Cagliari (Htalia)
VOTAZIONE FINALE: 5460

Insegnamenic

ldoneitd all'insegnarmento nelle Scucle Primarie
Minkstero delllstuziona

Qualifica Professionale di Ludotecario
Centro di Formazions Professionale ©.1.0.F.S., Sanlur {Haka)

Corsi di aggiomamento rivolti ad infermieri professionali
50 corsi di durata 1 giomo {2 In guakts di docents)

1 corso di durata 2 giomi

3 corsi di durata 3 glomi

1 corsn o dureta 4 giomi

1 corgo di durata 9 giomi,

Lhaiin 5 CHECH

Livelio 3 QEQ

Livela 4 QEQ
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Competenze profegsional  Competenze specifiche nel campo infemikristics per lassistenzs o paziente neoplastico, geviatic,
carciapalica & affetio da patalogla muliongano
Competenze infarmieristiche per 'assistanza ol pazieata in ambito nefologico ¢ n ambito dhinttgles
par ka predispoaizions operaiona a pest oparatona,

Ha parecipato ai seguent congressi, in qualitd di discems:
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Caorso di Aggiomamento in Diabelalogla per Operaton Sanitart, Isi, 18 glugno 1983,
Trattament antalgici ambulatoral, assistenza domicliare del pazienta tenminale, Caghan, 16 otiobre 1003

‘fewola rotonda sul nuovo ruolo delt infermiers nelle spedialit urologiche. Cagliar, 28 ottobrs 1993;

Aloool & Alclismo, aspetti pstco-medioo sociali. Nuragus, 18 dicembre 10983;

Il core i aggiomanmente e formazione per operalon @ volontern del 2occonse rivolio ad infiesmier & mili soccomiton. 1k, 4-11-18-
25 marzo 1994, 8-15-22-20 aprile 1694 o 8 maggio 1964;

Lafibera profeasione nferrmieristica. Nuor, 12 magoio 1994;

la ricarca infermieristica. Mucta, 13 satembre 1995;

Vinues Epatite C 2 Autolmmunith. Caglian, 7 ottobre 1085;

Libera Professions: |l future delf imfermicre. Cagyiari, 28 ottobre 1995;

Aspedtl umani, sociali e teenicf della dcostnuzione del seno. Cagliar, 10 novernbre 1995;

Trattaments ¢ prevenzione dalle piaghe da decubito nelfanziano. Cagliad, 17 noverbre 1995;

Momerti educativi g informativi sulle problematiche assistenziali. Nuom, 18 maggio 1606;

Rlanimazione Cardic-Folmonara. Nuare, 19 giugnoe 1608,

Crientamente af Managsmernt. Nuoro, 25 sstteinbye, 13-26 oftobne, 8 nowembre 1085:

Irfeniere. ovoluzione di una professione. Domus de Marie, 31 gennaly 1998;

Terapia insulinica e autocontrallo plicemico nei soggett diabetici, 16il, 14 febbraic 1508,

Curara a quafita, Nuoro, 24-25-28 selfernbne 1988,

Ordini & disposiziond dl servizio e rilevazioni dells sssanze dal lavoro nell ambito di una Linit Operativa arficolaty nelle 24 ore.
Cagliad, 3 novernbra 2001;

L& nefopatia diabetica: prevenzione e terapia. Cagliar, 1 febbreio 2002

Redribuzioni & Ixesta pegh per il pereonale Infarmierisfico. Caglian, 22 novernbre 2003;

Gestione dei confitti ned lavoro, Cagliari, 27-28-28 noverniye 2003;

Medicing, Culkura, tradizioni popolat: curare & comunicane nella realia tenitoriale. Caglian, 24 gennaia 2004;

I achi prefessionali infermieristici in ambito capedallare. Cagliar, 24 aprile 2004;

Corzo di artmologia per infermiari d area critica, Cagliar, 24 settembna 2004;

Triage psichialrico temitoriak (TPT) e gestione infarmsedstica delle urgenze in psichlabia. Cagkari, 15 dicembra 2008;
Epidemiologea & profilassi dells infezioni agsociale allessistenza saniarda, Cagliari, 21-22 giugne 2007;

Corse di agpiomamenin in Alcalogia, Cagliari, 22 apria 2000;

Elstirocardiografia pratica. Muravera, 2 dicembra 2011;

La comunicazions strategica in ambilo sanitario. Muravera, 412-13-14 dicernbre 2011

Potenziamentc cure domicilian: continuila aselstanziale ospadalefentterio. Il ruolo delfospedale. Muravera, 16 marze 2M2;
Progetto regionals screening oncolcy il lo scresning del carcinoma della mammedia. Monserraio, 30 marzo 2012:

anemia & nedtropenla da chemicterapia: stata dell'arte e problematiche gestionali mediche e infermierstiche, Cagllar, 25 giugno
2m2;

BLS Course- AHA Muravera, 3 maggio 2013;
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M congresso regionale OSDI Sardegna: realth a confronto. Sardana, 8 novernbre 2013;

Il programima nazicnale Bt suppocto slle attivith i audit clinlco ed organizzstive. Roma, 26 otiabra 2013,

Govano clinken, nnovagioni, monitoraggio performance cliniche, formezione. Roma, 22 novembna 2013

Appropnatezza della cure. Rama 28 novembr 2(13;

Depressione e compliance alla tarapia. Rorha, 12 dicembre 2013;

Il tuimora del colon retto: dalla preveznione al supporto. Peroarso diagnastico terapeutico nsieme sgil operator del sefiors. Cagliar,
11 garnain 2014;

L geslicne delle cronicitd osinutive raspiratorie nell'ambiio di una visione di sistarna. Roma, 8 fabbraic 2014

La righlktazicons respirstaria: la gestione dela cannula trachaale. Vilkeeimius, 18 luglic 2014

La comunicazione relazionale nei lavor o gnpne. Muravara, 12 satlembne 2014,

Percorso di accreditaments sttuzicnale. Muravera, 14 novembre 2014;

Tumer Board Virtualke: sinstegls terspelbica el iratimenta dei tumond newrosndocinl (HOT TOPICE: NET panciastici @
paimonear). Caghari, 20 glugno 2014;

Competenze delf infermiens e sicurezza nela pratica cinlca oncologica: gestione della pazients con carcinoma mammarfs.
Caghari, 30 aprile 2015;

FQCUS on NET 2015; problemi, coniroversie e sirategie. Cagliar, 28 maggic 2015;

BLSD Course. Caglian, 30 glugne 2015;

9* Corso regionale di #erapia del dolone cronico acuto. Cagliar, 5 giugne 2015;

Il frattamanto videolapanascopioo delf appendicite acuta: verso il gold stansard? Crepedal della Sardegna a confronto. Muravera,
30 maggic 2018

Approccio mitidisgipinare alla recidaiva lboo-regFenale del cardnoma del retty. Cagliard, 6 novembre 2015;
Accompzagnare nella perdita: dalfslaberazione ded lutio ala gesticne della terminalith. Muravera, 10-11 novembre 2015
Relazione d ‘aiito nella pratica infiermbaristica in oncologia. Murawvera, 11 e 12 Dicenbre 2015
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Formazione sulla sicurezza ded lavoratori 0. Lge. 8108  Milano 01032016
L'infermiere al cantro dell' crgenizzazione del DH  Caghiari, 16 Marzo 2016

Ha partecipato al seguenti congressi in gualith di Relafore:
—  Aszgistenza infermierslica in onoologia led, 5 dicambre 2014,
—  Assistenza iMfermlenisiica In onoologha. Muravera, 12 dicembre 2014,

“Baarizzo il trattamento dei miai dafl personall ai sens| del DL 19603
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