FORMATO EUROPEO CURRICULUM VITAE

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 45 e dell’art.76 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli

atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento

dei dati personali, secondo quanto previsto dalla D.Lgs 196/2003.

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita
Data di nascita

Iscrizione a II’Albo degli Psicologi della
Sardegna

ESPERIENZA LAVORATIVA

Libera professionista dal 2004
* Date (da-a)

¢ Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda
Tipo di impiego

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
Cv Formato Europeo Vargiu Maria Melinda

MARIA MELINDA VARGIU

ITALIANA
17/09/1976
N° 925

8.10.2015

IN.SAR. S.P.A. Via Mameli 228, Cagliari
Agenzia Formativa
Formatrice

Docente modulo Bilancio di competenze e Orientamento
C.0.S.P.E.S. Salesiani Sardegna , Via G. De Martini 18, P.l./C.F. 02518290925

Centro di orientamento Scolastico Professionale e Sociale. Agenzia Formativa
Accreditata dalla Regione Autonoma della Sardegna
Incarico Libero Professionale

Formatrice (n. 16 ore) Corso di Educativa di Strada
Dal 2008 a tutt'oggi
Associazione Pixel Multimedia Via Giardini 100, Cagliari

Associazione di promozione sociale

Psicologa in interventi di promozione del benessere di comunita e
prevenzione primaria del disagio (sportelli d’ascolto, laboratori e seminari sul
disagio minorile, supporto a donne e minori maltrattati, ecc.)

Dal 10.09.2014 a tutt’oggi

PRIMAVERA SOC.COOP. SOC., Via Mascagni sn Orosei

Servizi Educativi

Coordinatrice Nido d’Infanzia; Psicologa (15 ore settimanali)

Coordinamento dello staff educativo; Responsabile dei rapporti con istituzioni e
famiglie; Supervisione.

4-9-11 settembre 2014

C.0.S.P.E.S. Salesiani Sardegna, Via G. De Martini 18, P.I./C.F. 02518290925

Centro di orientamento Scolastico Professionale e Sociale. Agenzia Formativa
Accreditata dalla Regione Autonoma della Sardegna

Incarico Libero Professionale



* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

¢ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

e Date (da—-a)
¢ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

Cv Formato Europeo Vargiu Maria Melinda

Formatrice (n. 20 ore) Corso in 5 incontri tematici sui temi della comprensione
empatica, della capacita di gestire le relazioni risvolto a educatori dei Servizi di
Assistenza Specialistica

29-30 Agosto 2014/1-2 Settembre 2014

C.0.S.P.E.S. Salesiani Sardegna, Via G. De Martini 18, P.I./C.F. 02518290925

Centro di orientamento Scolastico Professionale e Sociale. Agenzia Formativa
Accreditata dalla Regione Autonoma della Sardegna

Incarico Libero Professionale

Formatore (n. 20 ore) Corso in 2 incontri tematici sui temi dell’osservazione nei
contesti educativi e della progettazione degli spazi educativi rivolti a operatrici dei
Servizi alla prima infanzia

DAL NOVEMBRE 2011 A TUTT'OGGI

ADUE SOC. COOP. SOC., Localita Monte Porceddus snc, 0940 SAN VITO (CA)
COOPERATIVA SOCIALE DI TIPO B

Collaborazione Libero Professionale

COORDINATRICE SERVIZI INSERIMENTO LAVORATIVO PER SOGGETTI SVANTAGGIATI
PROGETTISTA E RESPONSABILE DEL MONITORAGGIO PSICOSOCIALE

28-08-2013/14-05-2014

AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 8 CAGLIARI

Azienda Sanitaria Locale

Collaborazione libero professionale (18 ore settimanali)

Psicologa Progetto “Riorganizzazione della rete dei consultori familiari e di cura e di
carattere educativo delle persone e alle famiglia. Riqualificazione delle funzioni
sanitarie e sociali delle As| e dei Comuni: Famiglia al Centro”

ATTIVITA'

- collaborazione per la programmazione e per la gestione di interventi su casi
problematici con strutture socio-educative territoriali e con I'autorita giudiziaria
minorile;

- attivita di collaborazione con Enti Diversi, Pubblici e Privati, per I'attuazione dei
progetti individualizzati ed il presidio dei procedimenti;

attivita di promozione e sensibilizzazione;

- gestione dei colloqui informativi di primo orientamento;

- conoscenza/valutazione famiglie affidatarie;

- valutazione proposte di abbinamento in collaborazione con servizio tutela minori e
servizio sociale di base;

- monitoraggio affidi in corso;

- sostegno psicologico individuale e di gruppo alle famiglie affidatarie;- progettazione
di interventi di affido familiare, ovvero collocamento in idonea struttura
residenziale a tutela dei minori in carico.

10-06-2013/15-11-2013

Antes Societa Cooperativa Sociale, Via del Mercatino 17 Tortoli
Centro di Psicologia Clinica

Collaborazione professionale

Psicologa e Coordinatrice Sportello d’ascolto “Vivere la legalita”
POR FESR 2007-2013 (ore 240- ore 85)

- attivita di promozione e sensibilizzazione contro la violenza;

- gestione dei colloqui informativi di primo orientamento;

- progettazione di percorsi di sostegno psicologico con definizione degli obiettivi da
perseguire e verifica in itinere dei progetti avviati;

- sostegno psicologico individuale e/o familiare

15-01-2013/15-06-2013
I.A.L. Sardegna S.r.l. Via Milano 76, Cagliari
Agenzia formativa



* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
¢ Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

 Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

 Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
¢ Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e responsabilita

Cv Formato Europeo Vargiu Maria Melinda

Docente modulo di comunicazione (20 ore) - commissario d’esame

Dal 9.11.2012 al 08.01.2013

I.A.L. Sardegna S.r.l. Via Milano 76, Cagliari
Agenzia Formativa

Collaborazione occasionale

Docente di Tecniche di Comunicazione e Promozione in n. 2 Corso Organizzazione e
Gestione degli Eventi e delle Attivita promozionali. Totale ore 50
Dal 07.11.2012 al 19.12.2012

R&M Servizi Via Monsignor 91, 08048 Tortoli

Agenzia Formativa

Collaborazione professionale

Docente di Comunicazione in Corso di Competenze per la comunicazione efficace.
Totale ore 24

15-16 Dicembre 2012

C.0.S.P.E.S. Salesiani Sardegna, Via G. De Martini 18, Sassari

Agenzia Formativa

Contratto di Collaborazione professionale

Docente di “Laboratori Didattici: Modelli di intervento preventivo promozionale. Le
capacita personali e sociali” in Master non universitario Teoria e Tecniche di
prevenzione del disagio psico-sociale e dell’apprendimento. Edizione 1 e 2. Totale
ore 16

Dal 05/10/2012 al 30/11/2012

SAPERE AUDE SOC. COOP. SOCIALE, SASSARI

COOPERATIVA SOCIALE

Contratto a tempo determinato

Psicologa nel Progetto Cantieri di Legalita Next Steps : azione 3 denominata <<
RIPARTIRE >>Percorso accompagnamento alla creazione / ricostruzione di
un'identita’ sociale e lavorativa comprendente Bilancio di Competenze,
Orientamento allo start up professionale, Laboratori Situazionali. Tutte le attivita
sono finalizzate all'inserimento lavorativo di soggetti svantaggiati.

29-30 settembre/13-14 ottobre 2012

C.0.S.P.E.S. Salesiani Sardegna, Via G. De Martini 18, Sassari
Agenzia Formativa
Contratto di Collaborazione professionale

Docente di:

“La prevenzione: i metodi. L'Educativa Territoriale. Edizione 1 e 2. Totale ore 16.
“Modelli di intervento promozionale. Programmi in ambito territoriale”. Edizione 1 e
2. Totale ore 16

in Master non universitario Teoria e Tecniche di prevenzione del disagio psico-
sociale e dell’apprendimento. Totale ore 32

Dal 30. 07.2012 al 03.09.2012

R&M Servizi Via Monsignor 91, 08048 Tortoli

Agenzia Formativa

Collaborazione professionale

Docente di Comunicazione in Corso di Competenze per la comunicazione efficace.

Totale ore 24
Dal 03.07.2012 al 19.10.2012

R&M Servizi Via Monsignor 91, 08048 Tortoli

Agenzia Formativa

Collaborazione professionale

Docente di Problem Solving. Totale ore 48

19-20.26-27 maggio 2012

C.0.S.P.E.S. Salesiani Sardegna, Via G. De Martini 18, Sassari

Agenzia Formativa

Contratto di Collaborazione professionale

Docente di:

“La prevenzione: i metodi. La progettazione sociale. Edizione 1 e 2. Totale ore 32.
in Master non universitario Teoria e Tecniche di prevenzione del disagio psico-
sociale e dell’apprendimento.



* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
e Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
* Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
e Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

 Date (da—a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
e Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

Cv Formato Europeo Vargiu Maria Melinda

Gennaio 2012- Febbraio 2013

ADUE SOC. COOP. SOC., Localita Monte Porceddus snc, 0940 SAN VITO (CA)
COOPERATIVA SOCIALE DI TIPO B

Prestazione volontaria

Psicologa, Formatore e Esperta in Monitoraggio Progetto Terra Madre (Comune di
Fonni Capofila). Percorso accompagnamento alla creazione / ricostruzione di
un'identita’ sociale e lavorativa comprendente Bilancio di Competenze,
Orientamento allo start up professionale, Laboratori Situazionale.

Coordinamento Psicologico e supervisione agli inserimenti lavorativi.

Dal 22/02/2012 al 09/06/2012 (36 ore)

Associazione Pixel Multimedia, Via Giardini 100 Cagliari
Ente di promozione sociale/Settore socio-sanitario
Prestazione Volontaria

Psicologa presso lo Sportello d’ascolto psicologico e orientamento rivolto a minori,
genitori e insegnanti istituito presso I'lstituto Comprensivo di Ballao

Dal 29 Novembre al 22 Dicembre 2011 (48 ore)
IFOLD Via Peretti 1, 09134 - Cagliari

Agenzia Formativa

Prestazione Autonoma

Docente di Competenze Relazionali. Totali ore 48
Dal 25 novembre 2011 al 20 dicembre 2011
R&M Servizi Via Monsignor 91, 08048 Tortoli
Agenzia Formativa

Collaborazione professionale

Docente di Comunicazione in Corso di Competenze per la comunicazione efficace.
Totale ore 24
Dal 20 Giugno 2011 al 5 Luglio 2011 (20 ore)

ENAIP - Ente Nazionale Acli Istruzione Professionale - P.IVA 04433031004

Agenzia Formativa

Libera professione

Docenza in Progetto Ad Altiora "L'Ogliastra che lavora. Per fare la differenza"
Tortoli Linea 1 Persone Svantaggiate Area 1.a. Persone co disabilita fisica o
intellettiva (Accoglienza; Mercato del lavoro; Opportunita Formative e
lavorative)

Dicembre 2010

R&M Servizi Via Monsignor Virgilio Tortoli (OG)

Agenzia Formativa

Collaborazione occasionale

Docente di Tecniche di comunicazione nei Corsi n. 090001 "Volontariato del
Sarrabus-Gerrei" Asse Ill Mis. 3,17 Formazione per le Misure dell'Asse V Azione 3,17
B "Sostegno"- Azione 3,17 C "Auxilium".

Totale ore 12

Dal 20.12.2010 al 17.05.2011

I.LF.0.L.D. Via Peretti 1, 09134 - Cagliari

Agenzia Formativa

Prestazione professionale

Docente di Tecniche di comunicazione, gestione dei gruppi e negoziazione in Corso

per Guida Ambientale escursionistica. Totale ore 40
Dal 22.02.2011 al 13.04.2011

ENAIP - Ente Nazionale Acli Istruzione Professionale - P.IVA 04433031004

Agenzia Formativa

Collaborazione occasionale

Docente di Orientamento al lavoro e Pari Opportunita in Progetto Ad Altiora
"COSA FARO' DA GRANDE" Tortoli Linea 2.a.2 Contrasto del disagio giovanile.
Totale ore 60

Dal 03.05.2011 al 20.07.2011

Associazione Pixel Multimedia Via Giardini 100, Cagliari



* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e responsabilita
¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
e Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
¢ Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
¢ Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

 Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)

¢ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

 Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita
* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

Cv Formato Europeo Vargiu Maria Melinda

Associazione di promozione sociale

Prestazione professionale

Psicologa presso il Centro di Ascolto del Comune di Ballao

Dal 22.11.2010 al 12.12.2010

I.F.O.L.D. Via Peretti 1, 09134 - Cagliari

Agenzia Formativa

Prestazione professionale

Docente di Comunicazione e Competenze Relazionali. Totale ore 48

Dal 20.09.2010 al 12.10.2010

I.F.O.L.D. Via Peretti 1, 09134 - Cagliari

Agenzia Formativa

Prestazione professionale

Docente di Comunicazione e Competenze Relazionali. Totale ore 48

Dal 01.05.2008 al 30.06.2008

ADUE Cooperativa Sociale, Localita Monte Porceddus snc 09040 San Vito (CA)
Cooperativa sociale di tipo B

Collaborazione professionale

Progettista Bando - P.O.R. Sardegna 2000/2006, Misura 3.4 Progetti di Eccellenza”
Dal 04.011.2009 al 30.01.2010

ADUE Cooperativa Sociale, Localita Monte Porceddus snc 09040 San Vito (CA)
Cooperativa sociale di tipo B

Collaborazione professionale

Responsabile dell’azione di monitoraggio dell’attivita Inserimento Lavorativo e
reinserimento di gruppi svantaggiati per il progetto LAVOR_ATTIVO POR SARDEGNA

2000-2006 Mis. 3.4. Progetti di Eccellenza
01.03.2009/30.03.2009

Cent.Fo.T. Ar. Via Generale Cantore 63 Cagliari-Pirri
Agenzia Formativa
Colaborazione professionale

Docente per Corso per |” Aggiornamento assistenti familiari POR Sardegna 2000-2006
Asse Il Mis. 3.17. Totale ore 40. Di cui n.5 di “La comunicazione con l'utente e i
servizi”

Marzo 2009

Cent.Fo.T. Ar. Cagliari-Pirri

Ente di formazione accreditato

Libera professione

Psicologa per selezione pubblica per candidati alla partecipazione al Corso di
Formazione per Assistenti Familiari
Settembre 2008-Gennaio 2009

Tribunale Civile di Lanusei

Ente Pubblico

Libera professione

Consulente Tecnico d’Ufficio

Dal Marzo 2004 a 11.04. 2011 (ore mensili 40)

COOPERATIVA ANTES, CENTRO DI PSICOLOGIA CLINICA VIA DEL MERCATINO 10

TORTOLY

CENTRO DI PSICOLOGIA E PSICHIATRIA CLINICA

LIBERA PROFESSIONISTA

=  Psicologa e Counsellor Socio-educativo presso il Centro di psicologia e

Psichiatria clinica di Tortoli e il “Centro per famiglie multiproblematiche
con figli minori a rischio di devianza” di Muravera.

Mansioni
=  Trattamento e presa in carico di minori con disagio in ambito scolastico e/o
familiare
=  Parent Training
Dal 08.09.2008 al 05.11.2011
IMPRESA SOCIALE BABY SCHOOL 100 SRL, VIA ARGENTINA 92 MONSERRATO
MICRO NIDO, SCUOLA DELL'INFANZIA, LUDOTECA, AGENZIA FORMATIVA



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

 Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
¢ Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
 Tipo di impiego
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CCNL FISM a tempo indeterminato (37 ore settimanali)
Psicologa Scolastica

Mansioni:

Coordinamento psicopedagogico dello staff educativo e docente

Stesura dei Piani Educativi Individuali in raccordo con I'equipe multidisciplinare della
ASL di riferimento (o soggetto accreditato e convenzionato) per I'alunno/a
Consulenza psicologica a genitori e docenti/educatori

Supervisione di gruppo allo staff educativo e docente

Da luglio 2008 a settembre 2008

IMPRESA SOCIALE BABY SCHOOL 100 SRL, VIA ARGENTINA 92 MONSERRATO
MICRO NIDO, SCUOLA DELL'INFANZIA, LUDOTECA, AGENZIA FORMATIVA
Libero professionale

Psicologa

Coordinamento psicopedagogico, attivita di consulente psicologa per insegnanti e
genitori

Team leader della Direzione tecnica con funzioni di coordinamento e progettazione
degli interventi socio-educativi

Da marzo a giugno 2008 (giorni 6)

IMPRESA SOCIALE BABY SCHOOL 100 SRL, VIA ARGENTINA 92 MONSERRATO

MICRO NIDO, SCUOLA DELL'INFANZIA, CENTRO DI AGGREGAZIONE E FORMAZIONE
PROFESSIONALE
LIBERA PROFESSIONALE
ATTIVITA’ DI SUPERVISIONE A OPERATORI DEL SETTORE SOCIALE ED EDUCATIVO
Marzo 2008 a giugno 2008
COOPERATIVA ANTES, Via del Mercatino 10 TORTOLI
CENTRO DI PSICOLOGIA E PSICHIATRIA CLINICA
Psicologa nel progetto ““Ascoltare, Comunicare e crescere nel Sarcidano
Barbagia di Seulo”. Bando P.O.R. Mis. 3.6 Interventi contro la dispersione
scolastica “Sportelli d’Ascolto” POR Sardegna 2000-2006 misura 3.6. Provincia di
Cagliari
dal luglio al novembre 2008
pixel multimedia onlus
associazione culturale
libero professionale
referente amministrativo
esperta in monitoraggio e valutazione
anno scolastico 2007/2008
Impresa sociale Baby School 100 srl, via Argentina 92 Monserrato
micro nido, scuola dell'infanzia, centro di aggregazione e formazione professionale
libera professione
progetto s.s.e. azione 2,2 linea _diogene per le seguenti prestazioni :
attivita di monitoraggio e valutazione (predisposizione degli strumenti)
dal dicembre 2006 a novembre 2008
COOPERATIVA ANTES, CENTRO DI PSICOLOGIA CLINICA VIA DEL MERCATINO 10
TORTOLY
CENTRO DI PSICOLOGIA E PSICHIATRIA CLINICA
LIBERA PROFESSIONISTA
=  Coordinamento generale delle attivita e Responsabile della Progettazione
ed erogazione di servizi di psicologia clinica, in ambito sociosanitario e di
attivita formativa nel campo delle relazioni umane;
= Responsabile Area Socio-sanitaria
=  Consulente in qualita di Psicologa e Counsellor Socio-educativo presso il
Centro di psicologia e Psichiatria clinica di Tortoli e il “Centro per famiglie
multiproblematiche con figli minori a rischio di devianza” di Muravera
Anno scolastico 2007/2008 (giorni 474)
COOPERATIVA ANTES, CENTRO DI PSICOLOGIA CLINICA VIA DEL MERCATINO 10
TORTOLY
Terzo settore
LIBERA PROFESSIONISTA



* Principali mansioni e responsabilita

 Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

¢ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

 Tipo di impiego

e Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)
¢ Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

Cv Formato Europeo Vargiu Maria Melinda

Progettazione e Coordinamento progetto “Dialogando” POR Sardegna 2000/2006
Misura 3.6 “Prevenzione della dispersione scolastica e formativa”
Anno Scolastico 2006/2007

I.P.S.A.A. “Sante Cettolini” Via Macchiavelli 3 Cagliari
Sedi di Villamassargia e di Santadi
Istituto di scuola superiore
Convenzione
Esperta incaricata del monitoraggio all'interno del progetto finanziato dal Fondo
Sociale Europeo —Misura 6 Azione 6.1 “Istruzione Permanente” dal titolo “Identita

e differenze: un percorso di continuita formativa”

Anno scolastico 2006/ 2007

I.P.S.A.A. “Sante Bettolini” Via Macchiavelli 3 Cagliari

Sede di Senorbi
Istituto di scuola superiore
Convenzione
Esperta incaricata del monitoraggio all'interno del progetto Fondo Sociale Europeo
—Misura 7 Azione 7.3 ““Iniziative di orientamento e rimotivazione allo studio per
favorire I'inserimento e il reinserimento delle donne adulte nel mercato del lavoro”
intitolato “Progettazione e manutenzione di spazi Verdi Pubblici e Privati”

Dal 19/01/2003 al 30/05/2007 (giorni: 840) 30 ore settimanali

COMUNE DI TERTENIA

SERVIZIO SOCIALE SCOLASTICO CULTURALE

CO.CO.PRO.

OPERATORE SOCIALE
a) Supporto nella gestione del servizio
b) Coordinamento dei : Servizio socio-Educativo, Servizio ludotecario,
Servizio Culturale e Biblioteca
c) Programma di inserimento socio-lavorativo per soggetti svantaggiati
d) Verifica della qualita per i servizi affidati a terzi

e ) Progettazione in ambito sociale e culturale (Progetti Obiettivo, Legge
Regionale n.31 “Diritto allo studio”, Legge Regionale n.26 “Cultura Sarda”,
ecc)

Gennaio/Dicembre 2006 (giorni 280)

COOPERATIVA ANTES, CENTRO DI PSICOLOGIA CLINICA VIA DEL MERCATINO 10
TORTOLY

CENTRO DI PSICOLOGIA CLINICA

LIBERA PROFESSIONISTA

Progettazione e Coordinamento del Progetto”Il filo di Arianna” L.R. 59/1992
FEBBRAIO 2003/Dicembre 2006 (giorni: 150)

COOPERATIVA ANTES, CENTRO DI PSICOLOGIA CLINICA VIA DEL MERCATINO 10
TORTOLY

CENTRO DI PSICOLOGIA CLINICA

Psicologa

. “Servizio di Consulenza, Informazione e Sostegno alla genitorialita” del
Progetto Intercomunale L. 285/97 “6/11 anni: Bambini e Bambine
insieme” 17/2A/3A annualita

=  Progetto “Centro Famiglia”“Le nuove droghe. Un’azione di Contrasto”
D.P.R. 309/90 Fondo Regionale di intervento alla lotta alla droga R.A.S.
Ass.to Igiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale in collaborazione con il
Comune di Tortoli Ass.to ai Servizi Sociali presso gli Istituti di Scuola
Superiore di 1° grado .P.S.A.R e I.P.S.A.A. di Tortoli (Anno 2005)

=  Progetto “Centro famiglia” finanziato dal Comune di Muravera Ass.to
Servizi Sociali (Anno 2005)

- Progetto Orientamento scolastico e formativo P.O.R. Sardegna 2000/2006.
Misura 3.6 “Prevenzione della dispersione scolastica e formativa” (Anno
2004/2005)

- Azione 4 “La fabbrica dei sogni” : attivita di orientamento scolastico

- Azione 4. B “Sostegno alla Genitorialita”: Attivita di ascolto e
formazione per i genitori

- Azione 5 “D’amore e d’accordo” : attivita di consulenza di primo
livello per gli alunni

a.s. 2006/2007 (giorni: 30)
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Baby School 100 Sede legale Via Argentina Monserrato
Scuola paritaria
LIBERA PROFESSIONISTA
Progetto “Ambarabacciccicoccd” Progetto di Orientamento nella Scuola
dell’'Infanzia e nella Scuola Primaria. L.R. 31/1984. Progettazione e coordinamento,
attivita in qualita di psicologa nel:
=  Orientamento formativo:
=  Formazione e supervisione per docenti
= Formazione per genitori
®  Consulenza psicologica
Dal Novembre 2006 al Febbraio 2007
Centro Professionale Europeo “Leonardo” V.Le Poetto n.312 09126 Cagliari
Ente di Formazione
LIBERA PROFESSIONISTA
Docente di Elementi di Psicologia nel Corso per Operatori Socio-Sanitari POR
200/2006 Asse V Mis. 5.3/ Asse IIl Mis. 3.17 Corsi di qualificazione per OSS. Totale
ore 40
Anno 2006
CNOS FAP Sardegna
Sede di Lanusei, V.Le Don Bosco
Ente di formazione
LIBERA PROFESSIONISTA
Docente di Elementi di Psicologia in Corso per Operatore Socio-Sanitario
Totale ore 30
Anno Scolastico 2006/2007
Istituto Comprensivo Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di 1° grado di
Tertenia
LIBERA PROFESSIONISTA
Consulente in progettazione, Consulenza psicologica e formazione dei docenti nel
progetto “Cantando. Progetto di musicoterapica rivolto a un soggetto portatore di handicap.
LR.n° 31 del 25/06/1984
Anno 2005
Associazione Culturale MALIK, Cagliari
Associazione Culturale
LIBERA PROFESSIONISTA
Docente di Comunicazione e Pari Opportunita nel Progetto “Educare
allimprenditorialita” Comune di Quartucciu L.R.13/2003
Anno 2006
Soc. Coop. In lak’ech Monserrato Via Argentina
Societa Cooperativa
LIBERA PROFESSIONISTA
Progetto “Migrando: tra il Sé e I'altro” ex L.R. n. 46/1990 D.G.R. 54/61 del
30/12/2004
= Docente di Comunicazione, Etnopsicologia
=  Qrientatore
01.10.2004/30.09. 2005
I.R.LS. Istituto Ricerca Innovazione e Servizi, Via Monsignor Virgilio Tortoli
Ente di Formazione
CO.CO.PRO.
Docente di Pari Opportunita (21 ore) e Orientamento al lavoro (24 ore)
Corso POR Sardegna 2000/2006 asse 111° Misura 3.3 “Inserimento e reinserimento
nel mercato del lavoro di uomini e donne fuori dal mercato del lavoro”
Anno scolastico 2004/2005
Scuola Elementare 1° Circolo statale Selargius (CA)

Istruzione
LIBERA PROFESSIONISTA
Consulenza psicologica e coordinamento in “Musicalmente. Progetto di musicoterapica
rivolto a un soggetto portatore di handicap. LR. n° 31 del 25/06/1984
Dal Giugno al Settembre 2003

Consiglio Nazionale delle Ricerche, Istituto di Neurogenetica e Neurofarmacologia

Selargius
RICERCA



« Tipo diimpiego ~ INCARICO DI COLLABORAZIONE OCCASIONALE

« Principali mansioni e responsabilitd ~ Responsabile “Organizzazione dei contatti al fine di reclutare i partecipanti al
progetto “Progenia”
e Date (da—a)  Annoscolastico 1997
« Nome e indirizzo del datore di lavoro ~ Scuola Materna Paritaria Ore Liete Monserrato-Cagliari
« Tipo di azienda o settore  Scuola paritaria
« Tipo diimpiego  LIBERA PROFESSIONISTA
« Principali mansioni e responsabilita ~ Docente Corso di formazione per docenti in Teorie della Comunicazione e
Psicologia dello Sviluppo per il progetto “Cultura e Lingua sarda” L.R. n° 26 del
15/11/1997
e Date(da—a) Anno1996

* Nome e indirizzo del datore dilavoro  AlAFin collaborazione con I'Assessorato al Lavoro della Provincia di Cagliari
« Tipo di azienda o settore ~ FORMAZIONE

« Tipo di impiego  Collaborazione occasionale

* Principali mansioni e responsabilita “Intervistatrice per ricerca sociologica in merito al Progetto finanziato dalla Provincia di Cagliari
“’Imprenditorialita dei giovani sardi”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
e Date (da—a) 05/07/2001

* Nome e tipo di istituto di UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CAGLIARI
istruzione o formazione
* Qualifica conseguita LAUREA IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELLA FORMAZIONE
* yotazione 110/110 e lode
* Date 2002/2003
* Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Cagliari
istruzione e/o formazione
« Titolo di studio e/o qualifica Abilitazione alla professione di psicologo
conseguita
SPECIALIZZAZIONI E ALTRA 2009 Diploma di Counsellor Socio-educativo rilasciato dalla SSPC IFREP 93 P.zza
FORMAZIONE Ateneo Salesiano ROMA

Ha concluso il quadriennio di formazione in Psicoterapia in Analisi Transazionale presso
I"Ente riconosciuto dal MIUR SSPC-IFREP93 di Roma. In attesa di sostenere I'esame
finale.

Attestato di partecipazione al Workshop Eye Movement Desensitization and
Reprocessing (EMDR) di 1° livello rilasciato dal C.R.S.P. Via Paganini 50 Milano

PRIMA LINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUE
INGLESE
e Capacita di lettura BUONA
® Capacita di scrittura ELEMENTARE
e Capacita di espressione orale ELEMENTARE
FRANCESE
* Capacita di lettura BUONA
* Capacita di scrittura BUONA
* Capacita di espressione orale BUONA
CAPACITA E COMPETENZE OTTIME COMPETENZE RELAZIONALI E COMUNICATIVE; ALTA MOTIVAZIONE AL RAGGIUNGIMENTO DEGLI
RELAZIONALI OBIETTIVI; MARCATA PREDISPOSIZIONE AL LAVORO DI EQUIPE;
CAPACITA E COMPETENZE elevata competenza organizzativa e manageriale
ORGANIZZATIVE competenze specifiche nel coordinamento di equipe multidisciplinari
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Tecniche Di Colloguio ,Tecniche Di Orientamento Formativo E Professionale

Bilancio Di Competenze, Comunicazione Efficace E Persuasiva

Metodologia Di Progettazione Pcm, Metodologie Di Didattica Attiva

Conoscenza E Utilizzo Di Differenti Test Psicometrici E Dei Test Proiettivi Carta E Matita

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI B
ULTERIORI INFORMAZIONI Consiglio dell’Ordine degli Psicologi della Sardegna. DAL 9.01.200.2006 AL 09.01. 2014
SEGRETARIO/CONSIGLIERE;

MEMBRO DEL GRUPPO DI LAVORO: DEONTOLOGIA; TUTELA DELLA PROFESSIONE;
ORGANIZZATORE SETTIMANA DEL BENESSERE PSICOLOGICO

Corso Ente Periodo Durata Titolo conseguito
Genitori Digitale IFOS Cagliari Ottobre 2014 8
“Consulenza e Sostegno alle Famiglie Accoglienti” Agenzia Formativa Insight Cagliari Settembre/Ottobr 40 Attestato finale
e2014
Attivita Seminariale: Parents Preference Test Agenzia Formativa Insight Cagliari 17 maggio 2014 8 Attestato finale
(PPT): Test grafico per la valutazione della
Genitorialita (con attestato)
Corso di formazione: “Consulenza Tecnica per la Agenzia Formativa Insight Cagliari Maggio Giugno 40 Attestato finale
valutazione del danno alla persona” (con 2014
attestato finale)
Corso di formazione: “Accertamento delle Agenzia Formativa Insight Cagliari Febbraio/aprile 40 Attestato finale
competenze genitoriali” (con attestato finale) 2014
Corso di massaggio infantile AMI Gennaio 2014 40 Attestato di partecipazione
Test PPT Tecnoform Insight 16 maggio 2014 8 Attestato di partecipazione
La Valutazione delle competenze genitoriali Tecnoform Insight Marzo Aprile 40 Attestato di partecipazione
2014
Una rete per difenderci. Tutti insieme contro la ORDINE AWOCATI CAGLIARI 24-25 MAGGIO ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
violenza COMITATO PARI OPPORTUNITA' 2013
Corso ImPARI'S Agricoltura Sociale FORMEZ Settembre- 50o0re Attestato di partecipazione
ottobre 2012
Creative Learning (Visita di Studio) Sirvintos, Lituania Aprile 2010 7 giomi Attestato Finale
“Corso di specializzazione in project design e MCG Soc.Coop. Via C. Scobar 22 25/06/2010 240 Attestato finale
managent delle iniziative finanziate dall UE” Palermo
“La prevenzione dell'abuso sessuale allinfanzia. Il Provincia di Cagliari 18/09/2009 Attestato di partecipazione
ruolo della famiglia, delle agenzie educative, dei  Commissione  Pari  Opportunita
servizi sociali e sanitari” “Progetto PlusEducando”
“la prevenzione della violenza di genere  Provincia di Cagliari 22/09/2009 Attestato di partecipazione
attraverso il lavoro sul suono, il movimento e la commissione  Pari  Opportunita
creativita” “Progetto PlusEducando”
“I’approccio alle vittime della violenza di genere:  Provincia di Cagliari 23/09/2009 Attestato di partecipazione
lascolto, il linguaggio e linterazione tra g Commissione Pari  Opportunita
operatori coinvolti” “Progetto PlusEducando”
IMP.AR.S. Corso di Formazione “Impegno PON  SICUREZZA  CONSORZIO Febbraio / 800 Attesto di frequenza
amministrativo per ruoli innovativi nel sociale” OGLIASTRA Giugno 2006
Workshop “Terapia Ricostruttiva e Depressione”  IFREP (istituto di formazione per ~ Febbraio 2006 16 Attestato di partecipazione
educatori e psicoterapeuti) ROMA
Convegno “Integrazioni. A scuola di mondo,l PON Mediazione Sardegna 16.09.2005 Attestato di partecipazione
mondo a scuola”
Seminario di aggiornamento per operatori ASSIPRO  (Associazione ltaliana ~ 15-16 Gennaio 16 ore Attestato di Partecipazione
dell'orientamento professionisti dell'orientamento) 2005
Il Bilancio delle competenze Siena
Attestato di Partecipazione al Corso di IAL Sardegna, Axios s.n.c., BIC dal 22/07/03 450re Attestato di Partecipazione
Formazione POR Asselll Misura3.10Azione2:  Sardegna, INSAR spa. al 15/12/03
Innovazione organizzativa e gestione delle Risorse  Quartu s.Elena
Umane nei processi di sviluppo
Corso di Formazione Individuazione precoce degli  IFOS (Istituto di Formazione Sardo) Anno 2001 (25 ore) Attestato di Competenza di Primo
indicatori di rischio delf abuso allinfanzia. Cagliari livello
Tecniche del colloquio di rilevazione.
Corso di Formazione IFOS (Istituto di Formazione Sardo) Anno 2002 (300re) Attestato di Competenza di Secondo

Il colloquio con le famiglie maltrattanti e i minori
abusati: strumenti operativi
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Cagliari

livello



Corso di Aggiornamento per Insegnanti
curriculari,di sostegno, assistenti sociali,
pedagogisti e per quanti operano con la persona
Down nella Scuola dell'obbligo e superiore.
L'importanza di un trattamento specifico nel
campo scolastico

Corso di aggiomamento e riqualificazione
professionale “ Le adozioni internazionali

L 184/83, L. 476/98, L. 149/01"

1° Congresso Nazionale Straordinario di Pediatria
preventiva e sociale

Congresso “La Prevenzione delle
tossicodipendenze: progetti europei a confronto”

Seminario di Studi “I cocci rotti: la prevenzione e la
cura dell'alcolismo”

Incontro scientifico “Il disturbo di panico”

Convegno “| disturbi generalizzati dello sviluppo:
basi biologiche, cliniche, interventi e percorsi
terapeutici”

Seminario “Disturbi d'ansia: criteri diagnostici e
strategie terapeutiche in eta evolutiva”

CeD. Centro Down Cagliari

a.n.u.s.c.a. Comitato
Provinciale di Cagliari

SIPPS

Universita degli Studi di Cagliari
Comune di Q. S.Elena
Ass. Volont. Ichnusa

R.AS. Ass.to Sanita
Prov. Cagliari Ass.to S.S.
Universita degli Studi
ASL Cagliari

CSRPS

Ass. Peter Pan

S..NP.LA.
Universita degli Studi

Maggio 2002 (600re)

09/05/2002

31/10/1997

28-29-30 aprile
2000

01/12/2001

30/11/2001

15-16 febbraio
2002

Attestato di Partecipazione

Attestato di Partecipazione

Attestato di Partecipazione

Attestato di Partecipazione

Attestato di Partecipazione

Attestato di Partecipazione

Attestato di Partecipazione

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 45 e dell’art.76 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, |a falsita negli

atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento

dei dati personali, secondo quanto previsto dalla D.Lgs 196/2003.

SAN SPERATE 06.02.2016

Cv Formato Europeo Vargiu Maria Melinda

In Fede

Vargiu

Maria
Melinda

Firmato
digitalmente da
Vargiu Maria
Melinda

Data: 2016.02.06
19:06:56 +01'00'



