
Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni personali 
Cognome(i/)/Nome(i) Tonioni Federico 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 28/08/1968 

Sesso maschile  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Psichiatra - psicoterapeuta 

Esperienza professionale 

2007-2011 MED 25/PSICHIATRIA Istituto di Psichiatria e Psicologia dell’ Università Cattolica del Sacro Cuore. 

2001-2011 Dirigente di I° Livello presso il Day Hospital di Psichiatria e Tossicodipendenze del Policlinico Gemelli. 

2006-2011 Supervisore della Comunità Terapeutica per disturbi psicotici “Sette Ville” di Roma. 

2003-2011 Supervisore del Servizio di Riabilitazione dell’Associazione “La Luna” per la prevenzione e la cura delle 
tossicodipendenze. 

2003-2011 Consulente dell’Associazione “La Promessa”, per lo studio, la prevenzione e la cura dell’alcolismo e dei 
disturbi compulsavi. 

2001-2011 Consulente del Reparto di Osservazione Breve del Dipartimento di Medicina D’Urgenza del Policlinico 
Gemelli. 

2001-2011 Consulente dei Reparti di Malattie Infettive del Policlinico Gemelli. 

1999-2004 Consulente presso il Centro Nazionale di Selezione e Reclutamento del Comando Generale dell’Arma 
dei Carabinieri. 

1998-2000 Consulente presso il Centro Clinico Psichiatrico Colle Cesarano. 
1993-1997 Scuola di Specializzazione in Psichiatria, presso la Casa di Cura Psichiatrica convenzionata Villa Pini 

D’Abbruzzo. 

Istruzione e formazione 

2004 
Ricercatore Universitario della Facoltà di Medicina e Chirurgia ”A.Gemelli”, presso l’Università Cattolica 
del Sacro Cuore. 

2003 

Ha completato la sua formazione psicoanalitica presso l’Istituto Ricci (Istituto per la Ricerca e la 
Formazione in Psichiatria) sotto la supervisione di un’analista della Società Italiana di Psicoanalisi e con 
la partecipazione ai Seminari di Formazione Psicodinamica condotti dal Prof. Andreas Giannakoulas 
presso il Dipartimento di Scienze Naturali dell’Età Evolutiva, Università degli Studi “La Sapienza”. 

1999 Il Consiglio dell’Ordine dei Medici di Roma lo autorizza all’esercizio dell’attivita’psicoterapeutica. 
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1997 Specializzato in Psichiatria presso l’Università G.D’Annunzio di Chieti con il massimo dei voti più lode. 

1993 
Laureato in Medicina e Chirurgia presso l’ Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma con il voto 
106/110. 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B2  C2  B1  B1 B2  
 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
  

  

  

 
Allegato 1.  PUBBLICAZIONI  

 
Riviste e libri internazionali. 
 
1) “Cocaine addiction: From habits to stereotypical-repetetive behaviorsand punding”. 
A.Fasano, A.Barra, P.Nicosia,F.Rinaldi,P.Bria, A.R.Bentivoglio, F.Tonioni. 
Drug and Alcohol Dependance Febbraio 2008 (impact). 
2) “Serum magnesium profile in heroin addicts: according to psychiatric comorbidity.” 
S.Daini, F.Tonioni, A.Barra, C.Lai, R.Lacerenza, A.Sgambato, P.Bria, A.Cittadini. 
Magnesium Research 2006; 19 (3): 162-6 (impact). 
3) “Alcohol protracted withdrawal sindrome: the role of anhedonia.” 
Martinotti G, Di Nicola M, Reina D, Andreoli S, Focà F, Cunnif A, Tonioni F, Bria P, Janiri L. 
Substance Use and Misuse,Vol. 43, in press (impact). 
4) “Plasma magnesium level and psychomotor retardation in major depressed patients.” 
Barra A, Camardese G, Tonioni F, Sgambato A, Picello A, Autullo G, Daini S, Bria P, Cittadini A. 
Magnesium Research 2007; 20 (4):1-6 (impact). 
5) “Acetyl-L-Carnitine in the Management of Pain During Metadone Withdrawal Syndrome”. 
L.Janiri, G.Martinotti, F.Tonioni, C.Ghelardini, R.Nicolai, N.Galeotti, L.Mosconi, and A.Bartolini. 
Clinical Neuropharmacology, Volume 00, Number 00, Month 2008 (impact). 
6) “Cocaine use disorders and serum magnesium profile”. 
Tonioni F.,Martinotti G., Barra A., Martinelli D., Autullo G., Rinaldi  F., Tedeschi D.,Janiri L., Bria P. 
Neuropsychobiology. In Press. (impact). 
7) “Reduced serum concentrations of nerve growth factor, but not brain derived neurotrophic factor, in chronic cannabis abusers”. 
F.Angelucci, V.Ricci, G.Spalletta, M.Pomponi, F.Tonioni, C.Caltagirone, P.Bria 
European Neuropsychopharmacology. Vol.18, Issue 12, pages 882-887. (impact) 
8) “Chronic Ketamine use increases serum levels of brain-derived neurotrophic factor”. 
V.Ricci, G.Martinotti, F.Gelfo, F.Tonioni, C.Caltagirone,P.Bria, F.Angelucci. 
Psychofarmacology. In Press (impact) 
9) “Organizational models of emergency psychiatric intervention: State of the art.” 
A.Barra,S.Daini, F.Tonioni. 
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 La Clinica Terapeutica. Vol. 158 n.5, 2007 (index). 
10) “Psychiatric emergencies and services availability: a comparison of two hospitals in Rome.” 
S.Daini, A.Balbi, M.Mazza, F.Tonioni, E.Barbarino, S.De Risio. 
La Clinica Terapeutica. Vol.155 n.6 pag. 179-183, 2004 (index). 
11) “Craving, leptin and metabolic assessment in subjects with cocaine abuse-dependence”. 
In: “New Research on Neurosecretory Systems”, VI chapter, pages 99-108. Nova Publishers 2009. 
Andreoli S., Martinotti G., Mazza M., Di Nicola M., Tonioni F., Janiri L.    
12) “Internet addiction: hour spent online behaviors and psychological symptoms”. 
In: General Hospital Psychiatry. Oct. 2011. (impact) 
F. Tonioni, L. D’Alessandris, C.Lai, D.Martinelli, S.Corvino, M.Vasale, F.Fanella, P.Aceto, P.Bria 
13) “Quando internet diventa una droga” 
Einaudi, maggio 2011, Torino 
Federico Tonioni 
14) “Dipendenza da internet e psicopatologia web mediata”. 
In: Recenti Progressi in Medicina, vol. 102, n.11, Nov.2011 (index) 
Federico Tonioni, Stefano Corvino  
15) “Definire la dipendenza da internet” 
Rivista di Psichiatria, vol 48, n 2 marzo/aprile 2013 (Index) 
16) “Psicopatologia web-mediata” 
Springer, luglio 2013, Milano. 
 
 
Riviste e libri nazionali. 
 
1) “Riflessioni sul concetto di dipendenza patologica: un caso clinico.” 
F.Tonioni, B.Cassiani. 
 Dipendenze Patologiche Vol.1,n.1-2, Ed. Alpes, 2006. 
2) “Riflessioni sull’abuso di Ketamina: la chemical generation.” 
F.Tonioni, F.Rinaldi, D.Martinelli, G.Autullo, A.Barra.  
Dipendenze Patologiche, in press, Ed.Alpes, 2007.  
3) “Psicopatologia del gioco d’azzardo: da dimensione sociale a realtà patologica.” 
G.Martinotti, S.Andreoli, F.Tonioni. 
In: Impulsività e compulsività: psicopatologia emergente; cap.8, pag 118-139. Ed. Franco Angeli, 2006. 
4) “Alterni destini del concetto di dissociazione: da Bleuler alla clinica psicoanalitica.” 
F.Tonioni, S.Daini, M.Mazza, S.De Risio. 
 Idee in Psichiatria. Vol.4, n.1, 2004. 
5) “Serum magnesium levels in double-diagnosis patients”. 
A.Barra, L.Monti, S.Daini, F.Tonioni, D.Martinelli, P.Bria. 
Giornale Italiano di Psicopatologia, volume 12, Febbraio 2006. 
6) “Audiologic pathologies and psychiatric disorders”. 
A. Barra, L.Monti, F.Tonioni, S.Daini, D.Martinelli, P.Bria. 
Giornale Italiano di Psicopatologia, volume 12, Febbraio 2006.  
7)“Long term sequelae of puerperal depression : A psychoterapy follow up study.” 
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Acta Medica Romana, vol. 40-n. 2-3-2002. 
Daini S.,Tonioni F., Trotta A. 
8) “Puerperal depression: an update.” 
Acta Medica Romana, vol.40-n.2-3-2002. 
Daini S., Tonioni F. et al. 
9) “Dissociative disorders in the woman”. 
Acta Medica Romana, vol.40-n 2-3-2002. 
Daini S., Tonioni F. et al. 
10) “Anoressia e bulimia: e le forme nascoste ?” 
Idee in Psichiatria. Rivista Scientifica S.I.P. Lazio. Aprile 2004. 
Daini S., Tonioni F. et al. 
11) “Epilessia e pseudo-epilessia nella donna.” 
Psiche e donna. Rivista CIC ed. Internazionale. 
Daini S., Tonioni F. et al. 
12) “La mente e il computer.” 
Rivista scientifica della S.I.P.- n.2- Luglio 1996. 
Di Giannantonio M., Tonioni F.,Di Fabio V. 
13) “ Adolescenza e droga: psicopatologia, psicodinamica, formazione.“ 
Adolescenti e Prevenzione. Ed. Cogestre, 1996 (pag. 33-48). 
Di Giannantonio M., Tonioni F. et al. 
14) “Tossicodipendenza, carcere e istituzioni totali.” 
“Oltre il pregiudizio”. Modelli, idee e strumenti nella prevenzione delle dipendenze. (Ed.FrancoAngeli ). 
Di Giannantonio M., Tonioni F. et al. 
15) “Multimedialità e formazione in Psichiatria”. 
Rivista scientifica della Società Italiana di Psichiatria. Maggio/Agosto, 1995. 
In coll. Di Giannantonio M. et al 
16) Recensione del libro”Tra deserti e labirinti”. 
Rivista scientifica della Società Italiana di Psichiatria”. 
In coll. Di Giannantonio M.et al   
  
 
Relazioni a congressi, Comunicazioni, Poster 
 
1) “Da Maxwel Jones alla comunità per doppia diagnosi: la comunità come strumento terapeutico” 
F.Tonioni, A.Barra;  
III Congresso Internazionale “Giano e le sue fronti: complessità e clinica delle doppie diagnosi”. Pescara 12/13/14 Maggio 2005. 
2) “La tossicodipendenza tra stati urgenti e processi emergenti”. 
F.Tonioni, L.Monti, P.Bria. 
XLIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria: “ Metamorfosi nella Psichiatria: competenze, esperienze, tendenze”. Pescara 15-20 
Ottobre 2006.  
3) “Analysis of the recovery course of drug addicted outpatients treated by Minnesota model in a Day Hospital”. 
Angelicola L.,Conte G.L., Tonioni F., Cassini B., Gerecitano A., Foca’F., Bria P. 
In European Psychiatry, 130 (P4); AEP Nice 4-8 Murch 2006. 
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4) “Tra tossicomania e perversione”. 
G.Autullo, A.Barra, A.De Marco, L.Allegretti, L.Monti, F.Tonioni, P.Bria. 
“Metamorfosi nella Psichiatria: competenze, esperienze, tendenze”; XLIV Congressso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria, Pescara 15-20 
Ottobre 2006. 
5) “Psichiatria d’Urgenza: sintesi di un’esperienza”. 
A.Barra, G.Autullo, P.Urbano, L.Monti, F.Tonioni, S.Daini, P.Bria. 
“Metamorfosi nella Psichiatria: competenze, esperienze, tendenze”. XLIV Congresso Nazionale di Psichiatria, Pescara 15-20 Ottobre 2006. 
6) “Essere per la morte o la morte per essere: psicopatologia di un incontro con l’altro”. 
R.Lacerenza, P.Urbano, A.Barra, D.Martinelli, L:Monti, F.Tonioni, P.Bria. 
Metamorfosi nella Psichiatria: competenze, esperienze, tendenze. XLIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria, Pescara 15-20 
Ottobre 2006. 
7) “Tossicodipendenza e HCV”. 
A.De Marco, G.Autullo, R.Lacerenza, L.Allegretti, L.Monti, F.Tonioni, P.Bria. 
“Metamorfosi nella Psichiatria: competenze, esperienze, tendenze”. XLIV Congresso Nazionale di Psichiatria, Pescara 15-20 Ottobre 2006. 
8) “Psicopatologia e psicoterapia della dipendenza da sostanze”. 
P.Urbano, R.Lacerenza, A.De Marco, D.Martinelli, L.Monti, F.Tonioni, P.Bria. 
“Metamorfosi nella Psichiatria: competenze, esperienze, tendenze”. XLIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria, Pescara 15-20 
Ottobre 2006. 
9) “La gestione della crisi suicidarla: dall’emergenza clinica alla riabilitazione del paziente”. 
G.Camardese, S.Daini, F.Tonioni, P.Bria. 
“Metamorfosi nella Psichiatria:competenze, esperienze, tendenze”. XLIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria, Pescara 15-20 
Ottobre 2006. 
10) “Craving, Leptin and metabolic assesment in subjects with cocaina abuse-dependence”. 
S.Andreoli, G.Martinotti, F.Alimonti, G.Autullo, F.Tonioni, L.Janiri. 
A.E.P. Congress; Nizza,4-9 Aprile 2008. 
11) “Magnesium high blood levels are associated with craving and impulsivity in a population of substance dependent patients”. 
A.Barra, C,Villella, D.Martinelli, F.Rinaldi, M.Di Paolo, G.Autullo, G.L.Conte, F.Tonioni. 
XIX Congress W.P.A.; Praga, 21-24 Ottobre 2007. 
12) “Magnesium high blood levels are associated with antisocial behaviour in a population of substance dependent patients”. 
C.Villella, A.Barra, D.Martinelli, F.Rinaldi, G.Autullo, M.Di Paolo, G.L.Conte, F.Tonioni. 
XIX Congress W.P.A.; Praga, 21-24 Ottobre 2007. 
13) “Aspetti neuropsichiatrici e correlati biologici nella sindrome da fatica cronica”. 
Atti del 39° Congresso Nazionale S.I.P. Riccione, 1994. 
Di Giannantonio M., Tonioni F. et al. 
14) “Diagnosi differenziale tra sindrome da fatica cronica, neurastenia, depressione maggiore e disturbi somatoformi”. 
Atti del 39° Congresso Nazionale S.I.P. Riccione, 1994. 
Di giannantonio M., Tonioni F. et al. 
15) “Farmacodipendenza e sieropositività: ipotesi di prevenzione nelle carceri”. 
Atti del 39° Congresso Nazionale S.I.P. Riccione, 1994. 
Di Giannantonio M., Tonioni F. et al. 
16) “Tossicodipendenza e comunità terapeutiche: interventi di educazione sanitaria in provincia di Chieti”. 
Atti del 39° Congresso Nazionale S.I.P. Riccione, 1994. 
Di Giannantonio M.,Tonioni F.et al.   
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17) “Tra videodipendenza e videocreatività. Le relazioni possibili con il grande fratello”. 
Atti del Congresso “Angoscia e disagio giovanile”. Anagni, 1994. 
Di Giannantonio M., Tonioni F. 
18) “Disturbi psichiatrici e del comportamento”. 
Atti del Congresso Nazionale “Angoscia e disagio giovanile”. Anagni, 1994. 
Di Giannantonio M., Tonioni F., et al. 
19) “Riflessioni metodologiche in tema di educazione sessuale”. 
Atti del Congresso “Angoscia e disagio giovanile”.Anagni, 1994. 
Di Giannantonio M., Tonioni F. et al. 
20) “Esperienze di educazione sessuale nelle scuole medie superiori”. 
Atti del Congresso ”Angoscia e diagiogiovanile”. Anagni, 1994. 
Di Giannantonio M.,Tonioni F. et al. 
21) “Carcere tossicodipendenza e A.I.D.S.: Quale intervento psichiatrico nell’istituzione totale”. 
Atti del Congresso “Angoscis e disagio giovanile”. Anagni, 1994. 
Di giannantonio M., Tonioni F.et al. 
22) “Il Craving aldila’ del principio del piacere”. 
Atti del 15° Congresso Nazionale della Lega di Igene Mentale. Regio Calabria, 1995. 
Di Giannantonio M., Tonioni F. et al. 
23) “Formazione multimediale in Psichiatria”. 
 6° Congresso nazionale dell’Associazione Italiana per la metodologia della ricerca in psichiatria, “Terapia combinata della schizofrenia”. Roma, 
1996. 
Di Giannantonio M., Tonioni F. et al.  
24) “Drug, addiction, sieropositivity: compliance in different settings”. 
15° World Congress of Social Psychiatry, “Science and humanism: conflict and complementary”. 
Roma, 1995. 
Di Giannantonio M., Tonioni F. et al. 
25) “The multimedial approach as example of methodological-didactic”. 
15° World Congress of Social Psychiatry, “Science and humanism: conflict and complementary”. 
Roma, 1995. 
Di Giannantonio M. Tonioni F. et al. 
26) “Urgenze psichiatriche in pazienti con demenza di Alzheimer”. 
4° Congresso Nazionale di Psichiatria di Urgenza: Psichiatria d’ Urgenza: perché ? “ 
Torino, 1995. 
In coll. Di Giannantonio M.et al. 
27) “Il trauma della rinascita: esperienze ultra-rapide di disintossicazione”. 
4° Congresso Nazionale di Psichiatria d’ Urgenza: Psichiatria d’ Urgenza: perché ? “ 
Torino, 1995. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
28) “Hiv prevention and teatment in italian jails and therapeutic communities”. 
10° World Congress of Psychiatry, “One world one language”. 
Madrid, 1996. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
29) “EXAT: extra short addictions treatments”. 
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10° World Congress of Psychiatry, “One world one language”. 
Madrid, 1996. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
30) “Internet: liberi dal corpo”.
Atti del Congresso Internazionale: “L’ adolescenza della mente “. Campobasso, 1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
31) “Nosographic ways in Psychoanalysis: from phobia to persecution”.
W.P.A. Regional Meeting: Psychiatry in the trhee ages of man. Roma, 1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
32) “Further the positive and negative dichotomy: ways of valutation systems”.
W.P.A. Regional Meeting: Psychiatry in trhree agesof man. Roma, 1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
33) “Biological hypotesis on the schizofrenia: a review”.
W.P.A. Regional Meeting Psychiatry in trhee ages of man. Roma, 1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
34) “The idea of  safe sex in prevention of trasmitted diseases”.
W.P.A. Regional Meeting Psychiatry in trhee ages of man. Roma 1997. 
In coll. Di giannantonio M. et al. 
35) “Depression and sexuality: need of integrated therapy”.
W.P.A. Regional Meeting Psychiatry in trhee ages of man. Roma, 1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
36) “The therapy role in the melanchony and atypical depression nosographic classification”.
W.P.A. Regional meeting Psychiatry in trhee ages of man. Roma,1997. 
In coll.Di Giannantonio M. et al. 
37) “The influenced machine”.
W.P.A. Regional meeting Psychiatry in trhee ages of man. Roma,1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
38) “Personality changes of drug abusers in the therapeutic community”.
W.P.A. Regional meeting Psychiatry in trhee ages of man. Roma,1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
39) “Rigidity, rigour and collusion. The mental relation with toxicomaniac patient”.
W.P.A. Regional meeting Psychiatry in trhee ages of man. Roma,1997. 
In coll.Di Giannantonio M. et al. 
40) “Reward  systems, elderly and risk of alcoholism”.
W.P.A. Regional meeting of  Psychiatry in trhee ages of man. Roma, 1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
41) “Ethics and the treatment of drug-dependent patients”.
W.P.A. Regional meeting Psychiatry in trhee ages of man. Roma, 1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
42) “La psicoterapia analitica breve come laboratorio teorico”.
Atti del 40° Congresso Nazionale SIP, “Lo psichiatra e i suoi pazienti”. Palermo, 1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
43) “Dinamiche controtransferali emergenti nel lavoro psicoterapico con gli adolescenti”.
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Atti del 40° Congresso Nazionale SIP “Lo Psichiatra e i suoi pazienti”. Palermo, 1997. 
In coll. Di giannantonio M. et al. 
44) “I sintomi negativi della schizofrenia: biologia, clinica e terapia neurolettica”.
Atti del 40° Congresso Nazionale SIP “Lo Psichiatra e i suoi pazienti”. Palermo, 1997. 
In coll. Di giannantonio M. et al. 
45) “Riflessioni in tema di dissociazione”.
Atti del 40° Congresso Nazionale SIP “Lo Psichiatra e i suoi pazienti “. Palermo, 1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
46) “Esercitare la metamorfosi: un’antica risorsa per un terapeuta moderno”.
Atti del 40° Congresso Nazionale SIP “Lo Psichiatra e i suoi pazienti”. Palermo, 1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
47) “Disintossicazione ultra-rapida da oppiacei: illusione-delusione”.
Atti del 40° Congresso Nazionale SIP “Lo Psichiatra e i suoi pazienti”. Palermo, 1997. 
In coll. Di Giannantonio M. et al. 
48) “A report about activity of emergency psychiatry of Policlinico Gemelli in the year 2002”.
AEP Spring Symposium “Memories”. Roma, 2003. 
In coll. De Risio S. et al. 
49) “Day Hospital treatment of psycothic disorder: a clinical case discussion”.
AEP Spring Symposium “Memories”. Roma, 2003. 
In coll. De Risio S. et al. 
50) “Different modalities of attempted suicide by drugs and other toxic substances admitted to the E.R. of A.Gemelli General Hospital in Rome
during the year 2001”. 
AEP Spring Symposium “Memories”. Rome 2003. 
In coll. De Risio S. et al. 
51) “Treatment protocol of suicidal behaviour in a Day-Hospital setting”.
22° World Congress of the International Association for Suicide Prevention. Stoccolma, 2003. 
In coll. De Risio S. et al. 
52) “A report about activity of emergency psychiatry of Policlinico Gemelli in the year 2002”.
22° World Congress of the International Association for Suicide Prevention. Stoccolma, 2003. 
In coll. De Risio S. et al. 
53) “Varation of suicide ideation in depressive idus patient after opium detoxification treatment”.
22° World Congress of the International Association for Suicide Prevention. Stoccolma, 2003. 
In coll. De Risio S. et al. 
54) “Attempted suicide: consideration about the choice of toxic substances”.
22° World Congress of  the International Association for Suicide Prevention. Stoccolma, 2003. 
In coll. De Risio S. et al. 
55) “Acetyl-L-Carnitine in the management of pain during methadone withdrawal syndrome”.
International Congress of Biological Psychiatry. Sidney, 2004. 
Abstract in a Supplement Edition of the World Journal of Biological Psychiatry. 
In coll. De Risio S. et al.  
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