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Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

dal 01401/2006 — a tutl'oggi

dal 0770371994 al 3111242005

dal dicembre 2013 a tuit'oggi

dal 2007 a tutt'oggi

ual 20142 el 28/08/92

dal 09708180 al 17/04/90

dal 1990 al 1962

dall'1/111983 al 16/51986

Flora Donatella Delfino

floradelfino @ asfBeagiar.it

ltaliana

11/10/1954

Dirigente Sanitario di 1° livello c/o Ja ASL 8 Cagliari in servizio c/o |l
Censultorio Familiare di Sestu dal 01.08.2008

Dirigente Sanitario di 1° livello c/o la ASL 6 Sanluri in setvizio cfo il
Consultorio Familiare di Senorbl.

Svolge attivitd di medico spec. in  ginecologia nef  servizio
dell’Ambulatorio di Strada e in occasione degll sbarchi immigrati ¢/o il
Porto di Cagliari.

Presta servizio ¢/o I'ambulatorio di ginecologia per STP { Stranieri
Termporaneamente Presenti)

Assistente Medico di Ostetricia e Ginecologia a T.P. in selezione c/o
'Ospedale $5.Trinita . ASL 21

Assistente Medico di Ostetricia e Ginecologia a T.P. in seleziphe /o la
Clinica Universitaria di Ginecologia e Ost. §. Giovanni di Dio . ASL20

Incarichi di Specialistica Ambulatoriale in Ostetric/a e Ginecologia per
un totale di 23 mesi,

Medico Interno  cfe [Pistituto  di  Ginecologia ed  Ostetricia
dell’'Universita di Sassari

[



dal 1684 al 1988 Guardia med|ca per un totaie di 2010 ore e Supplenze di Medicing
Generale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

dal novembre 1957, Specialista in Ostetricia e Ginecologia c/e I'Universita di 55 con
la votazione di 70/70 e lode.

dal 07/31983 Laureata in Medicina e Chirurgia cfo I'Universita di Sassari.

dal 12432000 Iscritta all'Ord.ne dei Medici e Chirurghi defla Prov.di Cagliari.

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE LINGUA INGLESE

Buona conascenza
LINGUA FRANCESE

Livello elementare

Esperienze professionali

CAPAGITA E COMPETENZE PERSONALI Oal 2008 utllizza assiduamente

il programma di caricamento dati sul sistema Atlante . F
componente del gruppo formatori per il Sistema suddetto ed
offre supporto ai colleghi.

Ca marzo 2007 collabora, a seguito di delibera Aziendale, con il
Dipartimento di  Prevenzione in qualitd di specialista in
ginecologia c/o I'ambulatoric STP di V.le Trieste a Cagliari,
svolge turni su Ambuianza di Strada ed & presente attivamente

dal 2013 “durante gl sbarchi ¢’immigrati ¢/o il Porto di Cagliari,
Tale incarico le ha consentito di instaurare una fattiva rete di
collaborazione sia con i colleghi cansultoriali che con altri servizi
territoriali, facilitando I'accesso ai servizi e l'integrazione della
popolazione femminile immigrata.



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGAHIZZATIVE

Ha partecipato attivamente nel 2007 al progetto dl
Governance  per i Consultori Familiari istituito dallAzienda
UsL & di Cagliari. Trattast di un progettoc a carattere
informaticc che consente linserimanio o tutti @ dat
dell’attivitd consulteriale e fornisce in tal modo la possibilita di
conoscere meglio Futenza e i suoi bisogni , verifica degli
abiettivi da raggiungere e la possibilitd di condivisione con gli
altri servizi .

Ha frequentato il Centro di Ginecologia Oncologica e Sociale di
Cagliari dal 1° gennaio 1988 al 26 febbraio 1989 per un totale
di 14 mesi acquisenda pratica nella diagnostica strumentale
per la prevenzione della " Patologia dei Tratto Genitale
Inferiore.

Inoltre ha partecipato a corsi di Colposcopia e Fisiopatologia
Cetvico -Vaginale e Tutorial di aggiornamento nelle terapie
cervicali @ nelle virosi Genitali ¢/o I Universita agli studi di
Napoli e pressa il Centro Tumori di Mitano.

La partecipazione a numerosi corsi di aggiornamento sui temi della
comunicazione ha consentito di migliorare le proprie capacita a
rapportarsi con 'utenza e i colleghi.

L"attivith svolta da oltre 8 anni ¢fo 'ambulatorio $TP con (3
pepolazione immigrata ha consolidato le competenze nellambito
della multiculturalits.

Ha partecipato attivamente come Coordinatore nel grupgo df lavoro
del progetto “Il Percorso nascita : promozione e valutazione della
qualita di modelli operativi® promosse dall’lst. Superiore di $anita e
approvato con delibera aziendale n® 90872009 . In tale circostanza si
& resa parte attiva nella creazione ed elaborazione di materiale
informative destinato alla popolazione,

Ha partecipatc ,nel 2001 e nel 2002 a 2 Corsi di Sessuologia
per un totale di 128 ore tenuti dal Prof. Giorgic Rifelli della
Scuela di Sessuclogia C.1.5. di Bologna , acquisendo
competenze utili ali’esercizio della propria professione.

Nel 2003/2004 ha partecipato all'evento formativo -
Sessuologia  clinica; consulenza e terapia delle disfunzioni
sessuali per un totale di 64 ore.

Dal 1984 al 2005 ha . programmato e-svolte- -annualmente -
incontri di educazione alla salute con gli alunni delle terze
classi delle scuole medie inferiori dei 14 Comuni del Distretto di
Senorbi in conformita con progetti approvatl dalle precedenti
Aziende U.5.L. di appartenenza e seconda quanto previsto dalla
legge per quanto riguarda le attivita dei Consultori. Dal 2011 a



tutt’oggl Insieme agli altri operatori svolge medesima attivity
t/o la scucla media infericre di Sestu, in quanto Comune sede
di lavora.

Negii anni di permanenza c/o il C.F, di Senorbi ha organizzato
e svalto : Incontri di Educazicne Socie-Sanitaria , rivolti alle
donne in menopausa , cfo | Comuni del Distretto , incontri |
can funzione educativa e di prevenzione socio-sanitaria
indirizzati ai genitori degli alunni delle scuale medie inferiori
del Distretto di Senorbi ed incontri di educazione alla
sessualitd agh alunni deile terze classi degli Istituti Superiori
del Distretto di Senorbt.

Ha avviato dal 1998 a tutto il 2006, il servizio di Colposcopia
¢ mantenute costantements | contatt con il Centro di
prevenzione Oncologica di Cagliari, dove ha svolto tra il 2002 e
il 2003 139 are di aggiornamento al fine di acquisire ulteriori
competenze e migliorare il servizio offerto all'utenza.

CAPACITA E COMPETENZE Ha frequentato dal 1996 al 2000 il CED { Centro Elaborazione Dati } di
TECNICHE Cagliari, cid ha permesso, in collaborazione con altri operatori, di

costruire un programma di archiviazione dati dell’attivith censultoriale
» Utilizzato per diversi anni ¢/ il Consulterio di Senorbi . Da allora ha
sviluppato un crescente interesse nel campo dellinformatica che le ha
consentito nen solo di verificare il raggiungimento di cbisttiv] ma
anche I'utilizzo in forme creative di comunicazione alle varie fasce di
utenza.

Ha frequentato inoltre i Corsi RUPAR di informatica ed internet per
un totale di 84 ore.

Ha bucna conoscenza dei programmi del pacchetto Office e Power-
Paint.

ALTRE GAPACITA E COMPETENZE Ha collaborato alla stesura e pubblicazione di n® 7 laveri scientifici
durante il Corso df Specializzazione cfo la Scuola di Ostetricia e
Ginecologia di Sassari.
Durante il servizio in rucle cfo il Consultorio Familiare di Senorbi ha
curato la pubblicazione di n® 2 lavori attinenti "attivita svolta in tema
di educazione sessuale cfo le scucle medie inferiori e superiori dei
comuni del Distretto della Trexenta.
In regola con Pacquisizione dei crediti formativi ECM.,

FATENTE O PATENT| In possesso di patente B.

Autorizza il trattamento del migi dali personali ai sensi del Dlgs. 196 del 20 giugno 2003 e ss.mm.ii..
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