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Allegato 1: elenco di alcune attività di consulenza, formazione e supervisione 
 
• socio del C.I.R.S., Centro Interdisciplinare per la Ricerca e la formazione in Sessuologia di Genova, dalla 

sua costituzione 
• dal 1986 al 1997 Consulente della Commissione tecnica per le tossicodipendenze per la Regione Piemonte 
• dal 1985 al 1997 attività di formazione per la Regione Piemonte e dal 1990 al 1996 per l’Istituto Superiore di 

Sanità P.F.H. 
• dal 1993 al 1996 membro della Consulta del volontariato per la Commissione nazionale AIDS dell’Istituto 

Superiore di Sanità e membro della Consulta nazionale degli operatori sulle tossicodipendenze per il 
Ministero per gli Affari Sociali 

• dal 1996 membro del Consiglio di amministrazione della Fondazione Ruffini Onlus, Ivrea 
• consulente in qualità di responsabile del Gruppo di lavoro sulla riduzione del danno presso il Ministero 

Affari sociali 
• consulente per il progetto “Itaca” del Comune di Torino e aver contribuito alla stesura del materiale per il 

convegno su carcere e minori intitolato “Dov’è l’uscita” organizzato a Torino nel dicembre 1997 
• dal 1997 ad oggi attività di formazione continuativa con enti Pubblici e del privato sociale sulle tematiche 

del disagio giovanile, tossicodipendenza e AIDS 
• responsabile presso il Ministero Affari Sociali del Gruppo di Lavoro sugli interventi a Bassa soglia 
• Membro della Commissione Regionale sulle Tossicodipendenze per l’applicazione in Piemonte dell’Atto di 

Intesa allegato alla Legge 45. 
• dal 1999 al 2002 Consulente perito psicologo presso l’Istituto di Pena Minorile “Ferrante Aporti” di Torino 

in modo continuativo e, ad oggi, a richiesta su casi specifici 
• nel 2003 Membro della Commissione di Esperti costituita dal Comune di Torino per lo studio comparato 

delle sale di iniezione 
• dal 2005 ad oggi Membro sostituto dell’Osservatorio Europeo delle droghe e delle tossicodipendenze presso 

il Parlamento Europeo 
• dal 2003 al 2004 Formatore e consulente per la Provincia di Cremona per ricerca, pubblicazione e 

formazione sulle dipendenze con particolare riferimento ai comportamenti giovanili e ai nuovi stili di 
consumo 

• dal 2005al 2006 Formatore per la Provincia di Cremona per la realizzazione di ricerche, pubblicazioni, 
supporto alla progettazione e svolgimento di ricerche sul tema del disagio giovanile 

• nel 2003 Formatore presso l’Unita’ di strada, Servizio riduzione del danno e Unità di strada prostituzione del 
Comune di Venezia  

• dal 2003 al 2005 Supervisore e consulente dell’èquipe di operatori del Progetto Indoor per il Comune di 
Cremona 

• dal 2004 al 2005 Responsabile scientifico del Progetto di attivazione dei due Drop-in Center gestito dal 
Comune di Milano in collaborazione con l’Asl 

• dal 2004 al 2005 Consulente per la revisione della legge provinciale della Provincia Autonoma di Bolzano 
sul “Servizio di prevenzione, cura e riabilitazione delle forme di tossicodipendenza ed alcooldipendenza” e, 
ad oggi, supervisore del progetto di Prevenzione selettiva secondaria  

• dal 2001 al 2003 e dal 2009 al  
• 2014 Supervisore progettuale per l’Asl di Reggio Emilia  
• dal 2002 al 2006 Formatore sui gruppi di auto aiuto presso il Servizio Tossicodipendenze di Cagliari 



• dal 2002 al 2006 Consulenza per il Dipartimento di Amministrazione Penitenziaria, Ministero della Giustizia 
di Roma,  Progetto Doppia diagnosi 

• dal 2003 al 2009 Formatore per il Dipartimento dell’Amministrazione Penitenziaria, Provveditorato 
Regionale del Piemonte e Valle d’Aosta   

• nel 2004 Formatore per Asl 2 di Salerno sul tema delle problematiche alcol-droga correlate  
• nel 2004 e 2005 Supervisore Asl 3 Torino “Progetto Esta – Siesta” prevenzione “nuove droghe” 
• nel 2005 Formatore per l’Ulss di Verona progetto sulla  prevenzione selettiva 
• nel 2005 Formatore presso la Regione Marche – Progetto Cnca, Itaca Italia, sul tema della Doppia diagnosi  
• dal 2005 al 2006 Supervisore per l’Ulss di Vicenza sul tema carcere e dipendenze 
• dal 2004 al 2005 Supervisore dell’equipe del Drop-in di Cremona e di Bergamo  
• nel 2006 e dal 2008 al 2009 Formatore e supervisore presso il Ser.T. di Civitanova Marche  
• nel 2006 e dal 2008 al 2010 Formatore e supervisore presso il Ser.T. di Macerata  
• Supervisore equipe progetto 309 Regione Piemonte “Orientadonna” 
• dal 2006 al 2008 Responsabile scientifico e formatore presso ASL Pavia sul tema “La gestione 

dell’aggressività nella relazione d’aiuto” 
• dal 2006 al 2008 Consulente del Ministro della Solidarietà Sociale, Responsabile delle Politiche nazionali e 

transnazionali sulle droghe  
• dal 2007 ad oggi Responsabile scientifico e coordinatore dei progetti regionali “Oltre l’ombra”, “Spiragli”, 

“Spiragli 2” e “Nuovi Spiragli” rivolti alla popolazione detenuta sex offenders ristretta presso la Casa 
Circondariale Lorusso e Cutugno di Torino 

• dal 2008 Supervisore e formatore presso Azienda Usl di Rimini sui temi delle funzioni di prossimità e del 
lavoro di rete 

• dal 2008 al 2009 formatore presso la Scuola di amministrazione pubblica umbra sull’innovazione e 
l’integrazione nell’approccio alle dipendenze ed ai disagi correlati 

• dal 2008 ad oggi Formatore e supervisore presso i cinque Ser.T. dell’Asl TO5  
• nel 2009 formatore presso l’Azienda Ulss Veneziana sui temi delle modalità e degli stili di intervento sulla 

popolazione tossicodipendente 
• nel 2009 formatore e responsabile di cinque corsi sui temi delle dipendenze presso l’Istituto Superiore di 

Sanità, Roma 
• nel 2009 consulente e formatore per il Comune di Bologna sul sistema dei servizi per le tossicodipendenze 
• dal 2009 membro della Consulta degli esperti sulle tossicodipendenze presso il Dipartimento delle Politiche 

Antidroga della Presidenza del Consiglio dei Ministri 
• dal 2009 supervisore dell’equipe del progetto Neutravel, Cnca-Attivamente, unità mobile regionale volta 

all’intercettazione ai fini di prevenzione del consumo all’interno degli eventi raves-parties 
• dal 2009 formatore e supervisore dell’equipe del Ser.T. di Civitanova Marche 
• dal 2009 formatore e supervisore dell’equipe del Ser.T. di Macerata 
• dal 2010 supervisore e formatore delle equipe dei Ser.T. dell’Asl To5, Torino 
• nel 2011 formatore presso l’Asl di Catania sui temi dell’informazione prevenzione sui rischi connessi 

all’abuso di alcol 
• nel 2011 formatore presso l’Asl di Cuneo sul tema Tossicodipendenza e immigrazione 
• nel 2011 formatore dell’Associazione Mondo x Sardegna sui temi del reinserimento socio-lavorativo 
• nel 2011 formatore presso l’Asl di Reggio Emilia sul tema Migrazione e dipendenze 
• dal 2011 supervisore del gruppo di lavoro…. Dell’Asl di Reggio Emilia 
• nel 2011 formatore presso il Ser.T. di Brescia sul tema La riorganizzazione dell’UO Ser.T. di Brescia; verso 

la definizione di una nuova metodologia di lavoro 
• nel 2011 supervisore della comunità terapeutica Lorusso Cipparoli di Bari 
• nel 2012 formatore dell’Asl di Reggio Emilia sui temi Consolidamento e implementazione del lavoro di 

prossimità e delle reti territoriali 
• nel 2012 formatore dell’Asl TO4 sul tema Il Dipartimento di Patologia delle Dipendenze: un sistema di cura 

modulare e integrato 



• nel 2012 formatore e supervisore al progetto strada di Bergamo, Cooperativa di Bessimo 
• nel 2012 formatore dell’Asl di Udine sul tema La famiglia e la rete dei servizi. L’inquadramento socio-

demografico, i diversi approcci, il ruolo e il coinvolgimento della famiglia 
• nel 2012 formatore e supervisore del Centro Il Girasole, Comune di Rocca di Papa, Roma  
• nel 2012 docente presso la Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana 
• nel 2013 formatore presso Ser.t Merano 
• nel 2013 relatore al convegno Ordine degli psicologi di Torino sui diritti umani 
• nel 2013  partecipa in qualità di relatore a convegni sul gioco d’azzardo a Novara 
• nel 2013 formatore ASl to 2 sulle problematiche del reinserimento persone dipendenti 
• nel 2013 partecipa in qualità di relatore al convegno sui disturbi alimentari presso Comune TO 
• nel 2013 supervisore comunità terapeutica per alcoldipendenza di Roletto (To) 
• nel 2013 formatore  a Civitanova Marche su Comunità terapeutiche e reinserimenti sociali  
• nel 2013 formatore a  Sarzana sul gioco d’azzardo 
• nel 2013 partecipazione a terni su Convegno  su adolescenza e disturbi dello sviluppo 
• nel 2013 docente al master su intelligenza emotiva e controllo emozioni, Umanitas 
• nel 2013 docente presso Supsi (Univ. Svizzera italiana) 
• nel 2013 formatore comunità Nefesh di Reggio Emilia 
• nel 2013 partecipa in qualità di relatore al Convegno Ausl Ferrara su prevenzione dipendenze 
• nel 2013 formatore Ser.t san donà di Piave 
• nel 2013 supervisione BG sportello adolescenza 
• nel 2013 partecipa in qualità di docente al convegno diocesi piemontese sul gioco d’azzardo 
• nel 2013 supervisore Centro Girasole Frascati 
• nel 2013 formatore Comune di Perugina su adolescenza e identità “negative” 
• nel 2013 supervisore equipe numero verde su tratta e prostituzione Gruppo Abele 
• nel 2013 formatore Bassano del Grappa su scuola e preadolescenza 
• nel 2013 formazione Ausl Bologna operatori Ser.t si gioco d’azzardo 
• nel 2013 formazione RM insegnanti distaccati presso Comunità terapeutiche 
• nel 2013 formatore Loano su gioco d’azzardo 
• nel 2013 Formatore Fuci Trento su povertà e gioco d’azzardo 
• nel 2013 formatore  coop. Aosta su gioco d’azzardo 
• nel 2013 docente gioco d’azzardo convegno avvocati Torino 
• nel 2013 formazione Croce Rossa Varese su giovani, comportamenti e interventi urgenti 
• nel 2013 formazioni Ser.t Lecce su gioco d’azzardo 
• nel 2014 formazioni sportello giovani provincia di Bergamo 
• nel 2014 docente presso la casa circondariale Rebibbia per corso a persone ristrette 
• nel 2014 docente al corso Genitori e figli del Gruppo Abele  a Torino 
• nel 2014 docente al corso genitori e figli del Comune di Chieri (To) 
• nel 2014 fino alla fine del 2015 supervisore equipe riabilitativa della comunità per alcol dipendenti Roletto 
• nel 2014  fino alla fine del 2015 supervisore del drop-in per immigrati del Comune di Frascati (Roma) 
• nel 2014 docente Supsi (Università di Lugano,Svizzera) per corso su multi problematicità familiare 
• nel 2014 relatore al convegno della casa di cura “Fatebenefratelli” sulle dipendenze a S.Maurizio (To) 
• nel 2014 formatore presso il Comune di Asiago (VC) sul consumo problematico giovanile di sostanze 
•  nel 2014 relatore ricerca Auser-Gruppo Abele sul gioco d’azzardo nella popolazione anziana 
• nel 2014 relatore convegno narcotraffico Università di To,Campus L. Einaudi 
• nel 2104 docente corso di formazione Libera,Catania sui servizi per le dipendenze 
• nel 2014 relatore convegno su formazione e protagonismo delle persone detenute,Campidoglio, Roma 
• nel 2014 formatore sulla problematica del gioco d’azzardo, Modena 
• nel 2014 formatore coop Alice,Alba (CN) in merito ai cambiamenti delle comunità terapeutiche 
• nel 2014 formatore “Forum droghe”,Fiesole (FI) sull’autoregolazione del consumo 



• nel 2014 relatore al convegno su Oscar Freire,Gruppo Abele, Torino 
• nel 2014 formatore  presso l’Opera Don Calabria ,Reggio Calabria, sui mutamenti strutture residenziali 
• nel 2914 formatore Ser.d Merano (BZ) sui giovani consumatori di sostanze 
• nel 2014 formatore,Foligno , Regione Umbria sui sistemi di intervento nelle dipendenze 
• nel 2014 formatore a Guzzola (Cremona) e a Crema sul gioco d’azzardo nella popolazione anziana 
• nel 2014 relatore al convegno sull’auto aiuto AUSL Carpi (Modena) 
• nel 2014formatore dei supervisori in materia di gioco d’azzardo Ser.d area bolognese 
• nel 2014 relatore al C0nvegno “Alternative”,Roma,sugli interventi protettivi mondo del divertimento 
• nel 2014 formatore operatori ser.d ASL TO5 Regione Piemonte 
• nel 2014 formatore presso servizio Unità mobile Bologna in merito agli interventi di Riduzione del danno 
• nel 2014 formatore presso la coop. Alice di Alba (CN) in merito a interventi nel mondo della notte 
• nel 2014 relatore Università di Trieste,facoltà di legge, convegno su narcotraffico 
• nel 2014 formatore Ser.t Faenza su giovani e consumi di sostanze psicoattive 
• nel 2014 formatore ass. “Famiglia”,Lodi (MI),su metodologia interventi in strutture residenziali 
• nel 2014 relatore convegno “Azir”  su interventi di contrasto alla violenza di genere 
• nel 2014 relatore convegno sul cambiamento nelle dipendenze Ser.d BG  
• nel 2014 formatore Ass. Telefono Amico, Rivoli (TO) 
• nel 2014 relatore Univ.Bologna ,Scienze educazione,convegno su nuovi stili di consumo 
• nel 2014 formatore ass. Campogliano (Modena) su giovani e consumo 
• nel  2014 supervisore progetto Neu Travel ,interventi nel mondo del divertimento notturno 
• nel 2014 formatore corso sul “ritorno dell’eroina, Gruppo Abele ,Torino 
• nel 2014 formatore Ser.d Cagliari su “identità negative” 
• nel 2014 formatore presso la Cittadella di Assisi su giovani e ludopatia 
• nel 2014  per l’intero anno terapeuta area maltrattanti progetto della Città di Torino 
• nel 2014 Presidente della Fondazione Ruffini, Ivrea (To) 
• nel 2014 da Vicepresidente a Presidente onorario del Gruppo Abele 
• nel 2015 formatore progetto “Mariposas” per il contrasto alla violenza di genere Città di Torino 
• nel 2015 Responsabile del progetto Spiragli presso la Casa circondariale Lorusso Cutugno (TO) 
• nel 2015 formatore Comune di Orvieto per operatori e familiari ambito dipendenze 
• nel 2015 formatore sportello giovani BG 
• nel 2015 formatore Ser.d Cesena su emarginazione old users e interventi socio-sanitari 
• nel 2015 formatore carcere di Rebibbia su “debito e credito” nella vita dei detenuti 
• nel 2015 formatore “Genitori e figli” Gruppo Abele, Torino 
• nel 2015 formatore Perugia, Regione Umbra, sul sistema della prevenzione 
• nel 2015 formatore coop Burgeous de vie Aosta  su gioco d’azzardo e prevenzione 
• nel 2015  relatore convegno Torino Regione Piemonte, Ass.sanità su gioco d’azzardo e prevenzione 
• nel 2015 supervisore progetto Neu Travel su interventi nel mondo del divertimento notturno 
• nel 2015 relatore Città di Pavia su gioco d’azzardo patologico 
• nel 2015 relatore Lugano (Svizzera) servizi dipendenze su nuove progettazioni 
• nel 2015 formatore ass. “Comunità nuova” (Milano) su nuovi interventi in comunità terapeutica 
• nel 2015 relatore convegno  presso Chiesa Valdese di Torino su impegno e carità 
• nel 2015 supervisione  ass. Girasole ,Frascati (RM),su interventi emarginazione e immigrazione 
• nel 2015 formazione ass. S.Martino al Campo, Trieste, su giovani, famiglie e prevenzione 
• nel 2015 formazione servizi bassa soglia Modena su interventi di strada 
• nel 2015 relatore convegno Iglesias (Ca) su trasformazione comunità terapeutiche 
• nel 2015 formatore Supsi Manno Univ.Svizzera su multi problematicità familiare e interventi relativi 
• nel 2015 relatore  convegno giovanile Caritas Trento su povertà e disoccupazione 
• nel 2015 formatore Gruppo Abele,Torino su fenomeno Hikikomori in Europa e in Italia 
• nel 2015 formatore sul rapporto tra giovani e famiglie ,Comune di Orbassano, (TO) 



• nel 2015 formatore Novi Ligure Libera povertà ed esclusione sociale 
• nel 2015 relatore convegno Acat,Savigliano (CN),su alcol, giovani e famiglie 
• nel 2015 “esperto” progetto Regione Lazio su interventi a favore di giocatori d’azzardo  
• nel 2015 supervisore Se.d Boòogna bassa soglia 
• nel 2015 relatore Gorgonzola Asl MI-Sesto S.Giovanni sulle trasformazioni delle comunità 
• nel 2015 formazione “Famiglia nuova”,Lodi(MI), su metodologia di lavoro nei servizi per minori 
• nel 2015 relatore convegno Ordine degli psicologi sul “diritto alla salute” 
• nel 2015 formatore Perugia, Regione Umbra sugli interventi di prevenzione selettiva  
• nel 2015 relatore al convegno “Tutti soffrono, Gruppo Abele, To 
• nel 2015 relatore convegno ass. “Hansel e Gretel”, Napoli, “Recuperare i cattivi” 
• nel 2015 relatore Forum Terzo Settore, Modena, su contrasto nuove povertà 
• nel 2015 relatore convegno “coppie tossicodipendenti,GruppoAbele ,Torino 
• nel 2015 relatore convegno Ceis ,Roma,la trasformazione delle comunità terapeutiche 
• nel 2015 formatore Cidis ,Bruino, Torino, su famiglie e stili di vita dei figli 
• nel 2015 formatore ,Ser.d Bologna,per supervisori operatori rispetto al gioco d’azzardo patologico 
• nel 2015 relatore,Bassano del Grappa,Odine dei Pediatri,la prevenzione delle dipendenze 
• nel 2015,relatore convegno CGIL-Comune di Milano “Sulle orme di don Gallo” 
• nel 2015,relatore convegno Sitd,Gam,Torino,”I fattori terapeutici in comunità” 
• nel 2016;gen.: formatore Master criminologia Uni Messina; relatore al convegno “verso Ungass 

2016”,G.Abele,Torino; relatore 2do corso Hikikomori in Italia,G.Abele,Torino;formatore ass.”Libera” 
convegno Monte Porzio Catone (RM) sul ruolo fei familiari delle vittime di mafia- 

• nel 2016 febbr.:formatore scuola genitori Beinasco (To); relatore convegno “Prostituzione e vittime di tratta” 
Genova;formatore corso “Autoregolazione dei consumi”,Forum droghe,Firenze;relatore 
convegno”Spiragli:l’intervento con i detenuti sex-offenders nel carcere diTorino,G.Abele(To);formatore 
Unitre “Le trasformazioni della famiglia”,Giaveno (To); 

• nel 2016,da febbraio a maggio,professore a contratto per il corso “Prevenzione e trattamento dipendenze” (5  
crediti formativi)Ius,Università pontificia salesiana,sede di Torino 

• nel 2016,marzo:relatore convegno “Animazione sociale” su città,periferie ,disagio e ruolo operatori 
sociali,G.Abele,Torino;avvio supervisione per l’anno in corso dell’ equipe progetto “NeuTravel”di 
prevenzione e riduzione dei rischi nel mondo del divertimento notturno, G- Abele ,Torino; formatore per 
scuola di genitori,Piossasco, Torino;avvio supervisione per 6 incontri operatori assistenza domiciliare coop. 
Frassati (Torino). 

• nel 2016,aprile: formatore carcere di Rebibbia (RM) gruppo detenuti su “debito e riparazione”; 
partecipazione come relatore all’evento” Stati Generali Antimafia”, Roma;relatore convegno Casale 
Monferrato (Al) promosso dal DUPP (Diritti Umani Psicologi Piemontesi) su la “Resilienza della città 
rispetto all’impatto dell’amianto. 

• nel 2016, maggio:formatore convegno “Futuro e speranza nelle dipendenze” Iglesias; salone del libro, eventi 
collaterali, presentazione due libri sulla povertà in Italia; relatore iniziativa “Officine corsare”, sul consumo 
di cannabis,Torino;avvio supervisione operatori per vittime di tratta,G.Abele, Torino; relatore convegno 
Caritas-I.S.S su cure domiciliari e Aids, Roma; formatore corso Ceis Lucca “Stato dell’arte degli interventi 
nelle dipendenze”, Viareggio; docente SUPSI,Lugano (Svizzera) “Famiglie multiproblematiche e 
interventi”;relatore convegno”Politiche di prevenzione per i minori”,Biblioteca civica,Moncalieri, Torino; 

• nel 2016,giugno: relatore ass. Libera,su “Prevenzione e consumi di sostanze psicoattive”,Saluggia 
(To);formatore convegno Acat “La costruzione della rete vegli interventi per 
l’alcoldipendenza”,Pavia;formatore convegno CNCA “Quale futuro nei cambiamenti delle 
comunità terapeutiche “,Pescara 

  
 
Allegato 2: elenco di alcune pubblicazioni dal 1991 ad oggi 
 



 
1. L. Grosso, “L’educatore di strada: intervento di confine”, in “Pratica sociale” n.7, 1989, CIAS, Bologna 
2. L. Grosso, “Prevenzione dell’infezione Hiv tra confusioni e difficoltà adolescenziali: vicissitudini e destino 

dell’informazione”, in “Il sesso e il  cuore”, 1991, ed. Istituto Nazionale di Sessuologia, Firenze 
3. L. Grosso “La comunità per le persone in Aids conclamato”, in “L’assistenza domiciliare ai malati di Aids: 

esperienze italiane ed estere a confronto”, 1992, ed. Ussl 29, Bologna est 
4. L. Grosso, E. Mazzola, “Auto-aiuto e sieropositività”, in “Animazione Sociale” n. 60, 1992, Torino 
5. L. Grosso, “Abbandono scolastico ed incontro con gli stupefacenti”, in “Minori e Giustizia” n. 8, 1992, 

Roma 
6. L. Grosso, “Le forme della dipendenza oggi”, in “Le città europee e la droga”, 1992, EGA, Torino 
7. L. Grosso, P. Maranzano, “I gruppi Aliseo”, in “Alcolismo: trattamenti a confronto”, 1992, ed. MAF, Torino 
8. L. Grosso, P. Maranzano, “Ruolo dell’ospedale e delle strutture sanitarie nel trattamento degli stati di 

alcooldipendenza, negli anni ‘85-’90 su un  campione di popolazione torinese”, in “Alcool: scienze umane e 
scienze mediche a  confronto”, 1992, Atti IX Convegno Nazionale Società Italiana  Alcoologia, ed.  MAF, 
Torino 

9. L. Grosso, “Tossicodipendenza e scuola”, in “L’Aquilone” n.3, 1992, Cagliari 
10. L. Grosso, “Tossicodipendenza e lavoro”, in Atti Convegno “Tossicodipendenza e lavoro”, 1993, Ussl 
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