
Regione  Autonoma della Sardegna  

              
LE CURE  PALLIATIVE 

 
 



      La rete di Cure Palliative 
  Deliberazione N.3/19 del 15.01.2019 

 
Definizione e mandato della  rete di  
    di Cure Palliative 

 
Rete Regionale di Cure Palliative 

 
Rete  Locale di Cure Palliative 

 



  
 La rete di Cure Palliative 
 
 
aggregazione funzionale e integrata dei servizi           
distrettuali – ospedalieri  sanitari e sociali 
 
 
un modello di intervento di Cure Palliative 
       flessibile - articolabile - trasversale   

 



        simultaneous care 
 
 
  basa il suo principio sulla rapida evoluzione 
       della malattia neoplastica 
   
       curativa        palliativa  terminale 
 
      rapida adattabilità dell’assistenza alle  
           mutevoli esigenze dell’assistito 
 



in questo sistema di offerta assistenziale  
il paziente e la sua famiglia possono essere 
 
    guidati e coadiuvati 
 
 nel percorso tra il proprio domicilio e 
 le strutture di degenza specificamente  
  dedicate alla ricovero 



 
La rete assicura: 

 
Appropriatezza 
Tempestività 
Coordinamento 
Continuità dell’assistenza sociosanitaria 
Facilitazione dell’accesso alle cure 
Monitoraggio degli assistiti e delle prestazioni 
Miglioramento compliance del paziente 
 Implementazione dell’alleanza terapeutica 



  La rete deve garantire  
   Cure Palliative 
 
 
con percorsi di presa in carico   
     
cura attiva e totale 
 
 ai pazienti la cui malattia di ba se è 
caratterizzata da una inarrestabile evoluzione  
        con prognosi infausta 
  che non risponde più a trattamenti specifici   



            la  rete deve assicurare 
  
il passaggio da un setting assistenziale ad  
   un altro in modo  omogeneo su tutto il            
     territorio regionale 
 
con procedure formalizzate che definiscono 
 
 le modalità di transizione e gli strumenti  
 
           presa in carico 
 



Le finalità  della rete delle Cure Palliative 
 

intercettare tempestivamente i malati che 
necessitano di cure palliative con qualunque 
patologia 
 
privilegiare l’accesso alle cure palliative 
domiciliari e in hospice , riducendo il ricorso 
alla ospedalizzazione 
 
garantire la continuità delle cure nei diversi  
setting assistenziali  



La rete delle Cure Palliative si articola su due 
livelli:  
 
 
 Regionale 

 
 Locale 



                  La Rete Regionale  
 
 è una aggregazione funzionale e 
 integrata delle diverse reti locali 
 
Per garantire l’opportuna sinergia delle 
reti locali è istituito presso l’Assessorato 
dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza 
Sociale il 
     Coordinamento Regionale 
         per le Cure Palliative 



Si raccorda con  il 
 
          Coordinamento Regionale 
         delle reti di Cura Integrate 
             (CORI) 
 
Requisiti delle Reti Integrate di Cura 
 
documento che dovrà contenere un’analisi     
delle criticità rilevate e le rispettive proposte   
 per la risoluzione delle stesse 
 



      Rete Locale di Cure Palliative  
 
     è una aggregazione funzionale e        
 integrata di cure palliative erogate 
 nei diversi setting assistenziali 

 
    operano persone con specifica    
 esperienza in cure palliative  

 
    le reti locali regionali si articolano in        
 altrettanti ambiti territoriali o     
       Aree Socio Sanitarie 



1.Zona Nord        2.Zona Centro      3.Zona Sud 
   Sassari                        Nuoro                                Medio Campidano 
    Gallura                        Oristano                            Sanluri 
       Ogliastra           Iglesias 
                Cagliari 
                Città Metropolitana

    
  

DIPARTIMENTO OSPEDALE  - TERRITORIO 



   La Rete Locale 
 

governa le Cure Palliative di tutti i nodi che  
   operano nell’ambito territoriale 

 
si integra con le articolazioni locali di terapia  
   del dolore e le reti di patologia 
 
ricerca  e promuove il coordinamento  
   funzionale con le strutture specialistiche delle 
   aziende ospedaliere – universitarie e con  
   l’Azienda Ospedaliera “Brotzu”   



   Rete Locale di Cure Palliative 
 
   Coordinatore 
 assicura la funzionalità e la qualità     
         delle Cure Palliative erogate dalla 
                           rete locale 
 
 Organismo Tecnico di Coordinamento 
 costituito dai referenti di tutti i nodi  
 pubblici e/o privati accreditati 
una rappresentanza di tutte le figure 
 professionali presenti nella RLCP.  



Nodi della rete 

Cure domiciliari  
di Base 

Hospice 

RSA 

Assistenza 
Ambulatoriale 

Day Hospital 
Day Hospice 

Cure 
domiciliari 

Casa di 
riposo 

ospedale 

RSA 

Medico di 
medicina 
generale 

assessorato 

pediatra 

Casa 
protetta 

Cure Domiciliari 
Specialistiche 

Hospice 



una rete è un insieme di nodi 
autonomi caratterizzati da  

    INTERDIPENDENZA 

 Scambio e/o condivisione di risorse materiali    
 e informazioni tra gli attori delle unità 
 organizzative o tra le diverse unità 
 organizzative interne o esterne 
   Interazione tra i diversi attori della rete 
 
 raggiungimento dell’obiettivo prefissato 



Lavorare in rete significa passare da una: 
 
 

  modalità di autonomia assoluta  
( in cui si subiscono le conseguenze delle 
indipendenze) 
 
 
 
 
   modalità di lavoro concertativo 
(in cui si cerca di organizzare le interdipendenze) 
 
 
 



 
 

 cessione di prerogative di governo 
(questo avviene se vi è comunicazione e 
fiducia reciproca fra i nodi della rete) 
 
 



Ritrovarsi insieme è un inizio 
 
Restare insieme è un progresso 
 
Ma riuscire a lavorare insieme è un 
successo 
 
 
 
(Henry Ford ) 
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