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Titolo: L’intervento psicologico e la gestione dello stress ai tempi della pandemia. 

 

Anno:  2021 

Date: 2 Dicembre 

Durata del corso (in ore): 8 

Sede: “Centro Culturale Lilliu” - Barumini 

N° Edizioni: 1 

Docenti: Francesca Tarantini, Domenico Putzolu, Alessandra Medda, Rosa Pes, Maria Grazia Pani, Lorena Urrai, Alessandra 

Onida, Daniela Viale, Gesuina Asoni, Barbara Murgia, Angela Quaquero, Margherita Pilo, Maria Lucia Mocci  

Chairman: Tullio Garau 

Segreteria Organizzativa: SC FORMAZIONE, RICERCA E CAMBIAMENTO ORGANIZZATIVO – ASSL SANLURI 

Partecipanti per edizione: 100 

Destinatari formazione: Tutte le professioni 

Responsabile scientifico: Alessandra Medda 

 

CONTENUTI PRIMA PARTE  
ORA 

INIZIO 
ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

 

METODOLOGIA 
DIDATTICA  

     

Registrazione partecipanti 8:00 8:30   

Presentazione del convegno 8.30 9.00   

Intervenire in Emergenza: dalla letteratura all’attuazione 
progettuale 

9.00 9.30 Francesca 
Tarantini  

Relazione su tema 
preordinato 

L’azione del Servizio di Psicologia e l’Emergenza Covid, 
limiti e opportunità 

9.30 10.00 Domenico 
Putzolu 

Relazione su tema 
preordinato  

Stress da pandemia 10.00 10.30 Alessandra 
Medda 

Relazione su tema 
preordinato 

Emergenza Coronavirus: l’esperienza del servizio di 
supporto psicologico nella ASSL di Carbonia Iglesias 

10.30 11.00 Rosa Pes Relazione su tema 
preordinato 

Pausa caffè 11.00 11.30   

Il Numero Verde per il supporto Psicologico: oltre la 
Pandemia 

11.30 12.00 Maria Grazia 
Pani 

Relazione su tema 
preordinato 

Interventi Psicologici in assistenza domiciliare rivolti a 
pazienti cronici 

12.00 12.30 Lorena Urrai Relazione su tema 
preordinato 

Gli esiti neuropsicologici post covid e gli interventi 
diagnostico riabilitativi a distanza  

12.30 13.00 Alessandra 
Onida 

Relazione su tema 
preordinato 

Pausa pranzo 13.00 15.00   
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CONTENUTI SECONDA PARTE  
ORA 

INIZIO 
ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

 

METODOLOGIA 
DIDATTICA 

L'intervento psicologico in un Presidio Covid: esperienze e
 riflessioni 

15.00 15.30 Daniela Viale, 
Gesuina Asoni 

Relazione su tema 
preordinato 

L’esperienza della gravidanza. Studi e ipotesi d’intervento. 15.30 16.00 Barbara Murgia Relazione su tema 
preordinato 

Il bisogno di salute psicologica in età evolutiva ai tempi 
del Covid-19 

16.00 16.30 Angela 
Quaquero 

Relazione su tema 
preordinato 

L’ascolto degli adolescenti dal singolo al gruppo classe 
durante la pandemia. Intervento di promozione del 
benessere a scuola. 

16.30 17.00 Margherita Pilo Relazione su tema 
preordinato 

Cronache libero professionali in pandemia. Chi sostiene il 
Terapeuta? 

17.00 17.30 Maria Lucia 
Mocci 

Relazione su tema 
preordinato 

Pausa caffè 17.30 18.00   

Tavola Rotonda 18.00 19.00 
Tutti i relatori 
 

Confronto/dibatti
to tra pubblico ed 
esperti  

 
 
 
 
 


