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Azienda Tutela Salute








Presidio Ospedaliero Santissima Trinità

S.C. di Ginecologia e Ostetricia

Direttore E. Coccollone
Programma
Nascere per rinascere: assistenza al travaglio e al parto in acqua
                                             Cagliari, 1^ edizione 15/12/2021
                                             Cagliari, 2^ edizione 16/12/2021 
 


-ore 8.30 - Saluti ai partecipanti e introduzione al Corso.
-ore 9.00/09.30 - ANESTESISTA: La gestione del dolore in entrata attraverso l'immersione in acqua: la teoria del cancello.
-09.30/10.30 - GINECOLOGA: linee guida ed evidenze scientifiche aggiornate, per il corretto uso dell’immersione in acqua. La gestione delle emergenze in vasca.

10.30-1100 - La Nascita rispettata: caratteristiche dell’ambiente per l'accompagnamento a una nascita dolce: luci, aroma-terapia, musico-terapia.

11.00/11.30 - OSTETRICA assistenza al travaglio e parto in acqua nelle gravidanze a basso rischio ostetrico
11.30-13.30 - PEDIATRA l'adattamento neonatale nella nascita in acqua e assistenza neonato nei parti a basso rischio, procedure e competenze. 

PAUSA PRANZO

ORE 15-15.30 Sanificazione e Igiene della vasca:
ORE 15.30-16 Simulazione assistenza al parto in acqua di  mamma e neonato

16.30-17 Simulazione delle emergenze in vasca
17.30-18.30 Affrontiamo le paure insieme: Domande dei partecipanti

Docenti:
· dott.ssa Luisa Calabrò - Dirigente Medico Pediatra;

· dott.ssa Maria Lisa Fabris – Ostetrica;

· dott.ssa Valentina Ortolani - Dirigente Medico in Anestesia e Rianimazione;

· dott.ssa Monica Zannol - Dirigente Medico in Ginecologia e Ostetricia;
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