
                                                                                               
 

IMPLICAZIONI DI GENERE IN PSICOFARMACOLOGIA 

EVENTO WEBINAR 

VENERDÌ 14 GENNAIO 2022 

Organizzato dalla S.C. di Psichiatria, Dipartimento di Scienze Mediche e  Sanità Pubblica, Università degli 

Studi di Cagliari, in collaborazione con la Società Italiana di Neuropsicofarmacologia e dalla S.C. Centro per il 

Trattamento dei Disturbi Psichiatrici correlati ad Alcol e GAP, Dipartimento Salute Mentale  Zona SUD – ATS 

Sardegna. 

Responsabile Scientifico e Coordinatore del Progetto: Dott.ssa Graziella Boi, Direttore del DSMD Zona Sud – 

ATS Sardegna, Direttore SC Centro per il Trattamento dei Disturbi Psichiatrici correlati ad Alcol e GAP. 

Responsabile Scientifico dell’evento formativo: Prof.ssa Federica Pinna,Professore Associato di Psichiatria, 

Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica, Università degli Studi di Cagliari.  

Introduzione 

9.00 – 9.30 Prof. Bernardo Carpiniello, Dott.ssa Graziella Boi 

Sessione I – DIFFERENZE DI GENERE NEL TRATTAMENTO PSICOFARMACOLOGICO 

Moderatori: Matteo Balestrieri, Federica Pinna, Bernardo Carpiniello 

9.30 -10  Giancarlo Cerveri: La personalizzazione dei trattamenti psicofarmacologici in rapporto al genere 

10 – 10.30  Matteo Balestrieri: Differenze di genere nell’efficacia e tollerabilità degli antidepressivi 

11- 11.30  Silvia Paletta:  Differenze di genere nell’efficacia e tollerabilità degli stabilizzatori dell’umore 

11.30 – 11-45 discussione 

11.45 – 12.15 Virginio Salvi: Differenze di genere nell’efficacia e tollerabilità degli antipsicotici 

12.15 – 12.45 Andrea Aguglia: Implicazioni di genere nel trattamento con benzodiazepine 

12.45 – 13.15 Camilla Gesi: Bias di genere nella prescrizione psicofarmacologica 

13.15-13.30 Discussione 

13.30 – 14.30 pausa pranzo 

Sessione II –DALLA PSICOPATOLOGIA ALLA PSICOFARMACOLOGIA IN GRAVIDANZA E NEL PUERPERIO. 

STRATEGIE DI INTERVENTO 

Moderatori: Umberto Albert,  Alessandra Nivoli, Laura Orsolini 

14.30 – 15.00  Umberto Albert: I Disturbi psichici in gravidanza e nel puerperio. Implicazioni di un non 

trattamento per la madre e il feto 



                                                                                               
15.00– 15.30 Mirko Manchia: Gestione Clinica degli Stabilizzanti dell’Umore in gravidanza e allattamento 

15.30 -16  Cesario Bellantuono: Gli SSRI in gravidanza e allattamento 

16– 16.15 discussione 

16.15-16.45 Guido Di Sciascio: I trattamenti con Antipsicotici in Gravidanza e allattamento 

 

16.45-17.15 Laura Orsolini: La psicoeducazionein gravidanza e allattamento 

17.15-17.45 Paolo Milia: Valutazione psichiatrica nell’IVG e implicazioni medico legali del trattamento 

psicofarmacologico in gravidanza 

17.45 – 18.15 Discussione 

Conclusione dei lavori e compilazione del questionario ECM 

 

Relatori e moderatori 

Andrea Aguglia: Ricercatore di Psichiatria presso il Dipartimento di Neuroscienze Riabilitazione 

Oftalmologia Genetica e Scienze Materno-Infantili, Università degli studi di Genova; IRCCS Ospedale 

Policlinico San Martino, Genova. 

Umberto Albert: Professore Associato di Psichiatria presso il Dipartimento Universitario Clinico di Scienze 

Mediche, Chirurgiche e della SaluteUCO Clinica Psichiatrica, Università degli Studi di Trieste. 

Matteo Balestrieri: Professore Ordinario di Psichiatria, Università degli Studi di Udine; Direttore della Clinica 

Psichiatrica dell’Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale di Udine; Co-presidente della Società Italiana 

di Neuropsicofarmacologia.   

Cesario Bellantuono: Professore di Psichiatria, Ambulatorio di Psicopatologia e Psicofarmacologia 

Perinatale, Verona - www.depressionegravidanza.it 

Graziella Boi: Direttore  delDipartimentodiSalute Mentale ASSL Cagliari - ATS Sardegna; Responsabile U.O.C. 

Centro per il trattamento dei Disturbi Psichiatrici correlati ad Alcol e Gioco d'Azzardo Patologico, ASSL 

Cagliari. 

Bernardo Carpiniello: Professore Ordinario di Psichiatriapresso il Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità 

Pubblica, Università degli Studi di Cagliari; Direttore della SC di Psichiatria, AOU di Cagliari; PastPresident 

della Società Italiana di Psichiatria. 

Giancarlo Cerveri: Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze ASST Lodi 

Guido Di Sciascio: Direttore UOC di Psichiatria, ASL Bari; Segretario Nazionale della Società Italiana di 

Psichiatria. 

Camilla Gesi: Dirigente Medico di Psichiatria presso il Dipartimento di Psichiatria e Dipendenze ASST 

Fatebenefratelli-Sacco, Milano. 



                                                                                               
Mirko Manchia: Ricercatore di Psichiatria presso il  Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica 

dell'Università degli Studi di Cagliari;  Adjunct professor in Farmacologia alla DalhousieUniversity di Halifax, 

Nova Scotia, Canada. 

Paolo Milia: Dirigente Medico di Psichiatria presso l’UOC di Psichiatria dell'AOU di Sassari.  

Alessandra Nivoli: Professore  Associato  di  Psichiatria presso il Dipartimento di Scienze Mediche,  

Chirurgiche  e  Sperimentali,  Unità di Vittimologia e prevenzione della violenza, Università degli studi di 

Sassari, AOU Sassari. 

Laura Orsolini Dirigente Medico Psichiatra presso la SOD Clinica Psichiatrica Universitaria, AOUOORR di 

Ancona, Dipartimento di Neuroscienze Cliniche/DIMSC, Università Politecnica delle Marche, Ancona. 

Silvia Paletta: Dirigente Medico Psichiatra, U.O Psichiatria ASST Lodi. 

Federica Pinna: Professore Associato di Psichiatria, Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica, 
Università degli Studi di Cagliari 

Virginio Salvi: Professore Associato di Psichiatria, Dept. of ClinicalNeurosciences/DIMSC, Università 

Politecnica delle Marche. 

 

 


