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Oggetto: “Piano regionale della prevenzione. Screenings oncologici per il
tumore della mammella, della cervice uterina, del colon retto e progetti di
prevenzione cardiovascolare e diabete. Utilizzo del personale nell'ambito della
gestione tecnico-amministrativa delle fasi di attuazione dei progetti operativi”
Periodo 01/05/2015-31/08/2015

Il Direttore Amministrativo
Certifica

La Deliberazione viene pubblicata per 15 giorni consecutivi sull'Albo Pretorio on line presente nel sito
aziendale ed & a disposizione per la consultazione cartacea presso gl uffici competenti

Il Commissario Straordinario

Coadiuvato dal
Direttore Amministrativo: Dr.ssa Antonella Carreras
Direttore Sanitario: Dr. Pierpaolo Pani

Su proposta de! Responsabile del Dipartimento di Prevenzione

ACQUISITA
- la proposta del Responsabile del Servizio Promozione della Salute

PREMESSO che:

- la Giunta Regionale della Sardegna, con Delibera n. 29/2 del 05.07.2005 e con
successiva delibera integrativa n. 63/12 del 28 Dicembre 2005, ha approvato il Piano
Regionale della Prevenzione 2005-2007, (Intesa tra Stato, Regioni e Provincie
Autonome del 23 Marzo 2005), i cui punti programmatici salienti sono stati ribaditi e
rafforzati in sede di adozione del Piano di Prevenzione Regionale approvato il
30.12.2010 con Deliberazione della Giunta Regionale n. 47/24, articolato in progetti
relativi agli screening oncologici per it tumore della mammella, della cervice uterina e
del colon retto, al piano vaccinazioni, alla prevenzione del rischio cardiovascolare, alla
prevenzione delle complicanze del diabete ed alla prevenzione dell'obesita delle
donne in eta fertile e del bambino.

-~ con successiva intesa stato-regioni del 20 Marzo 2008 e con ['Accordo Stato-Regioni
del 25 Marzo 2009 il Piano Nazionale delia Prevenzione e stato prorogato anche per il
2008 e il 2009 e quindi conseguentemente & stato prorogato anche il Piano regionale
della prevenzione;

- lavigenza del Piano in parola & stata prorogata con D.G.R. n. 22/26 del 17/06/2013,;

- la Giunta Regionale della Sardegna, con Delibera n. 47/24 del 30.12.2010 ha
approvato il Piano Regionale della Prevenzione 2010-2012.

- L'ASL n. 8 di Cagliari & stata individuata quale Azienda Pilota, in ambito regionale, per
gli screening del tumore colorettale e del cervicocarcinoma,;

- il Piano Regionale sopra citato individua la dotazione finanziaria necessaria per la
realizzazione degli screenings oncologici e dei progetti di prevenzione nell'intero
ambito regionale, con stanziamenti disposti dall'Assessorato Regionale dell'lgiene e
Sanita e dell'Assistenza Sociale con nota prot. n. 30731/3 del 31.10.2006, mediante la
quale veniva comunicata la ripartizione delle somme tra le varie Aziende Sanitarie
interessate, avvenuta sulla base della popolazione target.
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ATTESO che:

con Deliberazione n. 901 adottata dal Direftore Generale in data 01.08.2007, 'ASL n. 8
ha approvato il progetto operativo dello screening del tumore del colon retto;

con atto deliberativo n. 681 adottato dal Direttore Generale in data 12.06.2007, 'ASL
n. 8 ha approvato il . progetto operativo di screening del tumore delia cervice uterina.
con Deliberazione n. 920 del 29 luglio 2009 I'Azienda ha approvato il progetto
operativo di screening del tumore della mammella;

con Deliberazione del Direttore Generale n. 1631 del 23/11/2012 ['Azienda ha
approvato il “Progetto di Prevenzione Diabete di tipo 2 e malattie cardiovascolari nella
popolazione ad alto rischio attraverso la correzione dei fattori di rischio”;

con Deliberazione n. 1114 del 24/07/2012, successivamente modificata con
Deliberazione n. 1821 del 28/12/2012, I'Azienda ha approvato il Progetto di
Prevenzione “Estensione della carta del rischio cardiovascolare”.

CONSIDERATO che:

nei sopra citati progetti operativi, vengono individuate linee di attivita implicanti la
utilizzazione, a vario titolo, in diversa misura e con differenti rucli e competenze, di
risorse umane afferenti ai Servizi Acquisti Tecnico, Personale, Bilancio, all'Area
Formazione, all'Area Comunicazione, ai Presidi Ospedalieri “Businco” e “SS. Trinita”,
al Centro Donna, al Dipartimento di Prevenzione, all'area dei Sistemi Informativi e
Tecnologie informatiche, oltre che al Servizio Promozione della Salute, cui €
demandato il coordinamento operativo di tutto il processo di produzione degli
screening e dei progetti di prevenzione, dalla progettazione alla messa in opera, al
monitoraggio in itinere ed alla valutazione dei risultati conseguiti.

L'attivita relativa agli screening oncologici ha imposto un aggravio dei carichi di lavoro
sulle strutture interessate, sovente gia oberate dalle attivita di propria competenza e
spesso ai limiti della sostenibilitd, con rischio di ripercussioni su un'utenza gia
sottoposta a forti situazioni di stress derivanti dalle caratteristiche delle patologie
trattate, e che pertanto si & reso necessario adottare la deliberazione n. 805 del
06/06/2012, con la quale & stato approvato un progetto per l'utilizzo del personale
nell'lambito della gestione tecnico-amministrativa delle fasi di attuazione dei progetti
operativi, che risulta oramai concluso al 31/03/2013, finalizzato ad alleggerire il carico
di lavoro gravante sulle Unita Operative che contribuiscono a vario titolo alla
realizzazione dei progetti di prevenzione di massa, rendendo possibile lo svolgimento
di tali attivita al di fuori dell'orario di lavoro. Tale progetto venne riadottato con
deliberazione n. 593 del 05/04/2013 e n. 141 del 29/01/2015, ed & scaduto in data
30/04/2015.

La fase di avanzamento dei progetti operativi degli screening oncologici, in linea con
gli obiettivi fissati, unitamente all'avvio dei progetti di prevenzione di massa relativi al
rischio cardiovascolare e al diabete, necessita dell'attivazione di un nuovo progetto per
il personale dipendente simile a quello approvato con la citata deliberazione n.
141/2015, con rinnovati obiettivi per il periodo 01/05/2015 — 31/08/2015.

ESAMINATO:

Il Progetto denominato “Piano regionale della prevenzione. Screenings oncologici per
il tumore della mammella, della cervice uterina, del coion retto e progetti di
prevenzione cardiovascolare e diabete. Utilizzo del personale nellambito della
gestione tecnico-amministrativa delle fasi di attuazione dei progetti operativi. Periodo
01/05/2015-31/08/2015 ", predisposto dal Servizio Promozione della Salute, allegato al
presente atto deliberativo per farne parte integrante e sostanziale, e finalizzato a
garantire l'oftimale espletamento delle procedure relative agli screenings oncologici e
dei progetti di prevenzione sopra citati.
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CONSIDERATO inoltre:

che le risorse finanziarie assegnate dall'Assessorato Regionale dell'lgiene e Sanita e
del'Assistenza sociale sono sufficienti a coprire ii fabbisogno individuato nell'ambito
della valutazione dei costi del progetto in argomento.

RILEVATA:

fa validita e il forte interesse della Regione Autonoma della Sardegna - Assessorato
dell' Igiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale verso i progetti di screening oncologici,
l'importanza che la realizzazione degli screenings suddetti riveste a livello sanitario e
sociale,

la necessita di procedere all'approvazione del Progetto di cui trattasi.

SENTITO ii parere favorevole dei Direttori Amministrativo e Sanitario

Per le motivazioni espresse in premessa

DELIBERA

Di approvare il progetto denominato “Piano regionale della prevenzione. Screenings
oncologici per il tumore della mammella, della cervice uterina, del colon retto e progetti di
prevenzione cardiovascolare e diabete. Utilizzo del personale nellambito delia gestione
tecnico-amministrativa delle fasi di attuazione dei progetti operativi. Periodo 01/05/2015-
31/08/2015", allegato al presente atto deliberativo per farne parte integrante e
sostanziale, predisposto dal Servizio Promozione della Salute al fine di garantire
f'ottimale svolgimento delle procedure relative agli screenings oncologici e ai progetti di
prevenzione di massa di cui alla pianificazione regionale.

Di prendere atto che gli oneri derivanti dal presente atto,quantificabili in complessivi Euro
13.500,00 onnicomprensivi di tutti gli oneri assicurativi e previdenziali, anche a carico
dell'Azienda., faranno carico sui fondi destinati all ASL n. 8 di Cagliari per la
realizzazione degli Screenings oncologici, gia a disposizione di questa Azienda, la cui
imputazione verra articolata come di seguito elencato:

Euro 2.000,00 da attingere alle risorse assegnate al Progetto Operativo Screening del
tumore della cervice uterina, approvato con atto deliberativo n. 681 adottato dai Direttore
Generale in data 12.06.2007.

Euro 4.000,00 da attingere alle risorse assegnate al Progetto Operativo Screening del
tumore della mammella approvato con Deliberazione n. 920 del 29 luglio 2009.

Euro 3.5000,00 a valere sui fondi assegnati al Progetto di Prevenzione “Diabete di tipo 2
e malattie cardiovascolari nella popolazione ad alto rischio attraverso la correzione dei
fattori di rischio”, approvato con Deliberazione del Direttore Generaie n. 1631 del
23/11/2012.

Euro 3.500,00 a valere sui fondi assegnati al Progetto di Prevenzione “Estensione della
carta del rischio cardiovascolare”, approvato dal Direttore Generale con Deliberazione n.
1114 del 24/07/2012, successivamente modificata con Deliberazione n. 1821 del
28/12/2012.

Euro 500,00 a valere sui fondi destinati all'Asl n.8 di Cagliari per la realizzazione dello
Screening del tumore colorettale di cui alla Deliberazione n. 901 del 01.08.2007
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3. Didare mandato al Servizio Promozione delia Salute affinché adotti tutte le iniziative e le
procedure relative alla realizzazione del Progetto denominato “Piano regionale della
prevenzione. Screenings oncologici per il tumore della mammella, della cervice uterina,
del colon retto e progetti di prevenzione cardiovascolare e diabete. Utilizzo del personale
nellambito della gestione tecnico-amministrativa delle fasi di attuazione dei progetti
operativi Periodo 01/05/2015-31/08/2015", secondo e modalita previste dal progetto
medesimo, allegato alla presente deliberazione per farne parte integrante e sostanziale.

4. Di dare mandato al Servizio Personale di procedere agli adempimenti di propria
competenza relativi alla liquidazione, su richiesta del Servizio Promozione della Saiute,
degli emolumenti dovuti al personale assegnato al progetto di cui trattasi.

5. Di inviare il presente atto all'Assessorato Regionale della Igiene e Sanita e Assistenza
Sociale ai sensi dell'art. 29 comma 2 della L.R. n. 10/2006.

Letto, confermato e sottoscritto

IL DIRETT MMINISTRATIVO IL DIRETTORE SANITARIO
Dr.ssa & Dr. Pie i
AORDINARIO

IL DIRETTORE DEL
PROMOZIONE DEL
DOTT.SSA SiLVAN

IL DIRETTORE DEL DIPARTWENTO DI PREVENZIONE
DOTT.SSA SILVANA TIL ’
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