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Oggettot richiesta di conferimento di incarichi individuali con contratto di lavoro autonomo ~ Progetto di Ricerca
e Monitoraggio sulla “Fetopatia alcolica detivante dal consumo di alcol in gravidanza in una popolazione di
donne sarde” - chiave contabile 201304, Determina attivazione n. 231 del 01/03/16.-

La sottoscritta dott.ssa Graziella B(;i, ‘Direttore del Centro per il Trattamento dei Disturbi Psichiatrici Correlati ad Alcol e
Gioco d'Azzardo - DSM , in attuazione di quanto previsto dal Progetto di Ricerca e Monitoraggio sulla “Fetopatia
alcolica derivante dal consumo di alcol in gravidanza in una popolazione di donne sarde”, finanziato con fondi
stanziati da Delibera GR 296 del 17/04/2015 e n. 402 del 12/05/15, recepitt con deliberazione ASL n. 79 del 09/02/2016 e
accreditati presso la ASL Cagliari nel fondo identificato con chiave contabile 201304, chiede che venga attivata la procedura
selettiva, in applicazione del “Regolamento per il conferimento incarichi individuali con contratto di lavore autonomo a
notma dellart. 7, comma 6, del decreto legislativo 30 marzo 2001 n. 165 e ss.mm.a.”, per il conferimento del seguente

incarico individnale:
Qualifica professionale: Laureato in Medicina e Chirurgia — Specializzazione in Psichiatrica
Durata in mesi: mesi 6

Luogo di svolgimento della prestazione: DSM - Centro per il Trattamento dei Disturbi Psichiatricr Correlati ad Alcol e
Gioco d' Azzardo — Divisioni di Ginecologia ¢ Ostetricia e Consultori delle AASS.LL. della Regione Sardegna;

oneri riflessi a carico della ASL e dell'IVA, se dovuta).

Risorse finanziarie aziendali a totale copertura del costo:
Finanziamento RAS: DGR n. 96 del 17/04/2015 e n. 402 del 12/05/15
Recepiti con deliberazione ASL n. 79 del 09/02/2016

Determina attuvazione n. 231 del 01/03/16

Modalita di liquidazione:
con cadenza periodica, a seguito di adeguata attestazione del regolare svolgmento delle prestazioni per Ll'lpen'\bdo ar
riferimento. R

Attivith - il sopra menzionato professionista sard preposto allo svolgimento delle seguent attivitd da cul risulta I'elevata

qualificazione della professionalitd richiesta:

Monitoraggio e prevenzione dell'uso dellalcol nelle Strutture sopraelencate AX__ ;Jav-' <& P“W oAt
i/‘\.
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Obiettivi - Pincarico sara teso al raggiungimento dei seguenti obiettivi:

Obiettvi princital

Identificare la reale conoscenza che la popolazione femminile sarda (donne gravide ¢ nel primo puetperio) ha della fetopatia
aleolica e promuovere la sna prevenzione

Qbieitivi specifict

Monitoraggio del consumo di alcol in gravidanza e nel primo puerperio, I'evenmale uso eccessivo ¢ le condizioni correlate al

suo uso, quah: stato psicologico ¢ psicopatologico.

Modalita di svolgimento (indicare le forme di coordinamento, anche oraro, con le strutture aziendali): da concordare con
il responsabile della Struttura / Progetto

Le modalitd verranno concordate con il Responsabile della Struttura,

Verra distribuito un questionario nei Servizi sopraindicati al quale i soggetti intervistati risponderanno in anonimato dopo
essere stati istruiti sullo scope della ricerca e che abbiano dato il loro consenso.

Successivamente, dopo 1z compilazione basale del questionario, verranno date informazioni dettagliate sulle ripercussiom
negative dell'uso di alcol sulla salute fetale,

1l suddetto questionario verri ripresentato allo scopo di identificare quanto l'informazione abbia interferito sulla dissuastone
dali'uso dell'alcol.

Utilizzando la sotto elencata tipologia contrattuale:
X contratto di collaborazione di natra coordinata e continuativa, in quanto I'attivita € caratterizzata, in particolare,
dalla continuazione della prestazione con impegno costante a favore dellAzienda per tutta la durata del contratto e dal

rotratto inserimento nell’ organizzazione aziendale e connessione funzionale con 'organizzazione ed 1 fini dell’ Azienda;
P g4 ganl

Requisiti specifici:
Titolo di studio: Laurea magistrale in Medicina e Chirntgia, specializzazione in Psichiatoa

Criteri di scelta - NelPambito delia predetta procedura dovranno essere utthzzat 1 seguent cnten: di scelta:

1. gualificazione professionale strettamente legata alla specificitd dell'attivita richtesta:
- percorsi di studh universitari e post universitari
- ulteriori ttoli di studic ed esperienze formative

massimo punt 20;

2 esperienze gid maturate nei settori di attivita di riferimento, in particolare:
- esperto in tematche relative all'alcol e alla sua prevenzione

massime punt 20;
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3. ulteriori element, legati alla specificiti dell'incatico da conferize:
- attivitd i aggrornamento ¢ formazione

- pubblicazioni

massimo punt 20.

4. Colloquio:

_massimo punti 10

ACCERTAMENTO DELLA OGGETTIVA ED ACCERTATA IMPOSSIBILITA
DI UTILIZZARE RISORSE INTERNE

Al sensi dell’art. 3. Presupposti generali per il conferimento dell'incarico del “Regolamento per il conferimento di incarichi
individuali con contratto di lavoro autonomo” a norma dell'art. 7, comma 6, del dlgs n. 165/01” approvato con
deliberazione del Direttore Generale n. 238 del 28/02/2014;

Si dichiara:

X la indisponibiliti della/e figura/e professionali richiesta/e in premessa presso la Struttura da me diretta e, per quanto di
mia conoscenza, presso la ASL;

X l'assenza, per quanto di mia conoscenza, delle specifiche professionalith richieste in premessa nei ruoli orgamci
delPammunistrazione in quanto eccedentt le normali competenze del personale;

Lentfo pef il Trattamento dei Disturbs
) Psichiatrici Alcol-Correlati

Zruppo Operative per le Dipendenze
“ta alcol, tabacco e gioco dazzardo

“rirerrore: Dott.ssa Graziella Boi
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