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_:P ASLCagliari

Corso di aggiornamento teorico-pratico

APPROCCIO CLINICO E RIABILITATIVO ALLA SCOLIOSI

11 -12 novembre 2016

I Giornata

SCOLIOSI IDIOPATICA ADOLESCENZIALE

PROGRAMMA

PRIMA SESSIONE

ore 9.00 Biomeccanica e Clinica (M. Monticone)

ore 10.00 Valutazione medica e strumentale (M. Monticone)
ore 11.30 Trattamento conservativo (M. Monticone)

ore 12.00 Trattamento ortesico (M. Monticone)

ore 12.30 Discussione

ORE 13.00 Pausa pranzo

SECONDA SESSIONE
ore 14.30 Valutazione riabilitativa (D. Cazzaniga)

ore 15.30 Programmi motori (D. Cazzaniga)

ore 16.30 Esempilificazione pratica delle tecniche riabilitative (D. Cazzaniga)

ore 18.00 Discussione

ORE 18.30 Termine
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II Giornata

SCOLIOSI DELL'ADULTO

PROGRAMMA

TERZA SESSIONE

ore 9.00 Clinica (M. Monticone)

ore 9.30 Valutazione medica e strumentale (M. Monticone)
ore 10.00 Trattamento conservativo (M. Monticone)

ore 11,30 Valutazione riabilitativa (D. Cazzaniga)

ore 12.30 Discussione
ORE 13.00 Pausa pranzo

QUARTA SESSIONE
ore 14.30 Programmi motori (D, Cazzaniga)

ore 15.30 Esemplificazione pratica delle tecniche riabilitative (D. Cazzaniga) A

ore 18.00 Discussione

ORE 18.30 Termine



