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Oggetto : Approvazione Progetto per la realizzazione degli Ambulatori Infermieristici
nei distretti sanitari della Asl di Cagliari e adozione della relativa documentazione.

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO
Certifica

che la deliberazione viene pubblicata per 15 giorni all’Albo Pretorio on line presente nel sito
aziendale ed & a disposizione per la consultazione cartacea presso gli uffici competenti.

IL COMMISSARIO STRAORDINARIO

Coadiuvato dal

Direttore Amministrativo Dott.ssa Antonella Carreras
Direttore Sanitario Dott. Pier Paolo Pani

Su proposta della Struttura Complessa “Servizio delle Professioni Sanitarie” (Area Nursing)

PREMESSO Che lo sviluppo e il potenziamento dei servizi territoriali rappresentano un
aspetto significativo di un SSN efficiente, equo e solidale.
VISTO Il Nuovo Patto della Salute per gli anni 2014/2016 che prevede la

riorganizzazione degli Ospedali, 'aggiornamento dei Livelli essenziali di
assistenza (LEA), la lotta agli sprechi, il potenziamento del territorio e la
sostenibilita del SSN.

VISTA La Legge regionale 17 novembre 2014, n. 23" Norme urgenti per la riforma
del sistema sanitario regionale”.

La Deliberazione RAS n°60/2 del 2/12/2015 “Sistema Regionale delle Cure
Territoriali. Linee di indirizzo per la riqualificazione delle cure primarie”.

CONSIDERATO Che la realizzazione di una rete di servizi territoriali, in grado di assicurare
la continuita dell’assistenza attraverso il coordinamento degli interventi e
lintegrazione socio-sanitaria, necessita dellimplementazione di nuovi
modelli organizzativi.

PRESO ATTO Che la configurazione strutturale dellAmbulatorio Infermieristico rientra
nella logica dei modelli organizzativi professionali per le Cure Primarie ed &
un strumento in grado di: contribuire ad assicurare la continuita
assistenziale attraverso una migliore integrazione e interazione tra servizi e
professionisti; ampliare l'offerta dei servizi sanitari ai bisogni di salute dei
cittadini: fornire un punto di ascolto sanitario e rispondere alle richieste dei
cittadini di prestazioni infermieristiche; favorire la crescita e .lo sviluppo della
professionalita infermieristica attraverso la piena responsabilita, autonomia
decisionale e operativa sugli ambiti di competenza specifica.
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collaborazione con i Medici di medicina generale, i Pediatri di libera scelta,
gli Specialisti ambulatoriali, i Medici ospedalieri, il servizio delle Cure
Domiciliari.

Che il progetto & stato condiviso e approvato dalle Direzioni dei Distretti
socio sanitari.

Che tale attivazione & inserita nel contesto operativo del Poliambulatorio
distrettuale e verra realizzata ottimizzando le risorse umane e materiali
presenti e utilizzando strumenti di pianificazione e valutazione basati sulle
evidenze scientifiche quali procedure, protocolli, istruzioni operative,
questionario di customer satisfaction e documentazione infermieristica
specificamente redatta.

Che per lattuazione delle attivita degli AIT & necessaria la redazione di
istruzioni operative al fine di garantire I'omogeneita e uniformita delle
prestazioni erogate dai diversi operatori sanitari nella pratica professionale.

Che al fine di favorire il coinvolgimento, il confronto e la motivazione degli
operatori, le suddette istruzioni operative sono state redatte da gruppi di
lavoro coordinati dall’Area Nursing e condivise con i professionisti aziendali
coinvolti nelle attivita degli AIT e con i servizi aziendali competenti.

Che allapertura degli AIT le attivita codificate nelle istruzioni operative e
raccolte nel manuale delle istruzioni operative riguardano:

e Rilevazione Parametri Vitali (I0-DG-AIT/001)

« Somministrazione della Terapia Sottocutanea (10-DG-AIT/002)
« Somministrazione della Terapia Intradermica (I0-DG-AIT/003)

« Somministrazione della Terapia Intramuscolare (I0-DG-AIT/004)
¢ Medicazione Semplice (10-DG-AIT/005)

« Rimozione dei punti di sutura (I0-DG-AIT/006)

¢ Bendaggi e Fasciature (I0-DG-AIT/007)

che le istruzioni operative cosi come la documentazione prevista nel
progetto, saranno sperimentate per un periodo di sei mesi, dopo i quali
saranno apportate le opportune modifiche e integrazioni suggerite dai
componenti dei gruppi di lavoro, per arrivare alla stesura finale e alla
redazione delle procedurefistruzioni operative necessarie
allimplementazione delle attivita previste a regime.

Che F'apertura degli AIT avverra in accordo con i Responsabili di Distretto
sotto la supervisione e il monitoraggio dell’Area Nursing, con una tempistica
variabile sulla base delle risorse strutturali, tecnologiche e organizzative a.
disposizione di ciascun Distretto.

Acquisito il parere favorevole del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario

DELIBERA

Per i motivi esposti in premessa:
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1) di approvare il Progetto per la realizzazione degli Ambulatori Infermieristici nei distretti
sanitari della Asl di Cagliari, allegato alla presente deliberazione per farne parte integrante e
sostanziale.

2) di demandare ai Responsabili di Distretto, di concerto con I'Area Nursing, ulteriori e
conseguenti azioni e provvedimenti funzionali all'apertura degli Ambulatori Infermieristici
Territoriali.

3) di demandare all'Area Nursing la supervisione e il monitoraggio del progetto.

iL DIRETTORE INISTRATIVO IL DIRETTORE SANITARIO
(Dott.ssa Anto Carreras) (Dott. Pier Paolo Pani)

I| COMMISS RDINARIO
ia Ortu)
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