
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Cardia Giovanni Francesco Mario

Data di nascita 04/10/1955

Qualifica I Fascia

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - distretto Quartu-Parteolla

Numero telefonico
dell’ufficio 0706097579

Fax dell’ufficio 0706097503

E-mail istituzionale giovannicardia@asl8cagliari.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio laurea in Medicina-Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- specializzazione in gastroenterologia ed endoscopia

digestiva
Esperienze professionali

(incarichi ricoperti)
- Dichiaro quanto segue: -di essere nato a Muravera (CA) il

04/10/1955 -di essere residente a Quartu S. Elena in via
Germania 10/b -di essermi laureato in Medicina e Chirurgia
presso l’Università di Cagliari in data 28/10/1985 riportando
punti 102/110 -di essermi abilitato all’esercizio della
professione di Medico-Chirurgo nella seconda sessione del
1985 riportando punti 83/90 -di essermi specializzato in
gastroenterologia ed endoscopia digestiva in data
09/11/1998 riportando punti 50/50 -di essere regolarmente
iscritto all’Albo dei Medici-Chirurghi della provincia di
Cagliari con anzianità dal 30/12/1985 - ASL DI CAGLIARI

- -di essere alle dipendenze della ASL 8 di Cagliari nella
quale ha operato come dirigente medico con l’incarico
professionale:”gestione del paziente chirurgico”, presso il
pronto soccorso dell’ ospedale S.Giovanni di Dio dal
20/10/1989 al 15/01/2006 e dal 16/01/2006 a tutt’oggi come
dirigente medico presso il poliambulatorio di Quartu
Sant’Elena dove presta la propria opera nell’ambito delle ”
cure domiciliari” e come specialista gastroenterologo - di
avere optato per l’attività libero professionale intra moenia.
Dichiara inoltre: -di aver frequentato in qualità di medico
volontario la divisione di chirurgia d’urgenza e pronto
soccorso dell’ospedale marino dal 01/11/1985 al
01/12/1987 -di aver frequentato nel 1988 in qualità di
medico interno la Clinica ortopedica dell’Università di
Cagliari - - ASL DI CAGLIARI
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- -di avere svolto attività di Medico di Medicina Generale,di
guardia medica notturna e festiva,di guardia medica
turistica negli aa compresi tra il 1986 e il 1989 presso
diverse ASL della regione Sardegna - ASL DI CAGLIARI

- -di avere frequentato il corso di BLS esecutore tenutosi a
Cagliari in data 23/09/1998 superandolo con punti 95/100
-di avere frequentato il corso di BLS pediatrico tenutosi a
Cagliari in data 19/10/1998 superandolo con punti 100/100
nella prova teorica e punti 76/100 nella prova pratica -di
avere frequentato il corso di PTC tenutosi a Cagliari nei gg
12,13,14/11/1998 riportando punti 79/100 nella prova
teorica e punti 88/100 nella prova pratica -di aver
frequentato il corso di ACLS tenutosi a Cagliari nel 1998 -di
essere coautore dell’estratto dal volume degli atti del
congresso nazionale di Medicina d’urgenza e pronto
soccorso tenutosi ad Alghero(SS) nei gg
21,22.23,24/09/1994 dal titolo “l’arresto cardiaco in pronto
soccorso:studio clinico-epidemiologico relativo a un
quinquennio” - ASL DI CAGLIARI

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Francese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- conoscenze di base del P.C.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- -di avere partecipato a numerosi congressi,
convegni,seminari e corsi di aggiornamento sia di Medicina
Generale che Specialistica dal 1986 a tutt’oggi come di
seguito riportato: - corso di aggiornamento di Immunologia
Clinica -corso di allergologia pratica- -congresso sulle
scoliosi - -2^ corso di aggiornamento Rianimazione e P.S. -
-emergenza estate - -la piccola traumatologia
osteo-artro-muscolare nella pratica sportiva - -Il trattamento
domiciliare del paziente oncologico - -Oncologia medica
–cronache di esperienze cliniche - -corso di aggiornamento
in oncologia:i tumori del colon retto

- - -convegno su “le lesioni ulcerative cutanee e da decubito”
- -congresso sulla morte cardiaca improvvisa - -corso di
aggiornamento “la responsabilità civile e penale del
medico” - -4^ congresso regionale”il pronto soccorso in
Sardegna”realtà operativa del Sistema di Emergenza
Sanitaria - -corso di Medicina Legale per medici addetti ai
servizi di P.S. - -corso di aggiornamento di endoscopia
operativa in diretta - -convegno sulle malattie infiammatorie
croniche intestinali - -seminario di gastroenterologia
“Dispepsia idiopatica cronica” - -seminario di
gastroenterologia “le forme minori di malassorbimento
intestinale” - -seminario di gastroenterologia
“endometriosi:quadro clinico e strategie diagnostico
terapeutiche” - -seminario di gastroenterologia “la
diagnostica per immagini nelle I.B.D.” - -congresso “Stato
dell’arte dell’emergenza sanitaria”

- - -corso di medicina legale”la medicina tra deontologia e
diritto” - -simposio “farmacologia clinica e
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farmacovigilanza:riflessioni sul buon uso del farmaco” -
-corso di aggiornamento”la terapia dei tumori epatici” -
-seminario di gastroenterologia “meccanismi e storia
naturale della malattia da reflusso gastroesofageo” -
-seminario di gastroenterologia”monitoraggio e trattamento
endoscopico dell’esofago di Barrett” - -seminario di
gastroenterologia “prevenzione dell’esofago di Barrett nelle
forme erosive della malattia da reflusso gastroesofageo”
-seminario di gastroenterologia“utilizzo della T.C.in
gastroenterologia” - -seminario di gastroenterologia”la
sindrome dispeptica” - -seminario di gastroenterologia”le
pancreatici croniche :aspetti clinici,diagnostici e terapeutici”
- -seminario di gastroenterologia “la sindrome del colon
irritabile”

- - -seminario di gastroenterologia”stadiazione ecografia dei
tumori del retto” -convegno su”i disturbi funzionali
dell’apparato digerente:la dispepsia e la sindrome del colon
irritabile” -seminario gi gastroenterologia”le basi
neurofisiologiche del colon irritabile” -seminario di
gastroenterologia”epatiti croniche virus relate” e “le epatiti
autoimmuni” -seminario di gastroenterologia”le
manifestazioni extraintestinali in corso di patologie
digestive” “artriti assocciate ad enteropatie” “manifestazioni
cutanee in corso di malattie gastrointestinali”osteoporosi e
patologie gastrointestinali” “la colangite sclerosante e
malattie intestinali” - seminario di gastroenterologia”nuove
metodologie nella diagnostica della gastrite” - convegno
su”malattia da reflusso gastroesofageo:novita’ in tema di
diagnosi e terapia” - corso di aggiornamento”la malattia da
reflusso gastroesofageo” -

- -riunione scientifica regionale della societa’ italiana di
cardiologia sulle”nuove strategie di intervento nelle sindromi
coronariche acute” - corso di aggiornamento”le demenze” -
convegno”il rischio cardiovascolare” - convegno”la
fibrillazione atriale” -corso di aggiornamento”i disturbi
d’ansia in pronto soccorso” -seminari di
gastroenterologia:”attualita’in tema di h.pylori” “cancro del
colon-retto” “la responsabilita’ professionale del medico”
consenso informato:problemi medico-legali”” i recettori
toll-like:la loro funzione e il loro ruolo nell’immunita’ innata” -

- -corsi di aggiornamento on-line:”arteriopatia periferica”
“angina instabile” “fibrillazione striale” “infarto acuto del
miocardio” appendicite” diarrea” diverticolosi del colon”
infezione da h. pilori” “ragadi anali” reflusso
gastro-esofageo” “infezione da HIV” infezione delle vie
respiratorie superiori” influenza” nevralgia del trigemino”
candidosi oro-faringea” “cancro del colon-retto” “cancro
della mammella non metastatico” “cancro dello stomaco”
“cervicalgia” “lombalgia acuta” “sindrome del tunnel
carpale” “asma” “depressione” “disturbi da attacchi di
panico” “malattia di Crohn” “mononucleosi infettiva” tumore
del polmone” “epatite virale” “malattia diverticolare”
-incontro multidisciplinare di chirurgia e medicina:”patologia
neoplastica enon neoplastica del colon”
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-seminario”Approccio multidisciplinare al dolore toracico”
-corsi di aggiornamento on-line:”ipertensione” “colon
irritabile” stitichezza nell’adulto” “epatite C cronica” “cancro
del polmone”

- -incontro su:”Cagliari in forma 2006:i giovani e gli adulti per
una terza eta’ migliore” -incontro
su:”antibiotici,probiotici,nutrigenomici;l’evoluzione di un
trattamento terapeutico” -incontro su:”aggiornamenti in
gastroenterologia e sistemi esperti di ausilio diagnostico”
-corso di aggiornamento”manifestazioni extraesofagee della
malattia da reflusso” -progetto formativo”nuove prospettive
nella terapia del dolore” -1°congresso del dipartimento di
scienze mediche internistiche “Mario Aresu” -seminari di
gastroenterologia:”valore medico-legale della
documentazione clinica.cartelle certificati….”consenso
informato” aspetti anatomo patologici delle gastriti croniche”
segni e sintomi delle gastriti croniche” diagnostica
funzionale delle gastriti” “storia naturale e terapia
dell’epatite C” “diarree non infettive” “diarree infettive”

- -progetto formativo”argomenti di gastroenterologia per il
pediatra di base” -corso di aggiornamento”nuovi percorsi
nella gestione delle IBD” -seminario di
gastroenterologia”immunofisiologia del sistema intestinale e
batterioterapia” -corso di aggiornamento”endoscopia
videocapsulare” -progetto formativo”la salute e il benessere
della persona:la cultura della programmazione al servizio
delle aziende sanitarie della Sardegna” -progetto
formativo”autismo e disturbi pervasivi dello sviluppo”
-progetto formativo”day service:linee guida”

- -corsi di aggiornamento on-line:”tromboembolia”
“dislipidemia” “piede diabetico” “colecistite acuta”
“emorroidi” “malattia di Crohn” “screening del cancro del
colon” “lombalgia cronica” “gastroenterite acuta nel
bambino” “reflusso gastroesofageo nel bambino” ipertrofia
prostatica” “scompenso cardiaco” “ernia inguinale”
“diverticolosi del colon” “infezione da H.pylori” “pancreatine
cronica” “stomatite afosa” “cancro del pancreas” “coliche
del lattante” “stitichezza nel bambino” “varicocele”
“sicurezza dei pazienti e gestione del rischio clinico”
-seminari di gastroenterologia”malattia da reflusso
gastroesofageo” “malattie infiammatorie croniche intestinali”
“tumori neuroendocrini gastrointestinali” “gestione del
cirrotico in pre e post trapianto” “epatopatopatie croniche
colestatiche” “la terapia del cirrotico con HBV o HCV
infezione” “ipertensione portale”

- -1°congresso regionale trisocietario A.I.G.O. S.I.E.D.
S.I.G.E. -corso di aggiornamento”incontro multidisciplinare
sulle M.I.C.I. - corso di formazione”la consulenza genetica
oncologica:un nuovo strumento di prevenzione dei tumori
eredo- familiari
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: Cardia Giovanni Francesco Mario

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - distretto Quartu-Parteolla

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 39.069,00 € 3.163,80 € 425,04 € 0,00 € 23.808,36 € 66.466,20

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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