
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ADAMO MAURO

Data di nascita 22/01/1969

Qualifica DIRIGENTE MEDICO 1 LIVELLO

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - REPARTO MEDICINA - P.O. ISILI

Numero telefonico
dell’ufficio 0782820351

Fax dell’ufficio 0782802386

E-mail istituzionale AREACOMUNICAZIONE@ASLCAGLIARI.IT

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Medicina Interna (anni cinque di durata

legale) conseguita presso l’Università degli Studi di Cagliari
in data 25-10-2000

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- dal 01-10-2001 al 04-6-2006 a tempo pieno con contratto
Co.Co.Co. e dal 05-6-2006 al 13-03-2008 a tempo pieno
con contratto a tempo indeterminato: Medico Ricercatore
c/o la Società di Ricerca Clinico-Genetica Shardna
Life-Science c/o Sardegna Ricerche, Edificio 3, Località
Piscinamanna, Pula (Cagliari). Nell’ambito di questa società
ha svolto visite mediche allergologiche ed internistiche;
eseguito e refertato esami spirometrici; eseguito e refertato
misurazioni del NO nell’espirato; eseguito e refertato ECG
con valutazione del Rischio Cardiovascolare Globale del
soggetto iperteso e normoteso; eseguito e refertato
densitometrie ossee falangeali nell’ambito della diagnostica
dell’osteoporosi. - Società di Ricerca Clinico-Genetica
Shardna Life-Science c/o Sardegna Ricerche, Edificio 3,
Località Piscinamanna, Pula (Cagliari)

- Dirigente Medico con Contratto a Tempo Determinato (38
ore settimanali) presso l’Unità Operativa di Pneumologia
dell’INRCA sede di Cagliari-Pirri (1° classificato selezione
pubblica per soli titoli per n°1 dirigenti medici per l’Unità
Operativa di Pneumologia, INRCA sede di Cagliari,
pubblicata il 27-11-2007 nel BURAS parte III°, Anno 59°,
Numero 35). - l’Unità Operativa di Pneumologia dell’INRCA
sede di Cagliari-Pirri

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto
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Inglese Scolastico Fluente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Utilizzo di Windows, programmi di video-scrittura, ricerche
bibliografiche su Medline, navigazione su Internet.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Articoli: 1) G.Piludu, M. Adamo, M. Torrazza, P.Onnis, M.N.
Mura, F. Marongiu, P.E. Manconi, G.S. Del Giacco,
Profilassi degli aborti fetali con immunoglobuline endovena
ad alte dosi nella sindrome da anticorpi antifosfolipidi:
descrizione di un caso. Italian Journal of Allergy and
Clinical Immunology, 10 (3) 2000 (pag 181-184) 2) G.
Mancosu, M. Cosso, F. Marras, C. C. Borlino, G. Ledda, T.
Manias, M. Adamo, D. Serra, P. Melis and M. Pirastu.
Browsing Isolated Population Data BMC Bioinformatics
2005, 6(Suppl 4):S17 3) Prodi DA, Pirastu N, Maninchedda
G, Sassu A, Picciau A, Palmas MA, Mossa A, Persico I,
Adamo M, Angius A, Pirastu M. EDA2R Is Associated with
Androgenetic Alopecia Journal of Investigative Dermatology
(2008) 128, 2268-2270

- Articoli:4) Mocci E, Concas MP, Fanciulli M, Pirastu N,
Adamo M, Cabras V, Fraumene C, Persico I, Sassu A,
Picciau A, Prodi DA, Serra D, Biino G, Pirastu M Angius A.
Microsatellites and SNPs linkage analysis in a Sardinian
genetic isolate confirms several essential hypertension loci
previously identified in different populations. BMC Med
Genet. 2009 Aug 28; 10: 81. 5) Biino G, Casula L, de
Terlizzi F, Adamo M, Vaccargiu S, Francavilla M, Loi D,
Casti A, Atzori M, Cosso M, Marras F, Cepollaro C, Brandi
ML, Pirastu M. Genetic architecture of hand quantitative
ultrasound measures: A population-based study in a
Sardinian genetic isolate. Bone. 2010 Apr;46(4):1197-203.
Epub 2009 Dec 30.

- Partecipazioni a Corsi e Congressi 1) Corso
Parallelo-Asma: aspetti clinici e prospettive di terapia.
Uditore senza prova / verifica finale Sassari 31 Ottobre
1996 2) Clinica Immunologia Uditore senza prova / verifica
finale Bari 22-23 Novembre 1996 3) Convegno “Il
Politraumatizzato” Primo approccio diagnostico terapeutico
intra ed extra ospedaliero. Uditore senza prova / verifica
finale Cagliari-Domus De Maria Grand Hotel Chia laguna
27-30 Aprile 1997 4) Italian Resuscitation Council (IRC).
Corso Basic Life Support esecutore Categoria B
Cagliari-Domus De Maria Grand Hotel Chia laguna 28
Aprile 1997 Valutazione finale: pratica = 98% e teoria =
100% con rilascio dell’attestato di B.L.S. Esecutore.

- 5) Annual Meeting 1997 della Società Italiana di
Allergologia e Immunologia Clinica “Autoimmunità e Allergia
alle soglie del 2000” Uditore senza prova / verifica finale
Porto Conte (Alghero) 24-27 Settembre 1997 6) XXII°
Congresso Nazionale della Società Italiana di Allergologia e
Immunologia Clinica Uditore senza prova / verifica finale
Forte Village-Santa Margherita di Pula (Cagliari) 4-8
Maggio 1998 7) I° Corso di Aggiornamento “ Il paziente con
infezione da HIV: diagnosi, terapia e controllo” Uditore
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senza prova / verifica finale Cagliari-Pirri 22-23 Maggio
1998

- Uditore con prova / verifica finale: ECM 16 Roma 18- 21
settembre 2002 9) Genetics of Complex Diseases and
Isolated Populations Uditore senza prova / verifica finale
Villaggio Telis-Tortolì (Nu) 23-30 Maggio 2003 10) “La
Prevenzione e la Terapia: alleate per la salute” Uditore con
prova / verifica finale: ECM 13 Cagliari 6-7 Giugno 2003 11)
XX° Congresso Nazionale della Società Italiana
dell’Ipertensione Arteriosa Uditore con prova / verifica
finale: ECM 22 Roma 14-17 Ottobre 2003 12) Corso PBLS
(Pediatric Basic Life Support) organizzato dalla A.I.S.A.C.E.
Cagliari 12 Dicembre 2003 Prova / verifica finale: Prova
scritta: 10/10; Prova pratica: 100/100 Accreditamento n°
1166-38650;ECM: 9

- 13) Corso di Aggiornamento: ”Allergopatie: aspetti pratici e
nuove acquisizioni terapeutiche”. Università degli studi di
Cagliari Uditore con prova / verifica finale: ECM 02 Cagliari,
Hotel Caesar’s, 08 Maggio 2004. 14) Corso: Le Malattie
Allergiche: dalla prevenzione alla terapia. Società Italiana di
Allergologia ed Immunologia Clinica-Sezione Sardegna
Uditore senza prova / verifica finale Cagliari, Policlinico
Universitario, 22 Maggio 2004. 15) XXI° Congresso
Nazionale della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa
Uditore con prova / verifica finale: ECM 21 Firenze, 05-08
Ottobre 2004. 16) Seminari di Gastroenterologia Uditore
con prova / verifica finale: ECM 05 21 e 28 Aprile 2005 - 5 e
12 Maggio 2005 Cittadella Universitaria, Monserrato
(Cagliari) 17) 1° Giornata Sarda di Allergologia Uditore con
prova / verifica finale: ECM 04 3-4 Giugno 2005, Ospedale
Brotzu, Cagliari

- 18) La Gestione delle Sindromi Coronariche Acute
(A.N.M.C.O.) Uditore senza prova / verifica finale Donigala
Fenughedu (OR), 24 Giugno 2005 19) Nuovi orizzonti in
tema di diagnosi e terapia dell’Osteoporosi
Postmenopausale Uditore senza prova / verifica finale Jolly
Hotel Midas-Roma, 22 Ottobre 2005 20) Forum Regionale
Pneumologia Uditore con prova / verifica finale: ECM 06
Hotel Ala Birdi-Arborea (Or), 05 Novembre 2005

- 21) FOCUS BPCO 2005 Uditore con prova / verifica finale:
ECM 06 Hotel Caesar’s, Cagliari, 25 Novembre 2005 22)
Update on Atherosclerosis-V Giornata di Studio Uditore con
prova / verifica finale: ECM 04 3 Dicembre 2005, Aula
Magna, Cittadella Universitaria, Monserrato (Cagliari) 23)
Percorsi interattivi sulle malattie infiammatorie croniche
intestinali Uditore con prova / verifica finale: ECM 05
T-Hotel, Cagliari, 12 Dicembre 2005 24) Problematiche
cliniche in tema di Osteoporosi Uditore con prova / verifica
finale: ECM 04 T-Hotel, Cagliari, 04 Febbraio 2006 25)
Focus on Embolia Polmonare e Ipertensione Polmonare
Uditore con prova / verifica finale: ECM 04 Hotel su
Gologone, Oliena, 18 Marzo 2006

- 26) II° Congresso Regionale SIO “L’approccio
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multidisciplinare all’Obesità” Uditore con prova / verifica
finale: ECM 06 T-Hotel, Cagliari, 7-8 Aprile 2006 27)
Approccio Multidisciplinare al Dolore Toracico Uditore con
prova / verifica finale: ECM 04 Cittadella
Universitaria-Monserrato, Cagliari, 10 Giugno 2006 28)
L’internista di fronte alle urgenze cardiovascolari: percorsi
diagnostici, protocolli terapeutici. Uditore con prova /
verifica finale: ECM 07 Istituto di Alta Formazione, Roma,
18 Maggio 2006. 29) 107° Congresso Nazionale Società
Italiana Medicina Interna Uditore con prova / verifica finale:
ECM 17 Centro della Cultura e dei Congressi, Cagliari,
21-24 Ottobre 2006

- 30) VI° Congresso Nazionale della Società Italiana
dell’Osteoporosi del Metabolismo Minerale e delle Malattie
dello Scheletro. Uditore con prova / verifica finale: ECM 16
Palazzo dei Congressi, Pisa, 22-25 Novembre 2006 31) I°
Congresso del Dipartimento di Scienze Mediche
Internistiche Mario Aresu Università degli studi di Cagliari
Uditore con prova / verifica finale: ECM 7 15-16 Dicembre
2006, Cittadella Universitaria di Monserrato (CA) 32)
Percorsi diagnostici e terapeutici in Osteoporosi Uditore con
prova / verifica finale: ECM 4 Hotel Caesar’s, Cagliari, 19
Maggio 2007 33) La Dispnea: dal medico di medicina
generale allo specialista Uditore con prova / verifica finale:
ECM da assegnare T-Hotel, Cagliari, 27 Ottobre 2007

- 34) La Nefrolitiasi nel Terzo Millennio Uditore con prova /
verifica finale: ECM 2 PALAZZO DEI CONGRESSI,
Firenze, 14 Novembre 2007 35) VII° Congresso Nazionale
della Società Italiana dell’Osteoporosi del Metabolismo
Minerale e delle Malattie dello Scheletro Uditore con prova /
verifica finale: ECM 11 (non assegnati) PALAZZO DEI
CONGRESSI, Firenze, 14-17 Novembre 2007 36)
Allergologia per problemi Percorso diagnostico-terapeutico
dal MMG allo specialista Uditore con prova / verifica finale:
ECM 5 T-Hotel, Cagliari 29 febbraio-1 Marzo 2008 37)
Infezioni Polmonari Quali Novita? Uditore con prova /
verifica finale: ECM (da assegnare) Hotel La Bitta, Tortolì, 3
maggio 2008 38) “9° Congresso Nazionale della
Pneumologia-UIP 2008” Uditore con prova / verifica finale:
ECM 19 Genova, 10-13 settembre 2008

- 39) Trattamento avanzato dell’arresto cardiaco (ACLS)
Uditore con prova / verifica finale: ECM 8 Jolly Hotel,
Cagliari, 25 ottobre 2008 40) Pulmonary Advances Uditore
con prova / verifica finale: ECM 15 Napoli, 4-7 Marzo 2009
41) Corso “ Le Aritmie Cardiache” Uditore con prova /
verifica finale: ECM 20 Centro di Formazione EMT Roma,
8-9 Giugno 2009 42) Pneumopatie infiltrative diffuse
Uditore con prova / verifica finale: ECM 5 Villanovaforru
(Ca), 29 Giugno 2009 43) Medicina d’emergenza-urgenza.
Percorsi diagnostico-terapeutici nelle infezioni. Uditore con
prova / verifica finale: ECM 4 Alliance Hotel, Cagliari, 24
ottobre 2009

- 44) Le emergenze in pneumologia e la pneumologia nelle

CURRICULUM VITAE

4



emergenze. Uditore con prova / verifica finale: ECM 9 Hotel
NH Marina, Genova, 29-30 ottobre 2009 45) CORSO
SICURE-FASE RESIDENZIALE Sicurezza dei pazienti e
gestione del rischio clinico Uditore con prova / verifica
finale: ECM 20 Ordine dei Medici di Cagliari, 21 Novembre
2009 46) Corso Risk Managment Uditore con prova /
verifica finale: ECM 2 Sede INRCA di Cagliari, 22 ottobre
2009 47) Corso teorico pratico di allergologia Uditore con
prova / verifica finale: ECM 4 T-Hotel, Cagliari, 26 e 27
febbraio 2010

- 48) Gestione del paziente tracheostomizzato Uditore con
prova / verifica finale: ECM 10 da assegnare Sede INRCA
di Cagliari, 15 e 16 aprile 2010 49) IX Congresso Regionale
SIMEU Uditore con prova / verifica finale: ECM 8 da
assegnare T-Hotel, Cagliari, 29 e 30 aprile 2010 50)
PneumoTrieste 2010 Uditore con prova / verifica finale:
ECM 12 Trieste, 10-12 Maggio 2010 51) Art Forum 2010
(Advances in Respiratory Therapeutics forum) Uditore
senza prova / verifica finale Roma 12 Giugno 2010

- 52) Corso BLSD Uditore con prova / verifica finale: ECM 8
da assegnare Sede INRCA di Cagliari, 8 settembre 2010
53) Corso Risk Managment Uditore con prova / verifica
finale: ECM da assegnare Sede INRCA di Cagliari, 15
settembre 2010
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: ADAMO MAURO

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - REPARTO MEDICINA - P.O. ISILI

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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