
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Mereu Giacomo

Data di nascita 03/01/1955

Qualifica medico specialista in Psichiatria

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - Ser.D. Via Liguria Cagliari

Numero telefonico
dell’ufficio 07047444301

Fax dell’ufficio 0704744272

E-mail istituzionale sertasl8cagliari@tiscali.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio laurea in medicina e chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- specializzazione in Psichiatria; abilitazione alla professione

di psicoterapia; esperto nella diagnosi del comportamento
di attaccamento nel bambino e nell'adulto in seguito ad un
training di formazione con la Prof.ssa Mary Main presso
l'università della California a Berkeley, con reliability test su
un campione di 100 casi con una concordanza dello 87 %
con la Prof. Main; Formazione per il trattamento dei disturbi
post traumatici da Stress con il ProF. Roger Solomon;
corso di formazione sulla conduzione dei gruppi di
autoaiuto della durata di cinque anni con il docente
Leopoldo Grosso;

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- tirocinio pratico ospedaliero presso il reparto di diagnosi e
cura di psichiatria presso l'ospedale civile S.Martino di
Oristano - ASL DI ORISTANO

- circa 10.000 ore di guardia medica festiva e notturna; - ASL
DI SANLURI

- consulente medico psichiatra per il gruppo selettori del
servizio di leva presso la caserma Ederle, Calamosca,
Cagliari - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,

- 1992 G.Mereu " la diagnosi del comportamento di
attaccamento come indice di cambiamento in psicoterapia

CURRICULUM VITAE
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collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra

informazione che il
dirigente ritiene di dover

pubblicare)

cognitiva ". in Psycophatologia International Journal of
Psychiatric Culture and Praxis. Atti del II congresso
Nazionale in Psichiatria Forense. Vol.IV. Cagliari, Chia
Laguna. 1993 G.Mereu " I patterns dell'attaccamento " in
Psychopathologia International Journal of Psychiatric
culture and praxis. Vol. IX- N.1- gennaio-febbraio 1993

- nell'adulto " in Aree . Nucleo monotematico N.26. 1999
2003 G.Mereu " La teoria dell'attaccamento al servizio della
scuola " in Italian Journal of psychopathology. 8"
Congresso Nazionale della Società Italiana di
psicopatologia. Dal 1995 il Dott.G.Mereu cura il sito internet
WWW. attaccamento.it per il Centro per la prevenzione
delle fobie scolari. onlus Dal 2000 ha fondato l'associazione
culturale scolari, il cui scopo è studiare e diffondere i
principi della teoria dell'attaccamento nel campo della
prevenzione e cura della salute mentale. Dal 1988 conduce
un lavoro di ricerca longitudinale sulla prevenzione dei
modelli di attaccamento di tipo ansioso e sulla interruzione
della trasmissione transgenerazionale dei modelli di tipo
ansioso, favorendo nei genitori lo sviluppo di un pattern di
attaccamento adulto di tipo sicuro guadagnato

- Come volontario per l'associazione onlus ha condotto
diverse esperienze: 2004/2005 "Il circolo della sicurezza"
un progetto per la prevenzione delle forme di attaccamento
ansioso. Conduzione di un gruppo di psicoterapia per i
genitori di 8 bambini dellascuola materna Chatterbox di
Cagliari; 2009 " favorisci un attaccamento sicuro " gruppi di
autoaiuto per genitori e insegnanti dell'istituto
omnicomprensivo di Selargius ( Ca).

- Nel campo della riabilitazione per i soggetti
tossicodipendenti, in collaborazione con l'asoociazione
onlus " Centro per la prevenzione delle fobie scolari " ha
condotto dal 2000 al 2005 presso il Ser.T di via Liguria corsi
di arte terapia "OUTART".
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: Mereu Giacomo

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - Ser.D. Via Liguria Cagliari

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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