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Azienda Sanitaria Locale
Contratto
Servizio di Guardia Turistica in qualita di Medico Titolare

1997 - 2001

Scuola di Specializzazione in Farmacologia, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli
Studi di Cagliari

Universita

Contratto Scuota di Specializzazione

Attivita ambulatoriale, attivita di day hospital, monitoraggio farmaci, valutazione di protocolli
sperimentali, partecipazione a studi clinici, farmacologia di consultazione

17/07/2002 — 17/12/2002
Universita degli Studi di Cagliari, Via Universita Cagiiari

Universita
Contratto libero-professionale

Stesura ¢ divulgazione dell'opuscolo “Emicrania?” nel’ ambito della attivita de! Centro Cefalee
della Sezione di Farmacologia Clinica, Dipartimento di Neuroscienze, Universita di Cagliari,
diretta dalla Prof.ssa Maria Del Zompo.

1/03/2003 - 31/08/2003
Universita degli Studi di Cagliari e ASL 8
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Universita e Azienda Sanitaria Locale

Contratto libero-professionale

Partecipazione al Progetto “Programma di Farmacovigilanza della Sezione di Farmacologia
Clinica”

1/09/2003 - 31/08/2004
Universita degli Studi di Cagliari e ASL 8

Universita e Azienda Sanitaria Locale

Contratto libero-professionale

Partecipazione al Progetto “Programma di Farmacovigilanza della Sezione di Farmacoiogia
Clinica"

1/09/2004 — 31/08/2005
Universita degfi Studi di Cagliari e ASL 8

Universita ¢ Azie~da Sanitaria Locale
Contratte libero-professionale
Partecipazione al Progetto “Programma di Farmacovigilanza e Farmacoutilizzazione”

14/11/2005 — 13/11/2008
Universita degli Studi di Cagliari e ASL 8

Universita e Azienda Sanitaria Locale

Contratto libero-professionale

Partecipazione al “Progetto Informazione sul Farmaco per la Comunicazione Istituzionale e
Sicurezza dei Farmaci”

17/11/2008 - 16/11/2009
ASL 8, Cagliari

Azienda Sanitaria Locale

Contratto libero-professionale

Partecipazione alla Segreteria Scientifica del Comitato Etico Indipendente delfa ASL 8 di
Caglliari.

21/12/2009 - 20/12/2010
ASL 8, Cagliari

Azienda Sanitaria Locale

Contratto libero-professionale

Partecipazione alla Segreteria Scientifica del Comitato Etico Indipendente della ASL 8 di
Cagliari.

21/12/2010 - 20/12/2011
ASL 8, Cagliari

Azienda Sanitaria Locale

Contratto libero-professionale

Partecipazione alla Segreteria Scientifica del Comitato Etico Indipendente della ASL 8 di
Cagliari.

8/02/2011 - 7/04/2011
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari

Azienda Ospedaliero-Universitaria
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MADRELINGUA

Altre lingue

+ Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

+ Capagita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL!

Contratto libero-professionale
Partecipazione al “Progetto Informazione sul Farmaco per la Comunicazione Istituzionale e
Sicurezza dei Farmaci”

1976- 1981
Liceo Scientifico “Leonardo Da Vinci", Lanusei (NU)

Maturita Scientifica

1981 -1996
Facolta di Medicina — Universita degli Studi di Cagliari

2000
Board of Qualification in Headache Disorder

Esame finale e certificazione

1997 -2001

Scuola di Specializzazione in Farmacologia, Facolta di Medicina - Universita degli Studi di
Cagliari

Specializzazione Farmacologia Clinica 50/50

Italiano

Inglese
Ottima
Ottima
Buona

Attivita clinica:

Partecipazione a studi clinici in fase III-IV in qualita di co-Investigator sull'uso di farmaci
antiemicranici

Valutazione di protocolli sperimentali su farmaci di nuova istituzione con valutazione critica degli
studi proposti in veste di responsabile della Segreteria Scientifica del Comitato Etico della ASL 8
di Cagliari;

Valutazione di protocolli sperimentali su farmaci di nuova istituzione con valutazione critica degli
studi proposti in veste di componente Farmacologo, vicepresidente e responsabile della
Segreteria Scientifica del Comitato Etico della ASL 6 di Sanluri e della ASL 4 di Lanusei.
Monitoraggio dei farmaci (in particolare sali di litio, anticonvulsivanti e altri psicofarmaci) con
valutazione clinica del paziente.

Farmacologia di consultazione con I'uso di software dedicat

Attivita di day-hospital con la valutazione diagnostica e conseguente terapia di patologie varie,
tra cui abuso di farmaci (FANS - BDZ etc), cefalee resistenti e cefalee da abuso, diagnosi di
cefalea secondaria, malattia da reazione avversa da farmaci.

Attivita ambulatoriale presso il Centro Cefalee, con valutazione clinica del paziente e
impostazione della terapia farmacologica adeguata terapia

Medico interno volontario presso il Centro Cefalee della Sezione di Farmacologia Clinica de!
Dipartimento di ~ Neuroscienze ‘B.B. Brodie’, AOU CAGLIARI (dal 2002 ad oggi)

Attivita ambulatoriale presso il Centro per lo Studio e la Terapia del Morbo di Parkinson, con
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impostazione e monitoraggio della terapia farmacologica

Aftivita didattica:
Attivita di Tutor nella disciplina di Farmacologia (corso pari) del corso di laurea specialistica
in medicina e chirurgia dell’ Universita degli Studi di Cagliari per I' Anno Accademico 2007-2008.

Attivita di ricerca:

Stesura e attuazione di protocolii di ricerca genetica sull'emicrania con uso di database specifici
Partecipazione al Progetto PSADE (Pronto Soccorso e Adverse Drug Event), progetto nazionale
della Sezione di Farmacologia Clinica della SIF e del Laboratorio di Epidemiologia e Biostatistica
dell'lstituto Superiore di Sanita’.

Studi di farmacogenetica in particolare per la risposta ai triptani

Approfondimento dell'applicazione della statistica e della informatica alla genetica delle malattie
complesse e della farmacogenetica.

CAPACITA E COMPETENZE Organizzazione archivio, gestione contatti e coordinamento Segreteria Scientifica
ORGANIZZATIVE del Comitato Etico delle ASL 8 di Cagliari, ASL 6 di Sanluri e ASL 4 di lanusei

Realizzazione di protocolli di ricerca e attivita di supporter agli Sperimentatori in trial clinici
Interventistici e Osservazionali

Ampia esperienza del sistema regolatorio e legislativo Europeo relativo a tematiche riguardanti
la Sperimentazione Clinica e i Comitati Efici

Organizzazione eventi ECM: Educazione Continua in Medicina

Esperienze maturate durante la Scuola di Specializzazione in Farmacologia Clinica.
Esperienze in farmacoepidemiologia € farmacovigilanza e aspetti correlati di farmacogenomica,
Esperienza in informazione sui farmaci diretta a pazienti e operatori sanitari

Gestione clinica del matato con cefalea, della gestione in day--hospital de! malato con disturbi
dell'umore

Esperienza in consulenza nella gestioni di reazioni avverse da farmaci e politerpie complesse ed
in pazienti critici come I'anziano

Ampia esperienza in ‘medical writing' in lingua inglese.

CAPACITA E COMPETENZE Gestione di CRF elettroniche di sperimentazioni cliniche
TECNICHE Buone conoscenze informatiche dei maggiori Sistemi Operativi Windows (Word, Excel, Power
Point, Publisher) e Internet Explorer
Buona conoscenza del Sistema di Informazione Clinica Computerizzata 1974-2009 Micromedex
Gestione di siti web dedicati allinformazione indipendente e qualificata sui farmaci www.farmaci-
fe.it

Citta , data
Cagliari, 22/12/2011 Maria Erminia Stochino

B Tt e Fodilic
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