
TICKET - ESENZIONI 
1 Esenzione per età e reddito 
Chi ha diritto all'esenzione  
Le categorie che hanno diritto all'esenzione ticket per reddito sono le seguenti:  
- i cittadini di età inferiore ai 6 anni o superiore ai 65 anni, appartenenti a un nucleo familiare con 
reddito complessivo non superiore a 36.151,98 euro (codice esenzione E01);  
- i disoccupati e loro familiari a carico appartenenti a un nucleo familiare con reddito complessivo 
inferiore a 8.263,31, incrementato fino a 11.362,05 euro in presenza di un coniuge e di 516,46 per 
ogni figlio a carico (codice esenzione E02);  
- i titolari di assegno (ex pensione) sociale e i loro familiari a carico (codice esenzione E03);  
- i titolari di pensione al minimo di età superiore a 60 anni e loro familiari a carico, appartenenti a 
un nucleo con reddito complessivo inferiore a 8.263,31 euro, incrementato fino a 11.362,05 in 
presenza del coniuge e di 516,46 per ogni figlio a carico (codice esenzione E04). 
 Gli utenti sono pregati di verificare la propria presenza nei suddetti elenchi presso l’ambulatorio 
del medico di famiglia. 
 
Sedi e orari di apertura di tutti gli uffici per Di stretto di appartenenza:  
 
Distretto Area Vasta  
Comuni: Cagliari, Monastir, Monserrato, Quartucciu, Selargius, Sestu, Settimo San Pietro, Ussana. 
CAGLIARI  presso la Cittadella della Salute in Via Romagna, 16  Padiglione G  
lunedì, mercoledì e venerdì mattino dalle ore 08:30 sino alle ore 13:00 (fino a un massimo di 130 
numeri); 
martedì e giovedì in orario continuato dalle ore 08:30 sino alle ore 15:30 (fino a un massimo di 200 
numeri). 

NB. I numeri corrispondono al n° di pratiche effettuate non al n° di persone servite. Pertanto 

ciascun utente al momento della consegna dei numeri dovrà specificare quanti certificati di 

esenzione dovrà fare e ritirare i corrispondenti, massimo 5 pratiche per utente (es. marito, moglie e 

2 figli dovranno chiedere 4 numeri)  
  
MONASTIR c/o GUARDIA MEDICA Via Udine, n. 2  
lunedì e giovedì ore 8,30/12,30  
 
SELARGIUS  Poliambulatorio Via Mazzini, n. 32 (per tutto il mese di luglio) 
dal lunedì giovedì ore 8,00/13,00;  (consegna 20 numeri);  
 
SESTU c/o GUARDIA MEDICA Via Dante angolo Via Manzoni  
martedì, mercoledì e giovedì ore 8,30/12,30;  
 
 
Distretto Area Ovest   
Comuni: Assemini, Capoterra, Decimomannu, Decimoputzu, Domus de Maria, Elmas, Pula, San 
Sperate, Sarroch, Siliqua, Teulada, Uta, Vallermosa, Villa San Pietro, Villasor, Villaspeciosa. 
 
DECIMOMANNU: Poliambulatorio, via Giardini snc; dal lunedì al venerdì dalle 8.00 alle 12 
 



Tutti gli altri uffici Esenzione Ticket per Età e R eddito del Distretto Area Ovest sono chiusi 
per problemi tecnici sino alla risoluzione degli st essi .  
Gli utenti dell’Area Ovest possono rivolgersi al poliambulatorio di Decimomannu oppure alla 
Cittadella della Salute in Via Romagna, 16 a Cagliari, Padiglione G: dal lunedì al venerdì ore 
8,30/13,00; martedì e giovedì ore 14.00/16.30  
 
 
 
Distretto Quartu - Parteolla  
Comuni: Burcei, Dolianova, Donori, Maracalagonis, Quartu Sant'Elena, Serdiana, Sinnai, 
Soleminis. 
 
DOLIANOVA  - Poliambulatorio Piazza Europa (locali Igiene Pubblica 1° piano)  
martedì e giovedì ore 8,00/12,00; martedì pomeriggio ore 15,00/17,00;  
(con erogazione di n° 50 numeri al mattino e 25 al pomeriggio) 
 
SINNAI Poliambulatorio Via Eleonora d’Arborea, n. 1 (ufficio Amministrativo 1° piano)  
 lunedì, mercoledì e giovedì ore 8,00 – 12,00; pomeriggio lunedì dalle 15,00 alle17,00;  
(con erogazione di n° 50 numeri al mattino e 25 al pomeriggio) 
 
QUARTU S.ELENA  - Poliambulatorio Viale Colombo (locale CUP 1° piano)  
mattina: dal lunedì al venerdì ore 8,30/12,30; (verranno erogati esclusivamente 50 numeri 
equivalenti a n° 50 esenzioni giornaliere) 
 
Distretto Sarrabus-Gerrei  
Comuni: Armungia, Ballao Castiadas Muravera San Nicolo' Gerrei, San Vito, Silius, Villaputzu, 
Villasalto, Villasimius 
 
MURAVERA  - Poliambulatorio Via Sardegna snc – Tel. 070/9934855-856 fax 070/9934811 
Dal Lunedì martedì e giovedì  ore 8,30-12,00;  
 
VILLASIMIUS - Poliambulatorio Via Regina Elena  
martedì ore 8,30/12,00;  
martedì – mercoledì ore 15,30/17,30;  
 
S.N. GERREI Poliambulatorio Via Eleonora d’Arborea  
lunedì - mercoledì 8,30 - 12; 15,30/17,30; venerdì ore 8,30– 12,00; 
 
Distretto Sarcidano Barbagia di seulo e Trexenta 
Comuni: Barrali, Escalaplano, Escolca, Esterzili, Gergei, Gesico, Goni, Guamaggiore, Guasila, Isili, 
Mandas, Nuragus, Nurallao, Nuraminis, Nurri, Orroli, Ortacesus, Pimentel, Sadali, Samatzai, San 
Basilio, Sant'Andrea Frius, Selegas, Senorbì, Serri, Seulo, Siurgus Donigala, Suelli, Villanova Tulo. 
 
ISILI Poliambulatorio – Via Emilia, n.1 dal lunedì al venerdì ore 8,30-11,30;  
 
MANDAS  Poliambulatorio Piazza Giovanni XXIII dal lunedì al venerdì ore 12.00 -13.00  
Lunedì e mercoledì pomeriggio dalle 15,00 alle 16,30 Temporaneamente chiuso 
 



SENORBI’  Poliambulatorio – Via Campiooi, n. 5 Dal lunedì al venerdì ore 8,30 – 11,30;  
(vengono erogate fino a un max  di 100 esenzioni giornaliere) 
 
ORROLI Poliambulatorio Via Giardini dell’infanzia: Dal lunedì al giovedì ore 8,00-11,30;  
Giovedì pomeriggio dalle 15,00 alle 17,00 
 
SADALI  Poliambulatorio – Via Santa Croce : Dal lunedì al venerdì ore 11,00/12,00.  
(vengono raccolte le richieste di esenzione che  verranno preparate dall’ufficio di Isili e 
riconsegnate  nell’uffico di sadali nella data fornita al momento della richiesta) 


