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10 Regionale della Prevenzione 2010-2012. Progetto di “Prevenzione del diabete
mellito di tipo 2 e delle malattie cardiovascolari nella popolazione ad aito rischio
attraverso la correzione dei fattori di rischio” - Approvazione Piano Operativo
Aziendale.

1l Direttore Amministrativo
Certifica
La Deliberazione viene pubblicata per 15 giorni consecutivi sull'Albo Pretorio on line presente nel sito
aziendale ed & a disposizione per la consultazione cartacea presso gli uffici competenti.

Il Direttore Generale

Coadiuvato dal

Direttore Amministrativo: Dr. Vincenzo Serra

Direttore Sanitario: Dr. Ugo Storelli

Su proposta del Responsabile del Dipartimento di Prevenzione

VISTI:

o ild.lgs. n. 502 del 30 12.1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria, a norma dellart. 1
della L. n.421 del 23.10.92 e successive modificazioni ed integrazioni,

o la LR. n. 10 del 28.07.2006, “Tutela della salute e riordino de! Servizio Sanitario della
Sardegna”;

o la deliberazione del Direttore Generale n.274 dei 20.03.2008 relativa all'approvazione a
aziendale, modificato ed integrato in base aile indicazioni della DGR n.16/27 del 18.03.2008,;

o la delibera di Giunta della Regione Autonoma della Sardegna n.18/9 del 26.03.2008 con la
quale la medesima si pronuncia positivamente in merito alla verifica di conformita nei confronti
del modificato Atto Aziendale, che prevede, nel contesto della propria organizzazione, il
Dipartimento di Prevenzione, all'interno del quale & stata attivata la S.C. Servizio Promozione
della Salute, a cui fa capo I'ambito della prevenzione secondaria;

o il Piano Regionale della Prevenzione 2005-2007, approvate il 05.07.2005 con Deliberazione
della Giunta Regionale n. 29/2, articolato in progetti relativi agli screening oncologici per il
tumore della mammella, della cervice uterina e del colon retto, al piano delle vaccinazioni, alla
prevenzione del rischio cardiovascolare, alla prevenzione delle complicanze del diabete ed alla
prevenzione dell'obesita delle donne in eta fertile e del bambino;

o il Piano di Prevenzione Regionale 2010-2012, approvato il 30.12.2010 con Deliberazione della
Giunta Regionale n. 47/24, con il quale venivano approvati i seguenti tre progetti di
prevenzione del diabete e delle sue complicanze:

1) Prevenzione delle complicanze del diabete attraverso la gestione integrata (Gl);
2) Prevenzione del diabete mellito di tipo 2 e delle malattie cardiovascolari nella
popolazione ad alto rischio attraverso la correzione dei fattori di rischio;

3) implementazione del sistema informativo diabete (SID).
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ATTESO che:

ai fini dellattuazione dei progetti relativi alla prevenzione delle complicanze del diabete,
contenuti nel Piano Regionale della Prevenzione 2005-2007, la Regione Autonoma della
Sardegna ha provveduto all'erogazione di risorse finanziarie per complessivi € 914.913,06;

per la realizzazione dei tre progetti di prevenzione del diabete e delle sue complicanze (1.
Prevenzione delle complicanze del diabete attraverso la gestione integrata - 2. Prevenzione
de! diabete mellito di tipo 2 e delle malattie cardiovascolari nella popolazione ad alto rischio
attraverso la correzione dei fattori di rischio - 3. implementazione del sistema informativo
diabete), relativi al Piano Regionale della Prevenzione 2010-2012, la Regione Autonoma della
Sardegna ha provveduto allimpegno di risorse finanziarie per complessivi € 710.081,50;

le risorse finanziarie complessive disponibili per la realizzazione dei tre progetti di prevenzione
del diabete e delle sue complicanze, al netto dei costi gia sostenuti, ammontano a €
1.600.000,00 circa;

al fine di coordinare le attivita dei sopra citati progetti a livello regionale, con Determinazione
dirigenziale n. 525 dei 13 Giugno 2011, & stata formalizzata, da parte deii'Assessorato
Regionale dell' Igiene e Sanita, la Commissione Regionale per il diabete, costituita da esperti e
dai referenti aziendali e dai rappresentanti delle Associazioni, con funzioni di supporto tecnico-
scientifico, proposta di indirizzi alle Aziende, monitoraggio e valutazione delle attivita

realizzate;

con nota n. 16394 del 06.07.2011 il Direttore del Servizio Prevenzione dell'Assessorato
Regionale dell'lgiene e Sanita e dell'‘Assistenza Sociale richiedeva alle ASL, nel rispetto della
propria autonomia, di provvedere alla costituzione di un Gruppo Aziendale volto al
coordinamento dei sopra elencati tre progetti di prevenzione del diabete e delle sue

complicanze, al fine di seguirne la realizzazione, compresa la formazione degli operatori
sanitari, e la predisposizione di report periodici sullo stato di attuazione dei progetti;

I'ASL di Cagliari, con atto deliberativo n.187 del 21 febbraio 2012 successivamente rettificato
con delibera n.333 del 13 marzo 2012, ha provveduto a costituire il Gruppo Aziendale di
coordinamento dei tre progetti di prevenzione diabete e sue complicanze.

VISTO altresi:

[e]

il Piano Operativo Aziendale relativo al Progetto di “Prevenzione del diabete mellito di tipo 2 e
delle malattie cardiovascolari nella popolazione ad alto rischio attraverso la correzione dei
fattori di rischio”, elaborato dal Gruppo aziendale di coordinamento prevenzione diabete
nell'ambito del Servizio Promozione della Salute ed allegato al presente atto deliberativo per
farne parte integrante e sostanziale;

RILEVATA:

(¢]

o

la validita e il forte interesse della Regione Autonoma della Sardegna - Assessorato dell' igiene
e Sanita e dellAssistenza Sociaie verso i progetti in questione;

limportanza che la realizzazione dei Progetti suddetti rivestono a livello sanitario e sociale;
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o la necessita di procedere allapprovazione del Piano Operativo det Progetto di “Prevenzione
del diabete mellito di tipo 2 e delle malattie cardiovascolari nella popolazione ad alto rischio
attraverso ta correzione dei fattori di rischio”, allegato al presente atto.

Sentito il parere favorevole dei Direttori Amministrativo e Sanitario

Per le motivazioni espresse in premessa
DELIBERA

1. Di approvare il Piano Operativo Aziendale relativo al Progetto di “Prevenzione del diabete mellito di
tipo 2 e delle malattie cardiovascolari nella popolazione ad alto rischio attraverso la correzione dei
fattori di rischio”, allegato al presente atto deliberativo per farne parte integrante e sostanziale,
discusso ed approvato dal Gruppo Aziendale di coordinamento dei tre progetti di prevenzione
diabete e sue complicanze, in applicazione alla Pianificazione Regionale ed Aziendale in materia di
prevenzione sanitaria.

2. Di provvedere con successivo atto defiberativo all'integrazione

il recepimento di eventuali modifiche, derivanti da determinazioni formulate in

dell'Assessorato Regionale dell'lgiene e Sanita e dell' Assistenza Sociale.

erito da parte

@
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3. Di prendere atto che i costi necessari per la realizzazione del Progetto in questione, ammontanti a
complessivi € 527.600,00, sufficienti per l'attuazione delle due annualita in cui risulta articolato il
progetto, verranno sostenuti con le risorse erogate dalla Regione Autonoma della Sardegna ai fini
dell'attuazione dei progetti relativi alla prevenzione delle complicanze del diabete contenuti nel
Piano Regionale della Prevenzione 2005-2007, per complessivi € 914.913,06 e mediante le risorse
finanziarie, per complessivi € 710.081,50, impegnate dalla medesima Regione Autonoma della
Sardegna per la realizzazione dei tre progetti di prevenzione del diabete e delle sue complicanze
relativi al Piano Regionale della Prevenzione 2010-2012.

4. Di dare mandato al Servizio Promozione della Salute affinché adotti tutte le iniziative e le attivita
necessarie per 'avvio delle procedure relative alla realizzazione del Progetto di “Prevenzione del
diabete mellito di tipo 2 e delle malattie cardiovascolari nella popolazione ad alto rischio attraverso
la correzione dei fattori di rischio”.

5. Di trasmeftere la presente Deliberazione allAssessorato Regionale dell'lgiene e Sanita e
dell'Assistenza Sociale, ai sensi dell'art. 29 della L.R. n. 10 del 2006.

Letto, approvato e sottoscritto

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO ) IL DIRETTOR, NITARIO
Py Vincenzo Serr, Dr. U relli
L DIRETTORE RALE / /
Dr. ilio Jimje
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