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Oggetto: Attivazione Progetto “Attivita ricreative socializzanti in Spdc2 — Usa il tuo tempo”, presso
SPDC2 - nellambito degli “Interventi straordinari per la riqualificazione dell'offerta dei
servizi”, di cui alla determinazione n. 452 del 03-04-2012.

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE

VISTO il D.Lgvo n.502/92 cosi come modificato ed integrato dal D.Lgvo n.229/99;

VISTA la Legge Regionale n.10/2006;

VISTO il D.Lgvo n.163 del 12-4-2006;

VISTO il regolamento di questa ASL approvato con deliberazione n.10523 del 30-12-1996, n. 3273
del 3-6-1997 e n. 660 del 2-3-2004;

VISTA la deliberazione n.232 del 9-2-2009 del Direttore Generale con la quale sono stati fissati i
criteri ed i limiti di delega ai Responsabili dei Servizi per la gestione del Servizio di
competenza;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 1599 del 19-11-2012 con la quale al dott.
Augusto Contu sono state attribuite le funzioni di Direttore del Dipartimento di Saiute
Mentale;

ATTESO che non sussistono conflitti di interesse con i soggetti cui € rivolta la presente
Natarminazinna-

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda Usl 8 Cagliari n. 688 del 10 agosto
2006, con la quale si da attuazione a quanto disposto dal Programma, di cui alla
Deliberazione G.R. 23/29 del 30-5-2006 e alla Determinazione Direttore Generale
Assessorato dell'lgiene e Sanita della RAS n.12 del 18-7-06;

VISTA la ripartizione e I'assegnazione fondi di cui alla Determinazione n. 452 del 03-04-2012;

ATTESO che Ii Progetto “Attivita ricreative socializzanti in Spdc2 — Usa il tuo tempo”, rivoito a circa 12
pazienti ricoverati presso SPDC2, che pud variare a seconda dei degenti e della libera
adesione alle attivita, intende fornire degli spazi ricreativi semistrutturati che verranno gestiti
dagli operatori in turnazione col supporto dei tirocinanti e dei volontari;

PRESO ATTO che:

* e diverse attivita, che ruoteranno mensilmente, prevedono: laboratorio di disegno,
giardinaggio, cucina, pasta di sale, laboratorio del gioiello, pittura su stoffa, mentre altre
attivita saranno stabili e potranno essere svolte in autonomia come l'attivita sportiva e |
giochi di societa;

* il progetto vuole svolgere una semplice funzione di stimolo e di opportunita dell'utilizzo
del tempo di degenza vissuto spesso come “vuoto”;

< intende faciiitare {'aggregazione e le forme di automutuoaiuto tr
attraverso le attivita ricreative ed espressive;
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ATTESO che il progetto predisposto dal SPDC2 di questo Dipartimento di Salute Mentale, é in linea
con le disposizioni contenute nel Piano Sanitario Nazionale che pone come macro obiettivo

del S.S.N. la promozione del benessere e della salute dei cittadini e delle comunita;

TENUTO CONTO che nel progetto vengono definiti gli obiettivi i destinatari, i tempi di
attuazione, la verifica dello stesso, l'indicazione del referente del progetto e l'individuazione
motivata dei soggetti esterni coinvolti, la definizione della spesa e la sua congruita;

ATTESO che al Direttore del D.S.M. spetta 'approvazione del progetto e la verifica del raggiungimento
degli obiettivi,

RITENUTO di prendere atto che il progetto & stato predisposto seguendo le modalita e le finalita di cui
alla citata deliberazione di Giunta Regionale della RAS per la promozione degli interventi
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RILEVATO che la spesa complessiva del Progetto, che prevede l'acquisto di materiale vario
comprendente la cancelleria, i giochi e il materiale per il laboratorio di cucina, come € stato
indicato dettagliatamente dal SPDC2, per un totale di €. 1.750, fara capo all'assegnazione
fondi e ripartizione di cui alla Determinazione n. 452 del 03.04.2012;

DETERMINA
Per i motivi esposti in premessa:

- di approvare ed attivare il progetto “Attivita ricreative socializzanti in Spdc2 — Usa il tuo tempo”, rivolto ai
pazienti ricoverati presso lo stesso Servizio;

- il costo complessivo di €. 1.750, riferito alle spese per I' acquisto del materiale di cancelleria, dei giochi e
del materiale per il laboratorio di cucina, fara capo all'assegnazione dei fondi e ripartizione di cui alla
determinazione n. 452 del 03.04.2012, in capo al SPDC2,;

- di autorizzare I' Economo del DSM al pagamento delle fatture emesse, per I'acquisto del materiale per la
tenuta del presente Progetto, e regolarmente prese in carico dal SPDC2, con obbligo di rendicontazione
delle stesse al Servizio Bilancio, imputando la spesa sul conto di costo 0502020901;

- di comunicare la presente determinazione all Assessorato Regionale delllgiene, Sanita e dellAssistenza
Sociale, ai sensi dell'art. 29, 2° comma, L. R. 10/2006.

IL D|RE/;E D.S.M.

(Dr. F@To Contu)

La presente Determinazione viene pubblicata per 15 giorni consecutivi sull’Albo Pretorio online
presente nel sito aziendale ed & a disposizione per la consultazione cartacea presso gli uffici competenti.



