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Oggetto:

VISTA

ATTESO

VISTA

VISTA

ATTESO

Del  {g DIC 2012

Attivazione progetto socio educativo domiciliare, utente P.C. (nato il 23.09.77), in carico al
C.S.M. Cagliari Ovest - Determina RAS n° 393/11.04.2012 — progetti attuativi del P.S.N. in
materia di promozione delle attivita di integrazione tra D.S.M. e O.P.G. per la realizzazione di

progetti terapeutico riabilitativi rivolti a pazienti, di competenza aziendale, in dimissione dall’
O.P.G.- Delibera ASL Cagliari n. 1004 de! 04-07-2012.

IL. DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE

il D.Lgvo n.502/92 cosi come modificato ed integrato dal D.Lgvo n.229/99;

il D.Lgvo n.163 del 12-4-2006;

il regolamento di questa ASL approvato con deliberazione n.10523 del 30-12-1996, n. 3273
del 3-6-1997 e n. 660 del 2-3-2004;

la deliberazione n.232 del 9-2-2009 del Direttore Generale con la quale sono stati fissati i
criteri ed i limiti di delega ai Responsabili dei Servizi per la gestione del Servizio di
competenza;

la Deliberazione del Direttore Generale n. 1599 del 19/11/12 con la quale al dott. Augusto
Contu é stato conferito I'incarico di Direttore del Dipartimento di Salute Mentale;

che non sussistono conflitti di interesse con i soggetti cui & rivolta la presente
Determinazione;

la Deliberazione del Direttore Generale dellAzienda Usl 8 Cagliari n. 688 del 10 agosto
2006, con la quale si da attuazione a quanto disposto dal Programma, di cui alla
Deliberazione G.R. 23/29 del 30-5-2006 e alla Determinazione Direttore Generale
Assessorato dell'lgiene e Sanita della RAS n.12 del 18-7-06;

la deliberazione n. 1004 del 04.07.2012 con la quale é stato autorizzato l'utilizzo del
finanziamento, pari ad €. 49.500,00, di cui alla Determina RAS n. 393/12 per l'attivazione di
progetti terapeutico riabilitativi rivolti a pazienti, di competenza aziendale, in dimissione dall’
OPG,;

che il C.S.M. Cagliari Ovest ha proposto, in misura alternativa all' OPG, per il Sig. P.C., al
termine di un periodo di inserimento in regime residenziale di mesi tre con decorrenza
08/11/12, presso il Centro Ippocrate, I' attivazione di un progetto socio educativo
domiciliare, che prevede il rientro in famiglia e un supporto educativo (quattro ore su due
giorni alla settimana) e lassistenza domiciliare (dodici ore ripartite su sei giorni la
settimana), in attesa che il Comune attivi le relative procedure assistenziali;
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ATTESO inoltre che, durante questo ultimo periodo, il paziente dovra presentarsi regolarmente alle
visite psichiatriche con cadenza quindicinale, assumere la terapia farmacologica, prescritta
dai sanitari del CSM, e partecipare alle attivita riabilitative promosse dal medesimo, il Csm
dovra effettuare periodiche visite domiciliari;

RILEVATO che il progetto terapeutico abilitativo personalizzato per supporto educativo in favore del
Sig. P.C., predisposto dal C.S.M. Cagliari Ovest, € in linea con le disposizioni contenute
nel Piano Sanitario Nazionale che pone come macro obiettivo del S.S.N. la promozione del
benessere e della salute dei cittadini e delle comunita;

TENUTO CONTO che il Direttore del C.S.M. é tenuto a presentare il Progetto da finanziare con la
definizione degli obiettivi, de! destinatario, dei tempi di attuazione, della verifica dello stesso,
con l'indicazione del referente del progetto oltre che l'individuazione motivata dei soggetti
esterni coinvolti, la definizione della spesa e la sua congruita;

ATTESO che al Direttore del D.S.M. spetta I'approvazione del progetto e la verifica del raggiungimento
degli obiettivi;

RITENUTO di prendere atto che il progetto & stato predisposto seguendo le modalita e le finalita di cui

alla citata deliberazione di Giunta Regionale delia RAS per la promozione degli interventi
riabilitativi;

RILEVATO che Ila spesa complessiva del Progetto, é pari ad €. 3.500, (al lordo degli oneri fiscali
previsti dalla legge), per I' intervento come indicato:

. supporto educativo n. 4 ore su due giorni alla settimana (€. 20,80 ora)
s assistenza domiciliare n. 12 ore distribute su sei giorni alla settimana (€ 17 ora)

che detto importo fara capo al finanziamento di cui alla Determina Assessoriale RAS n.

393 del 11/04/2012, pari ad €. 49.500,00, deliberazione ASL Cagliari n. 1004 del
04/07/2012;

DETERMINA

Per i motivi esposti in premessa:

- di approvare il progetto socio educativo domiciliare per un periodo massimo di mesi tre, predisposto dal
C.S.M. Cagliari Ovest, per il Sig. P.C., da tenersi a seguito dalla dimissione dal “Centro Ippocrate” -
comunita terapeutica dove si trova inserito in altenativa alla permanenza dall' OPG di Montelupo Fiorentino
- che rispetta gli obiettivi e le finalita indicate nel programma di che trattasi;

- di conferire I' incarico, con atto successivo, alla Cooperativa Servizi Sociali, come risulta dalla

dichiarazione di scelta del C.S.M. Cagliari Ovest;
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- il costo complessivo di € 3.500 — al lordo degli oneri fiscali previsti dalla legge, fara capo al
finanziamento di cui alla Determina Assessoriale RAS n. 393 del 11/04/2012, pari ad €. 49.500,00,
deliberazione ASL Cagliari n. 1004 del 04/07/2012;

- di comunicare la presente determinazione aII‘Assessoréto Regionale dell'igiene, Sanita e dell'Assistenza
Sociale, ai sensi dell'art. 29, 2° comma, L. R. 10/2006.

La presente Determinazione viene pubblicata per 15 giorni consecutivi sull’Albo Pretorio online
presente nel sito aziendale ed & a disposizione per la consultazione cartacea presso gli uffici competenti.



