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OBAETTO: Richissta aftivazione progetie formativo ECM * Coreo di aensibifizzazione
;ll’zppmccio écologico sociale ai problemi alcoleorrelati @ complessi — Metodo
udalin® :

in relazione alla precedente richlesta Prot. n’ 2042/0004977 del 24/02/2012 dellarea
formazione di attivazione dal progetts formative ECM ° Corso di sensibilizzaziane
altapprocsio ecologice sociale al problem} alcolcorreiati @ complessi - Metedo Hudolin®,
non esitata per revisione del percorso di-accreditamento, si chiede lautorizzazione par
poter svoigers le due edizioni praviste delPevanto formativo nei mesi 4l settembre ¢
novembre 2013 nelle sedi di Senorbl e Cagliari,

LUaitivith & da ricondurra nellambito delle azioni del servizio nel campo della promozione
-9: protazione della salute, & avia come tormatoi gli operatori det eervizio, senza cost
aggluntivi. _ '

" 8i precisa che &l rende indispensakile per I'organizzazione dei dus Coral, come par le
precedsnti adizioni, Ja collaborazione con le AGAT locali che danno la disponibiita ai
corsisti di poter effetiuare duranto i favorl la Visita iai CAT come previsto da programma.
sl comunica Inoitre che FACAT Solidarieta di Senerbl, in seguito al programma di attivita
dal titole “ProMuoveRete” finanziato dalla Fondazione con |} Sud, & & resa dispanibile pear
futte @ due le edizioni a farsi carico dalie spess per. -

- aventuale afflito d! locali par 1a sede det corse -
« Ganealieria; '
- tipografia e per evertuale pubblicizzaziene dell'w/ento.
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Corso di sensibilizzazione
all'approccio ecologico sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi

{Metodo Hudolin)
Senorbi 18-23 novembre 2013
Responsabile Scientifico Dr.Giapaolo Carcangiu

830 900 Iscrizione al corso
9.00 10.00 Apertura del corso - Saluti delle autoritd Coordina: Sig.ra Sandrina Atzeni — Presidente ACAT Solidarieta Senorbi
10.00 10.30 Pausa
10.30 12.00 Problemi alcolcomrelati e complessi prima parte - Dott.ssa C. Carta
12.00 13.00 Discussione in comunitd — Dott.ssa C. Carta
13.00 14.30 PausaPranzo
1430 15.30 Lavoro neigruppi con conduttore: "Il Club Alcologico Territoriale nel sistema ecologico sociale e il suo
funzionamento”
1530 16.30 Consultazione sui lavori scritti da svolgere durante il corso Coordinano i conduttori dei gruppi
168.30 17.30 Gruppi autogestiti
17.30 18.00 Pausa
Visita ai Club Alcologici Territoriali

. cussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi autogestiti ~ Dott.ssa C. Carta
10.00 11.00 “L'approccio multifamiliare nel Club” — Dott. A. Di Berardino
1100 12.00 Problemi alcolcorrelati e complessi seconda parte — Dott.ssa C. Carta
12.00 13.00 Discussione in comunitad — Dott.ssa C. Carta
13.00 14.30 Pausa Pranzo
1430 1530 Lavoro nei gruppi con conduttore: “Il significato della famiglia nel Club™Coordinano i conduttori dei gruppi
1530 16.30 Gruppi autogestiti
1630 17.20 La rete territoriale dei Club e la promozione e protezione della salute — Doft. G. Ballicu
Visita ai Club Alcologici Territoriali

Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi autogestiti Dott.
1000 11.00 “Gli effetti indesiderati det bere — Dott. G. Carcangiu

11.00 12.00 Problemi alcolcorrelati e complessi terza parte - Dott.ssa C. Carta
12.00 13.00 Discussione in comunita — Dott. G. Ballicu

13.00 14.30 Pausa Pranzo
14.30 15.30 Lavoro nei gruppi con conduttore:“ll Servitore-Insegnante - Il colloquio iniziate”Coordinano | conduttori dei gruppi

15.30 16.30 Gruppi autogestiti

“Educazione ecclogica continua™ — Dott.ssa C.A. Mslis

9.00 . Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi autogestiti — Dott.ssa C. Carta

10.00 11.30 Tavola rotonda “La spiritualita antropologica e l'etica nel favoro del Club” - Goordina Dott.ssa C. Carta
Partecipano: i conduttori dei gruppi

11.30 13.00 Discussione in comunitd — Dott.ssa C, Carta

13.00 1430 Pausapranzo

1430 15.30 Lavoro nei gruppi con conduttore:“Le difficolta del lavoro nel Club, i problemi multidimensionali® Coordinano i
conduttori dei gruppi

15.30 16.30 Gruppi autogestiti

Di i lenaria sulle conclusioni dsi gruppi autogestiti - Dott.ssa C. Carta

8.00 13.30 Applicazioni pratiche
A disposizione dei corsisti per gli elaborati scritti, da consegnare in quatiro copie dattiloscritte entro le ore 13.30 presso la
i "analisi ione dei risultati

. L attivita motoria come forma di interazione Dott.ssa C.A. Melis — Sig.ra M. Serra
930 10.00 Pausa
10.00 11.00 “I programmi alcologici e le forme di cooperazione pubblico-privato: la promozione della cittadinanza solidale” R.
Sanna, presidente ARCAT Sardegna
11.00 11.30 Lavoro in gruppi: “Discussione sui lavori scritli”
1130 14.00 Discussione finale, lettura ed approvazione delle conclusioni, e consegna degli Attestati Dott.ssa C. Carta



i problemi alcolcorrelati sono in progressiva crescita e la loro complessita impone lattivazione di risorse comunitarie che si

integrino e cooperino per il miglioramento delia qualita delia vita. Uno dei metodi maggionmente efficaci per affrontare | problemi

alcolcorrelati (PAC), & I'approccio ecologico-sociale ideato dal Prof. Viadimir Hudolin. Tale metodo ha come fulcro le comunita

multifamiliari dei Club Alcologici Territoriali. In italia sono operativi circa 2.300 CLUB di cui 37 nella nostra provincia. Questo
corso di sensibilizzazione ha come finalita quella di offrire una formazione di base per operare come Servitore Insegnante nei Club

Alcologici Territoriali.
1l corso & rivolto a Medici, Psicologi, Assistenti Sociali, Educatori Professionali, Infermieri Professionali e a chiunque, a qualunque

titolo, intenda occuparsi di problemi alcolcorrelati.
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