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C - 1 8 2 7 Alla Direzione Amministraﬁﬁé
175 OTT. 713 Al Servizio del Personale

Oggetto: Richiesta attivazione di un contratto di collaborazione.

Il sottoscritto dott. MAURIZIO RACHELE Responsabile della S.C. DISTRETTO
SOCIOSANITARIO SARCIDANO-BARBAGIA DI SEULO-TREXENTA chiede che
vengano attivate le procedure amministrative per rlaffidamento di un incarico di
collaborazione libero professionale, della durata di 12 mesi, presso CONSULTORIO
FAMILIARE SEDE DI SENORBF per un ESPERTO ASSISTENTE SOCIALE e un
ESPERTO PSICOLOGO SPECIALIZZATO IN PSICOTERAPIA

Il sopra menzionato professionista sara preposto allo svalgimento delle seguenti attivita:
creazione di un servizio distrettuale Integrato sociale e sanitario denominato "Spaziy
Famiglia” attraverso il quale attuare interventi destinati alle famiglie. Le attivita da
realizzare consistono in:

e attuare strategie educative e comunicative che promuocvano stili di vita orientate a!
benessere della persona, in un’ottica di prevenzione primaria,

¢ supportare e prevenire crisi di coppia e sostenere la funzione genitoriale nelle
situazioni di crisi,

o realizzare attivita laboratoriali e ludiche per favorire Faggregazione sociale e
Finstaurarsi di significativi rapporti dai quali scaturisconoe momenti di autogestione ¢
cooperativismo,

o approfondire attraverso incontri tematici, le problematiche relative alla genitorialita.
alla relazione con i coetanei, al rapporto genitori-figl e degli stili di vita che
promuovono il benessere della persona.

* Creazione di un servizio di formazione e supervisione degli operatori a vario *tolo
coinvolti nei servizi di supporto alla genitorialita e in favore di adolescenti

ASLS
NP/2013/ 0039779  del 14/10/2013 ore 11,30

Milterte  DISTRETTO 5 - Sarcidano-Sarbagie 4

L'incarico sara teso al raggiungimento dei seguenti obiettivi:
s Sostegno alla genitorialita;
» Sostegno alla famiglia;
s Percorsi di tutela per i minori e per gli adolescenti;
» Creazione di percorsi integrati di prormozione alla salute.

Assegratanc  Gashone del Personaie - Colla

Tlassiica 182 Fasciciclo 7 dai 2013

AR
Il compenso previsto & di

« €.23.305,00 per I'esperto psicologo specializzato in psicoterapia;
e € 13.800,00 per l'esperto assistente sociale.

Il professionista ESPERTO PSICOLOGO dovra possedere i seguenti requisiti specifici:
e Titolo di studio: Diploma di Laurea in Psicologia (vecchio ordinamento) ovver
Laurea specialistica in Psicologia ovvero Laurea Magistrale in Psicologia;
» Specializzazione in Psicoterapia
» Abilitazione all'esercizio dell'atiivita Psicoterapeutica
¢ Iscrizione allAlbo professionale degli Psicologi.
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I professionista ESPERTO ASSISTENTE SOCIALE dovra possedere i seguenti requisiti
specifici:

o Titolo di studic. Diploma di Assistente Sociale abilitante ai sensi del DPR 15/1/1987

n° 14, Diploma Universitario in Servizio Sociale di cui allart. 2 della legge

19/11/1990 n° 341, Diploma di Laurea (DL) in Servizio Sociale o Scienze del
Servizio Sociale;

¢ Iscrizione all'Albo professionale degli Assistenti Sociali
Nell’ambito della predetta procedura dovranno essere utilizzati i seguenti criteri di scelta:

1. per la figura ESPERTO PSICOLOGO SPECIALIZZATO IN PSICOTERAPIA:
—~ qualificazione professionale (massimo10 punti);

—~ esperienze gia maturate nel settore di attivita di riferimento (massimo 20 punti) e, in
particolare: :
s esperienza in ambito socio-educativo presso i Servizi. Socio Sanitari di una Azienda . - -
sanitaria locale o presso Enti Locali;
competenze nella conduzione di gruppi (adolescenti e giovani-adulti):
esperienze di sostegno alla famiglia nel caso di affidi e nei casi di separazioni &
divorzi;
» esperienza nel campo della comunicazione;
¢ capacita di gestione di risorse tecnologiche
~  Utteriori elementi iegati alla specificita del'attivita richiesta e competenze nell'utilizzo
dei pilt comuni programmi informatici . (massimo 10 punti).

2. per la figura ESPERTO ASSISTENTE SOCIALE:
— qualificazione professionale (massimo10 punti);
— esperienze gid maturate nel settore di attivita di riferimento (massimo 20 punti) e, in-
particolare:.
s esperienza formativa presso i Servizi Socio Sanitari di una Azienda sanitaria locale
o di un Ente Locale;
e esperienze nellambito della promozione della salute con particolare riferimento al
campo dell’'educazione all'affettivita e alla sessualita,
» esperienze di sostegno alla famiglia nel caso di affidi e nei casi di separazioni e
divorzi;
» competenze nella conduzione di gruppi (adolescenti e giovani-aduiti);
= capacita di gestione di risorse tecnologiche.
—  Ulteriori elementi legati alla specificita dell'attivita richiesta e competenze nellutilizzo
dei pili comuni programmi informatici . (massimo 10 punti}.
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ACCERTAMENTO DELLA EFFETTIVA CARENZA DI ADEGUATE
PROFESSIONALITA’

Ai sensi dellart. 2, comma 2 del "Regolamento per il conferimento di incarichi di
collaborazione a norma deffart. 7, comma 6, del d.gs n. 165/01° approvato con
deliberazione del Direttore Generale n. 760 del 23.06.2009;

Si dichiara che si & provveduto ad accertare preventivamente

la indisponibilita delle figure professionali richieste in premessa presso la Struttura da me
diretta e, per quanto di mia conoscenza, presso la ASL;

lassenza delle specifiche professionalita richieste in premessa nei ruoli organici
dell'amministrazione in quanto eccedenti le normali competenze del personale;

loggettiva impossibilita di utilizzare risorse umane attualmente disponibili allinternc
del’Azienda, in quanto le professionalitd presenti che, attualmente, -vi operano sono- |
pienamente utilizzate dalle strutture di competenza ed essenziali per l'assolvimento delle
funzioni attualmente svoite e non possono, pertanto, essere utilizzate per le finalita
oggetto dellincarico da conferirsi;
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