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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CAPOSSELE LAURA

Indirizzo Via _ -
Telefono .-
E-mail A -
Nazionalita Italiana
Data di nascita 13 OTTOBRE 1982
ESPERIENZA LAVORATIVA
« da marzo 2011 a marzo 2013 SERVIZIO PROMOZIONE SALUTE - CENTRO SCREENING

Dipartimento Prevenzione Asl Attivita di segreteria e front office per la gestione degli inviti e dei rapporti con le utenti

Cagliari interessate allo screening det cervico carcinoma

Supporto alle varie fasi del percorso operativo in collaborazione con le altre risorse umane
impegnate nelle operazioni di screening
Attivita specifiche svolte sul territorio delfAsl 8 di Cagliari

+ da ottobre 2009 a gennaio 2011 AMBULATORIO PREOSPEDALIZZAZION! . N
Policlinico Citta di Quartu Organizzazione percorso assistenziale pre-ricovero ;
+ da febbraio 2007 a settembre 2009 CENTRO PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA -

Policlinico Citta di Quartu Gestione continuita assistenziale prima € dopo il percorso PMA

: Assistenza sala operatoria per interventi PMA
Monitoraggio ecografico di | livello (T.V. e T. A) -
Organizzazione aspetti informatici

* da dicembre 2004 a gennaio 2007 REPARTO DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA
Policlinico Citta di Quartu Assistenza pazienti ginecologiche e ostetriche .
Assistenza af parto spontaneo (con liberta di posizione della donna) -
" Assistenza a interventi chirurgici ostetrici e ginecologici

ALTRE ESPERIENZE
PROFESSIONALLI
* da maggio 2012 PROMOZIONE CULTURA NASCITA NATURALE
Associazione Mamai Organizzazione e conduzione conferenze informative

Organizzazione € gestione laboratori teorico-pratici
Visite domicifiari in gravidanza e nel puerperio
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* da gennaio 2009
Associazione Onlus Maia

+ da aprite ad agosto 2006
New Fitness Club, Villasor

+ da aprile a luglio 2005
Asl 8, Monserrato

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
- Maggio 2012
Sabi Work — Oristano

» Agosto 2011 — Aprile 2012
MIPA Centro Studi ~ Cagliari

* Febbraio 2012
Casa Matemita Il Nido — Bologna

* Luglio 2011
ACU - Cagliari

* Maggio 2011
F.N.C.0. - Bologna

» Novembre 2009
Asl 6 Sanluri — Guspini

« Ottobre 2009
1SS —Roma

« Maggio 2009
SIEOG ~ Roma

» Febbraio 2007
CSEN - Roma

« Maggio 2005
Collegio Ostetriche — Cagliari
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PROMOZIONE SALUTE RIPRODUTTIVA 3
Conduzione corsi di accompagnamento alla nascita ,
Gestione incontri di gruppo nel dopo nascita '
Visite domiciliari nel puerperio

Consulenza ostetrica nelle varie fasi della vita riproduttiva

PROGETTO PIANETA NASCITA
Conduzione corsi di accompagnamento alla nascita

TIROCINIO VOLONTARIO IN CONSULTORIO FAMILIARE
Conduzione corsi di accompagnamento alla nascita
Prevenzione oncologica in ginecologia

L'ASSISTENZA OSTETRICA ALLA GRAVIDANZA FISIOLOGICA SOSTENUTA DALLE TECNICHE DI
MOXIBUSTIONE E DIGITOPRESSIONE

alla Commissione Nazionale per.la Formazione Continua
AcceeptaTo :
CORSO INTENSIVO DI FORMAZIONE SULLA “PREPARAZIONE AL PARTO ATTIVO” (120 ORE)
Qualifica: Educatrice Perinatale

AssIiSTENZA NEONATALE DI ROUTINE E IN EMERGENZA NEL NATO DA PARTO FISIOLOGICO
Organizzato dalla Scuola Elementale di Arte Ostetrica di Firenze

CORSO DI FORMAZIONE TEORICO — PRATICO PER OSTETRICHE ADDETTE AL PRELIEVO CITOLOGICO

Piano NazionaleScreening-Carcirioma Gervice Uterina

L’OSTETRICA PROFESSIONISTA NELL’UNIONE EUROPEA: VALORI, INNOVAZIONI E PROGETTUALITA
32° Congresso della Federazione Nazionale dei Collegi delle Ostetriche

IL PARTO “MOMENTO DI VITA": TRA EVENTO FISIOLOGICO E TUTELA DELLA SALUTE ~
Organizzato dalla Asl 6 di Sanluri

CONVEGNO ANNUALE NETWORK ITALIANO PROMOZIONE ACIDO FoLico
Presentazione Poster “Associazione Onlus Maia: Progetto Mamme Doman” .
Abstract pubblicato nei Rapporti Istisan Congressi 09/C8 - 1SS

CORsO D! ECOGRAFIA PER OSTETRICHE
Organizzato dalla Societd Italiana di Ecografia Ostetrico Ginecologica

CORSO DI ACQUAMOTRICISTA PRENATALE
Settore; Salute e Benessere
Qualifica: Acquamotricista Prenatale

CORSO DI ASSISTENZA ALLA GRAVIDANZA FISIOLOGICA
Insegnante: D.ssa Antonella Marchi
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» Febbraio 2005
Collegio Ostetriche — Cagliari

CONOSCENZA LINGUA STRANIERA

¢ Capacita di letura
+ Capacita di scriftura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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METODOLOGIA DEI CORSt Dt ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA
Insegnante: D.ssa Susanna Marongiu

INGLESE SPAGNOLO
BUONO BUONO
BUONO BUONO
BUONO BUONO

OTTIMA CONOSCENZA DEL PROGRAMMA EUROSOFT 2000 PER LA GESTIONE DEI PROGRAMMI DI
SCREENING

OTTIMA CONOSCENZA DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE (WORD, EXCEL, POWER POINT,
PUBLISHER)

OTTIMA CAPACITA D! UTILIZZO DEI BROWSER PER LA NAVIGAZIONE IN RETE {(EXPLORER, MOZILLA
FIROFOX, SAFARI, GOOGLE CHROME), OTTIMA DIMESTICHEZZA NELLA RICERCA D! CONTENUTI
REPERIBIL! SU INTERNET

OTTIMA CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS (XP, VISTA, SEVEN)

BUONA CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATNVO MAGOS X

COMPROVATA CAPACITA ED ATTITUDINE AL LAVORO IN EQUIPE
GRANDE MOTIVAZIONE ALLA CRESCITA PERSONALE E PROFESSIONALE
FORTE SENSO ORGANIZZATIVO NELLA GESTIONE DELLE ATTIVITA LAVORATIVE E QUOTIDIANE

MEMBRO DI COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA
(Comune di Villasor)

S0CIA FONDATRICE DELL’ASSOCIAZIONE MAMAI
(Per la Promozione della Cultura della Nascita Naturale)

PRESIDENTE E FONDATRICE DELL’ ASSOCIAZIONE ONLUS MAIA
(Per la Promozione deila Salute Riproduttiva)

in fede
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