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Femminile

Da Aprile 2014 a Luglio 2014

Corso di aggiornaménto professionale per Assistenti Sociali,

"l Lavoro Dell'Assistente Sociale - Strumenti e tecniche per una comunicazione efficace.
Come gestire il proprio ruolo nelle diverse aree di interventa”. (40 ore)

Formel Srl - Scuola di Formazione Enti Locali- Sede Cagliari c/o Hotel Caesar's,

Via Charles Darwin, 2/4, CAP 09126 -

04/02/13
Iscrizione Albo professmnale degli Assistenti Sociali Regwne Sardegna, sezione B, n° 1526

051112
Qualifica reglonale di "Tecnico delle attivita di progettazione, animazione sociale e di swluppo '
delle potenzialita di individui, gruppi e comunita territoriali”. -

¢ Progettazione e pianificazione di interventi in ambito socio-iabilitativo.

o Tecniche e metodologie di approccio psico-sociale.
Regione Autonoma della Sardegna - Repertorio Regionale delle Figure Professionali

26/09/12 .
Abilitazione all'esercizio della professione di Assistente Sociale.
Universita degli studi di Cagliari - Corso di laurea in Scienze del Servizio Sociale

05/12/2011 - 24/07/2012 .
Corso Post-Laurea con Qualifica Regionale di Operatore di comunita (720 ore)
* Interventi socio-riabilitativi per soggetti sottoposti a misure giudiziarie.
o Conoscenze nelle aree della criminologia, della devianza e della sociologia familiare

Ifold, Cooperativa sociale San Lorenzo, Provincia Carbonia-lglesias, U.E.P.E Cagliari

30/03/2012 07/07/2012
Corso di Formazione - Tutor di Intermediazione sociale (72 ore)
e Abilitazione al ruolo di tutor nei progetti di inclusione sociale promossi ai sensi della Legge
Regionale 4/2006 (art.17).
e Acquisizione di strumenti operativi specifici di progettazione, di intermediazione e
orientamento di giovani adulti in inclusione sociale.

"KORE" Societa Cooperativa Saciale. Cagliari

18/02/2011 - 27/05/2011

Corso multidisciplinare universitario di Educazione allo Sviluppo

Convenzione sui diritti all'infanzia, Piano nazionale d'azione poverta minorile, Giustizia Sociale.

Unicef Onlus. Cagliari
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Da Settembre 2006 a Settembre 2011 (23/09/11)

Laurea in Scienze del Servizio Sociale con votazione 110/110 e lode

Competenze utili alla programmazione ed alla realizzazione di interventi per I'aiuto alla persona, per
it supporto delle famiglie in difficolta e per il superamento de! disagio sociale.

Relazione finale dal titolo "Mediazione Penale Minorile. L'arte di accogliere il disordine”

Universita degli studi di Cagliari - Facolta di Scienze Politiche -

Corso di laurea in Scienze del Servizio Sociale

Luglio 2006

Diploma Ragioniera-Programmatrice con votazione 82/100

Conoscenze dei processi che caralterizzano la gestione aziendale sotto il profilo economlco,
giuridico, organizzativo, contabile.

Istituto Tecnico Commerciale e per Geometri Enrico Fermi

Loc. Is Arruastas, 09016 Igiesias (CI) )

Dal 01/04/2013 - in corso

Assistente Sociale. Plus Citta di Cagliari. Contratto di collaborazione professionale (36 ore
settimanali) presso ['‘Associazione ONLUS "Rete pubblica di assistenti famikiari’ N.U.S. per il
-Comune di Cagliari, in riferimento al progetto "Home Care Premium 2012" Inps - Gestione Ex
Inpdap”.

Adtivita di accoglienza, informazione e consulenza alle persone con disabilita e alle foro famiglie (20
ore settimanali)}; coordinamento delle attivita di valutazione del grado di "non autosufficienza’;
pianificazione e redazione dei programmi Socio Assistenziali Familiari.

01/03/2013 - 31/08/2013

Tutor di Intermediazione sociale

Progetto di Inclusione Sociale (art.17, com2; Legge Regionale n.4/2006) promosso dal Comune di
Cagliari nei confronti di un giovane adulto dimissionario da Comunita per Minori, Progettazione e
stesura programma, attivita di orientamento/supporto e accompagnamento, monitoraggio e verifica
del percorso. ’
Comune di Cagliari

01/10/2012- 22/03/2013
Tirocinio Assistente Sociale presso il Comune di Cagliari Circoscrizione n°6 - Pirri. Area minori e

disagio familiare.. Supervisore Dott.ssa Anna Rita Piga

01/09/12- 30/09/2012
Stage operatore sociale presso Cooperativa Sociale di tipo B

“Interventi di sostegno educativo negli inserimenti lavorativi e nel Servizio civico comunale refativo al

programma "Azioni di contrasto alla poverta” promosso dal Comune di Carbonia.
Cooperativa San Lorenzo. Iglesias (C)

Luglio 2010 - Giugno 2011

Superwsore Dott.ssa Maria Silvia Casacca

Ativita di servizio sociale nei confronti di minori a nschlo di devianza o del circuito penale, utilizzo di
metodiche di servizio sociale e di intervento anche in équipe, di analisi e di conoscenza del contesto
del minore al fine di raggiungere un positivo reinserimento sociale

U.S.SM Ufficio -Servizio Sociale Minorenni DIPARTIMENTO GIUSTIZIA MINORILE Ministero di
Giustizia - Via Sonnino n°184, 09127 Cagliari (italia)

2007-2008

Assistente allinfanzia

Assistenza nelle attivita di routine (ingresso, cambio igiene personale. pasti, amwta ludico ricreative,
uscita dei bambini)

Asilo nido e scuola dell'infanzia "Hakuna Matata® - Villamassargia (ltalia)

"l sistema locale dei servizi alla persona. Riflessioni a partire dal bilancio sociale 2013" -
02/10/2014. Plus citta di Cagliari- Triennio 2012-2014

“Nasce la rete Home Care Premium” Il Welfare in rete. Nuovi modelli di welfare innovativo,
partecipato e Integrato” - 09 e 10/09/20714 - Roma - Campus X di Tor Vergata

Giomata i studio "Home Care Premium - Opportunita progettuali, prospettive e aspetti contabili” -
03/02/2014 - Formel Srl - Scuola di Formazione Enti Locali, Abbasanta (OR)



Esperienze di studio all'estero
Date

Titolo deila qualifica rilasciata
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personali
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Inglese

Capacita e competenze sociali
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Patente
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“Emergenza educativa: nuovi disagi e nuove possibili soluzioni” - 08/02/2014 - Casa Emmaus -
Comunita alloggio per minori.

Ciclo di seminari "li fenomeno della tratta e la prostituzione coatta” - Febbraio/Giugno 2013 - Asl
Cagliari - Comune di Cagliari - Sala Convegni Ex Vetreria- Cagliari

"Affido familiare: strumento di prevenzione oppure scelta estrema?” - 30/01/2013 - Aula magna
del Tribunate di Cagliari, Corte d'Appelio.

Seminario: ‘la legge 54/20086: affido condiviso e problemi irrisolti” - 13/12/2012 - ASL Cagliari Sala
Convegni Ex Vetreria Pirri. -

Presentazione del Piano Locale dei Servizi alla Persona (Plus) della Citta di Cagliari Triennio
2012-2014. - 03/02/2012 )

Seminario: Mediazione Penale e Giustizia Riparativa in Sardegna. Esperienze e prospettive.
2171112 - Centro Giustizia Minorile per la Sardegna - Sala Convegni Camera di Commercio di
Cagliari

Seminario: "Existere”. Minori sottoposti a misure giudiziarie. Percorsi integrati di orientamento,
sostegno, formazione e inserimento al lavoro. - 19/10/12 - Comunita "La Collina" di Serdiana
Convegno: "Varcare il ponte, verso lautonomia”. Analisi valutativa del Programma di inclusione
saciale. - 16/07/12 - Assessorato Igiene, Sanita e Assistenza Sociale.

Seminario: “L'intervento del servizio sociale in ambito penale minorile” - 13/04/12 - Ordine
Assistenti Sociali Sardegna- Centro Giustizia Minorile Sardegna i
Seminario: "L'assistente sociale: diamante a multifacce”. - 23/03/12 - Scuola Romana di
psicoterapia familiare, via Sonnino, 195 Cagliari.

Giornata di studi: "l progetti per linclusione sociale. Linee guida per la compilazione" - 28/02/12 -
Casa Emmaus. Via Dei Somaschi 8, Elmas (CA)

Seminario di studi: "Per dare voce a chi non ne ha: i minori fuori famiglia”. 27/09/11 - Casa
Emmaus. Via Dei Somaschi 8, EImas (CA) '

.Seminario: "La valutazione nel Servizio Sociale” - 04/02/11 - Universita degli studi di Cagliari
Seminario: “La valutazione nel Servizio sociale. Assessment e qualita nell'azione dell'assistente
sociale” - 01/10/10 - Facolta di Scienze Politiche Cagliari -

Convegno: "Etica, deontologia e prassi professionale: una sfida per il servizio sociale”. - 21/05/10-
Universita degli studi Cagliari e Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Sardegna

Da settembre 2009 a marzo 2010

Borsa di scambio Socrates- Erasmus

Esami conseguiti: Sociologia de la desviacion, sociologia de la familia, politica social, psicologia
social. Perfezionamento lingua spagnola -

Universidad Complutense de Madrid - Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia - Madrid
(Spagna) ' :

ltafiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto © Lettura [ i Prod; orale
orale
B2 Utente B2 Utente B2 Utente B2 Utente B2 Utente
autonomo autonomo autonomo autonomo autonomo
A2 Utente base B2 Utente A2 lLl::;e A2 Utente base A2 Utente baseJ

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buona capacita relazionale e comunicativa con il singolo ed il gruppo, ottima predisposizione al
lavoro di rete. Tali capacita sono state acquisite tramite le diverse esperienze lavorative e di tirocinio
allinterno di. team di professionisti (psicologi, educatori, medici, insegnanti) e di sportello di
consulenza e di informazione nel progetto Home Care Premium.

Buone capacita nell'organizzazione del lavoro, di gestione del tempo e delle priorita e nel
coordinamento di progetti, acquisite durante le diverse esperienze formative e professionali.

Ottima conoscenza e utilizzo dei sistemi operativi Windows, dei browser di navigazione, defla posta
e{ellronica e di Microsoft Office (Microsoft Word, Excel, PowerPoint);

B\

)
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Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Dichiaro di essere consapevole di quanto comporta I'affermazione della veridicita di quanto sopra
rappresentato e di essere a conoscenza delle sanzioni penali di cui allant. 76 del D.P.R.
28.12.2000, n. 445 "Testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di
documentazione amministrativa” ed in particolare di quanto previsto dali‘art. 495 del Codice Penale
in caso di dichiarazioni mendaci o di false attestazioni. Quanto sopra viene presentato sotto forma
di autocertificazione (dichiarazione sostitutiva di certificazione e dichiarazione’ sostitutiva di atto di
notorieta) ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del DPR n. 445/2000, Allego alla domanda fotocopia
semplice di un documento di riconoscimento valido ai sensi dell'art. 35 del DPR n. 445/2000.
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ai sensi e per gli effetti del D.Lgs. 30.6.2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”, ) -

In fede

rolM |20y _ levara Vbsos.



