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DANIELE Pisu

. Y - rdegna, [taly
VS

italiana
17/10211979

Dal 2010: (in corso)

Attivita privata in studio di psicologia clinica: supporto psicologico, sostegno e psicoterapia
individuale e familiare, supervisioni cliniche di equipe sociosanitarie e gruppi di lavoro.(ass.
Sogno Clown onlus, Darwinonlus, Polisportiva Selargius 91 etc) ambifi di studio: eta evolutiva,
adolescenza, dipendenze patologiche e disturbi alimentari.

Da Gennaio 2006:
Consulente presso I'associazione Darwin Onlus in materia di progettazione valutazione e
monitoraggio offerte formative, ricerca psicosociale e servizi alla persona.

Settembre 2013-Marzo 2014: (in corso)
Formatore presso il CIOFS/FP Sardegna con sede a Sanluri “Corso per operatori socio sanitar”
60 ore

Febbraio 2013 Febbraio 2014: (in corso)

Psicologo coordinatore del servizio denominato “Centro Giovani e Educativa di Strada”
del Comune di Elmas, Responsabile organizzazione e sviluppo delle attivita di
consulenza, rete e presain carico con la scuola e i servizi in ambito minori e adolescenti
¢ contesti familiari multiproblematici. Convenzione con Darwinonlus. 832 ore

Febbraio 2012 Giugno 2012:

Psicologo Coordinatore Servizio di Educativa di Strada e Centro di Aggregazione
Comune di Elmas. Responsabile organizzazione e sviluppo delle attivita di consulenza,
rete e presa in carico con la scuola e i servizi in ambito minori e adolescenti e contesti
famifiari multiproblematici. Convenzione con Darwin Onlus. 256 ore

Gennaio 2012 Giugno 2012:

Consulente psicologia dell'etd evolutiva e adolescenza per [lstituto Alberghiero
AGramsci di Monsemato, ambiti: prevenzione del disagio adolescenziale, supporto
consigli di classe, formazione insegnanti e consulenza e attivita esperienziali con i gruppi
classe. 60 ore.

[{arzo-Giugno 2012:

Formatore convenzionato per un progetto di alternanza scuola- lavoro: stages lavorativi riservati

alle alunne delle classi quarte delfistituto magistrale Eleonora D'Arborea di Cagliari. 30 ore d
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formazione: orientemento alla scelts, costuzione identitd professionale e supporto
nellesperienza di stage. Convenzione diretta 30 ore

Marzo-Settembre 2011:

Formatore convenzionato per un progetto di alternanza scuola- lavoro: stages lavorativi riservati
alle alunne delle classi quarte dell'istituto magistrale Eleonora D'Arborea di Cagliari. 30 ore di
formazione: orientamento alla scelta, costruzione identitd professionale e supporto
nellesperienza di stage. Convenzione diretta 30 ore

Giugno 2011:

Formatore nellambito specifico " Divertimento notturno e progetti di Prevenzione:
aspetti sanitari e sociali con adolescenti”, progetto "Notte Brava” | bando Regionale Ad
Altiora svolte durante i seguenti workshop tematici: giugno 20 Giugno Cagliari, 21
Giugno Nuoro, 22 Giugno Oristano. Con Federserd e Nuova Prospettiva coop soc.

Da Novembre 2010 a Novembre 2011:

Con la ASL 7 di Carbonia per la realizzazione di due progetti di Prevenzione delle alcool
tossicodipendenze con la Regione Sardegna (8 ore settimanali di tutoraggio e formazione
operatori per Unitd Mobile prevenzione secondaria e primaria educativa di strada) ¢
progetto APRI con il Dipartimento delle Politiche Antidroga (4 ore di formazione
seftimanale peer education nelle scuole secondarie superiori del territorio, attivita
esperienziali con i gruppi classe) . Nellambito dello stesso progetto si & realizzata
un’attivitd esperienziale di gruppo con i pazienti in doppia diagnosi della Comunita
Tallaroga e Pattivazione di percorsi di sostegno e terapia individualizzati in rete con
I'equipe sociosanitaria e lo staff della struttura, Co.co.pro 480 ore.

Da Ottobre 2010 Dicembre 2011:

Psicologo coordinatore in un progetto finanziato dalla Regione Sardegna tramite
Sardegna Solidale: “Una tribii che sballa” unitd mobile e comportamenti a rischio negli
stili di consumo legati al divertimento notturno nei giovani della Provincia di Cagliari. Con
Darwin Onlus convenzione 50 ore.

Aprile 2010-Giugno 2010:

Psicologo convenzionato con if Liceo Artistico Foiso Fois di Cagliari per 50 ore di
consulenza psicologica e attivitd di supporto e ascolto con adolescenti e famigiie.
Convenzione diretta 50 ore

Marzo-Settembre 2010:

Formatore convenzionato per un progetto di afternanza scuola- lavoro: stages lavorativi riservat
alle alunne delle classi quarte dell'istituto magistrale Eleoncra D’Arborea di Cagliari. 25 ore di
formazione: orientamento alla scelta, costruzione identitd professionale e supporto
nellesperienza di stage. Convenzione diretta 25 ore

Gennaio 2010-Marzo 2010:

Psicologo coordinatore ricerca “Neuromante: nuove forme di socializzazione in rete e
costruzione deffidentits negli adolescenti defte scuole della Provincia di Cagliari® ricerca
finanziata dalta Provincia di Cagliari su fondi regionali. Convenzione con Darwin Onlus 100 ore

Ottobre 2009-Maggio 2011:

Psicologo coordinatore progetto di educativa di strada e outreach con unita mobile e
gestione centro di aggregazione per il Comune di Elmas “dalla strada al centro” .
prevenzione dei comportamenti a rischio con minori in situazioni di disagio, prevenzione
delle alcool tossico dipendenze, animazione termitoriale e lavoro di rete con le principali
agenzie educative del temitorio. Responsabile organizzazione e sviluppo delle attivita di
consulenza e presa in carico minori e adolescenti in contesti familiari multiproblematici.
Con Darwin Onlus convenzione 1400 ore

Settembre-Dicembre 2009:
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Formatore convenzionato per 30 ore di metodologia defla ricerca applicata nef'ambito del
progetio per D.G.R. 47/ 29 del 22/11/2007 “Laboratorio di ricerca in scienze sociali” per i ragazzi
dell'lstituto magistrale Eleonora d'Arborea Cagliari. Convenzione diretta 30 ore

Aprile 2009-Giugno 2009:

Psicologo convenzionato con il Liceo Artistico Foiso Fois di Cagliari per 50 ore di
consulenza psicologica e attivita di supporto e ascolto gruppi classe. Convenzione
diretta 50 ore

Marzo 2009-Marzo 2010:

Psicologo convenzionato in progetto intercomunale di educativa di strada per i Comuni di
Selargius, Monserrato e Quartucciv. Ambiti di pertinenza, 400 ore di formazione per
progetti di prevenzione e conduzione di gruppi esperienziali nelle scuole del temitorio,
100 ore di consulenza in psicologia dell'eta evolutiva con minori a rischio in rete con i
servizi sociali comunali dei partecipanti al progetto. Convenzione con Darwin Onlus 100
ore di consulenza psicologica e 400 ore di consulenza nelle scuole superiori.

Marzo-Luglio 2009:

Formatore convenzionato per un progetto di alternanza scuola- lavoro: stages lavorativi riservati
alle alunne delle classi quarte dell'istituto magistrale Eleonora D'Arborea di Cagliari. 25 ore di
formazione: orientamento alla scelta, costruzione identitd professionale e supporto
nell'esperienza di stage. 25 ore convenzione diretta

Gennaio-Luglio 2009:

Tutor formazione e facilitazione gruppi adolescenti (367 ore) presso il Comune di Eimas.
Progetto “Comunita senza confini®, facilitatore e formatore neifambito di una ricerca-
azione sui temi dell'identitd culturale, dell'orientamento professionale e il bilancio di
competenze in un oftica di cittadinanza partecipata Consorzio cooperativo Solidarieta.
Cagliari. Convenzione 367 ore con Consorzio Solidarieta

17/18/24 Ottobre 2008:

Psicologo convenzionato per gruppo laboratorio di orientamento alla scelta, classi quinte corso
integrativo (misura 3.6.2 Por Sardegna) presso Liceo Artistico Foiso Fois di Cagliari, sede di
Quartu SantElena. Progetto Sucessfully con Databank srl. (9 ore) Convenzione con Databank 9
ore

Ottobre 2008:

Esperto convenzionato con Associazione Orientare (Cagliari) per Ia realizzazione di 6
seminari specifici su comportamenti d'abuso e prevenzione delle dipendenze con |
genitori, nellambito dei progetti di prevenzione della dispersione scolastica P.O.R.
Sardegna 2000/2006 misura 3.6.3. presso Istituto Nautico Buccari, Istituto tecnico Azuni,
Istituto professionale Pertini, Liceo scientifico Brotzu (Quartu), Liceo scientifico Pacinotti
e Istituto professionale Meucci. 20 ore convenzione con Orientare

Ottobre-Novembre 2008:

Formatore convenzionato per 20 ore di metodologia della ricerca applicata nell'ambito del
progetto per D.G.R. 47/ 29 del 22/11/2007 “Laboratorio di ricerca in scienze sociali” per i ragazzi
delfistituto magisirale Eleonora d’'Arborea Cagliari. Convenzione diretta 20 ore

Maggio-Dicembre 2008:

Psicologo coordinatore gruppo di ricerca-azione su “Divertimento, sballo e tempo libero,
mdagmesullerappmsentwomsochlide!bsvagoneskadolescenﬁ degli Istituti
Superiori di Cagliari.” Progetto finanziato dalla Provincia di Cagliari su fondi regionali.
Con Darwin Onlus realizzato con il Liceo Classico Siotto di Cagliari. Realizzazione cd
rom documentario intervista e conduzione gruppi d'indagine, formazione gruppi di peer
education.Convenzione con Darwin Onlus 100 ore
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Aprile- Settembre 2008:

Formatore convenzionato per un progetto di alternanza scuola lavoro: ministages lavorativi
riservati alle alunne delle classi quarte dell'istituto magistrale Eleonora D’Arborea di Cagliari. 24
ore di formazione: orientamento alla scelta, costruzione identita professionale e supporto
nellesperienza di stage. Convenzione diretta 24 ore

Aprile 2008:

Formatore Progetto di prevenzione delle dipendenze presso listituto professionale Ipsia
Meucci di Cagfiari: interventi di gruppo classe e formazione dei docenti. Convenzione con
Darwin Onlus. 8 ore

7e9 Aprile 2008:

Formatore nel corso “Stop alla violenza sulle donne: prevenzione, reazione e mentalita
difensiva” argomenti trattati: fattori psicologici nelfa prevenzione e reazione alle aggressioni, fo
stress da aggressione, psicologia del confronto. Cagliari Convenzione S.S.T.C. (security
solutions training system)16 ore.

Marzo 2008- Marzo 2009:

Psicologo convenzionato specialista in etd evolutiva per 260 ore di attivita di gestione
consulenza specialistica con gruppi adolescenti, insegnanti e genitori nel’ambito del
progetto V.0.C.l. (POR Sardegna 2000/2006 misura 3.6.3) per [listituto tecnico Giua,
listituto professionale Pertini e il liceo Artistico di Cagliari e il Liceo Classico Siotto.
Convenzione con Associazione Orientare e Provincia di Cagliari. 260 ore

8 Febbraio -13 Giugno 2008 :

Formatore convenzionato con Isogea, ente di formazione professionale, realizzazione 60 ore
nell'ambito del POR Sardegna 2000/2006 asse Il misura 2.4. corsi di macchinista teatrale e
sarta teatrale, progetto Paraso. Ambito del corso: Comunicazione, negoziato e team building.

Convenzione con Isogea 60 ore

8 Febbraio-9 Maggio 2008

Formatore convenzionato con Isogea, ente di formazione professionale, realizzazione 30 ore
nellambito del POR Sardegna 2000/2006 asse Il misura 2.4. corso di scenotecnico, progetto
Parnaso. Ambito del corso: Comunicazione, negoziato e team building. Convenzione con
Isogea 60 ore

Febbraio 2008- Maggio 2008:

Formazione e supervisione gruppi di peer educators adolescenti Liceo Ginnasio Siotto,
costruzione intervento di prevenzione delle dipendenze tra pari nelle 5° Ginnasio, 44 ore
di formazione ed intervento in classe. Convenzione con Darwin Onlus 44 ore.

1-2 Febbraio2008:

Formatore nel corso “Stop alla violenza sulle donne: prevenzione, reazione e mentalita
difensiva” argomenti trattati: fatiori psicologici nella prevenzione e reazione alle aggressioni, lo
stress da aggressione, psicologia del confronto. Convenzione con S.S.T.C. (security solutions
training system) 16 ore

Gennaio 2008- Giugno 2008 :

Psicologo convenzionato presso Comune di Villasimius per la realizzazione della ricerca
intervento “progetto Holden: Stima di prevalenza ed incidenza delluso e abuso di alcol e
sostanze illecite, nuovi stili di consumo nella popolazione giovanile di Villasimius” 100
ore di attivita di ricerca con gruppi di minori e giovani adulti. Condotta con unita mobile e
metodologie del'educativa di strada. Convenzione con Darwin Onlus 100 ore

12 Dicembre 2007:
Segreteria organizzativa del Convegno Regionale ‘Il trattamento integrato dellalcolismo: aspetti
clinici, terapeutici e diagnostici” Presso Ordine dei Medici Cagliari. Darwin Onlus e Feder.serd.
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27 Ottohre 2006:
Segreteria organizzativa del convegno “Dialogo su aspefti organizzativi e terapeutici nelle
dipendenze patologiche® Presso Ordine dei Medici Cagliari, in collaborazione con Darwin onlus,
Asl7 e Federserd. Convenzione con Darwin Onlus 30 ore

Da Febbraio 2006 a Giugno 2006:

Recruiting per la S.IM. San Paolo Invest, filiale di Cagliari. Ruolo ricoperto: Responsabile
processo di selezione. Costruzione profilo (interviste di posizione, incidenti critici ) interviste di
selezione e somministrazione reattivi. Contratto di prestazione occasionale. 50 ore

Marzo 2006-Maggio2006:

Sportello di ascolto psicologico con Darwin Onlus presso I' L.T.C. Grazia Deledda Cagliari.
Mansione ricoperta; Psicologo operatore di sporteflo. Gestione e coordinamento gruppi classe.
Convenzione con Darwin Onlus 20 ore

Febbraio-Marzo 2006:

Psicologo coordinatore progetto “Non solo calcio” per la polisportiva Selargius 91: percorsi di
counselfing & promozione della salute per ragazzi, genitori e afienatori. Contratto di prestazione
occasionale 30 ore

Da Settembre 2005 a Maggio 2006:

Collaboratore per il servizio ¢.i.c {centro informazione e consulenza) scuole del Ser.t. di Quartu
S. Elena ASL8. Ambiti professionali: prevenzione del disagio, consulenza e sostegno
psicologico. Gestione e coordinamento gruppi classe. (firocinio volontario)

Settembre 2005- Dicembre 2010:

Tirocinante presso il Ser.t. di Quartu S. Elena. Ambiti professionali: progettazione interventi di
prevenzione primaria € secondaria,atfivita di C.1.C., counselting di sostegno. Progetti legge
309/90. Diagnosi ed elaborazione dati. Tirocinante di specializzazione negli ultimi quattro anni,
attivita clinica e psicoterapeutica connessa al servizio.

14 Maggio 2005:
Relatore presso il convegno “lo gioco pulito® Organizzato dai Lions Carloforte presso lisfituto
nautico di Carloforte. Titolo della comunicazione “ Doping e immaginario giovanile.”

Da Aprile 2005 a Dicembre 2006:

Operatore outreach di prevenzione primaria, secondaria e terziaria delle
tossicodipendenze in unitd mobile. Progetto finanziato con i fondi della legge 309/90.
Ambiti professionali:educativa di strada, prevenzione, sostegno psicologico e
orientamento professionale e lavorativo dell’'utenza.

Convenzione con Darwin Onlus 120 ore cococo.

Marzo 2005-Settembre 2004:

Tirocinio presso la Provincia di Cagliari in un progetto integrato per la prevenzione delle alcol-tossico
dipendenze.(Assessorato ai servizi sociali) Ambiti professionali: counselling scolastico, interventi di
prevenzione primaria nelle scuole ed educativa di strada nei luoghi di aggregazione informali e di
prevenzione secondaria nelle zone diniezione. Afivith di valutazione delfequipe. Attivitd di
orientamentp lavorativo e scolastico per futenza.
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Quadriennio 2012/2015: cotrainer gruppi di formazione studenti specializzandi in
psicoterapia ad indirizzo cognitivistalcostruttivista presso 'ATC associazione terapia
cogpnitiva presso la sede di Cagliari.

Dal 2012:

Psicoterapeuta specializzato ( 30 trentesimi e lode) presso la Scuola di Specializzazione
Quadriennale Associazione di Terapia Cognitiva, ad indirizzo cognitivo-costruttivista.
Sede di RomalCagliari. Tesi pubblicata “identita professionale e orientamento alla scelta:
un modello di riflessione ed intervento con gli adolescenti in chiave costruttivista”

- 24/25/26 Ottobre 2008:

Partecipazione al XIV Convegno nazionale SITCC (societa italiana terapia cognitiva
comportamentale) presso il Chia Laguna le Meridien. “La terapia cognitiva nelle fasi di vita:
“Sviluppo, Relazioni e Contesti” Relatori presenti: G.Liotli, F.Mancini, A.Semerarn, M.dodet,
F.Lambruschi, T.Fenelli, L.Sassaroli. V.Ugazio.

9/10/11 Luglio 2008:

Corso di abilitazione alluso dellEMDR primo livello, presso 'hotel Regina Margherita a Cagliari,
con Roger Solomon emdr italia e it Centro Ricerche e Studi in Psicotraumatologia.

18/19 Giugno 2007:

Partecipazione al Convegno internazionale * Sociocostruzionismo e relazioni d'aiuto” presso la
libera Universita Italiana di Lugano. Relatori presenti : K. Gergen, H. Handerson, G. Arciero,

5/6 giugno 2006:

Partecipazione in qualitd di discente al 1°convegno nazionale sulla Cocaina, organizzato a
Verona dal dipartimento delle dipendenze uss! 20 di Verona e dal Ministero della Sanita (evento
ecm)

Marzo 2006:

Iscrizione al'albo Regionale dell'Ordine degli Psicologi della Sardegna. Iscrizione n® 1329
Febbraio 2006:

Esame di stato per I'abilitazione alla professione di Psicologo.

Settembre 2005: .

Corso di formazione “II tréttamentq del tabagismo” presso Ser.t Iglesias con associazione
Darwin. (accreditamento ecm per psicologi educatori professionali e medici)

Aprile 2005- Febbraio 2008.

Master triennale di specializzazione in counselling professionale ad indirizzo sistemico-
socio costruzionista, triennio 2005-2007 “ master in counselfing: il cambiamento nei
contesti non clinici” presso il centro Panta Rei di Milano, scuola affiliata al Centro di
Terapia della Famiglia di Milano. (Milan approach).

2-3-4-5-Ottobre 2004:

Partecipazione al It Congresso Nazionale a partecipazione Internazionale su Disturbi Mentali e
Tossicodipendenza “Fragil...mente. Tossicodipendenza e Malattia Mentale: dall'adolescenza
alleta adulta. Forte Village Resort - S. Margherita, CA dal 4 all'8 Ottobre. (accreditato ECM per
medici, psicologi, educatori professionali ed infermieri professionali).

25 Luglio 2004:

Laurea in psicotogia vecchio ordinamento, specializzazione in Lavoro e Organizzazioni sociali.
Punti 110/110 e lode, tesi in psicologia sociale: “aspetti socio-psicologici del consumo: fiducia,
soddisfazione ed impegno nelle relazioni Clienti- Istifuti di Credifo”. Presso F'Universita di
Cagliari.

Settembre - Novembre 2003:

Ricerca presso il diparimento di Psicologia Economica di Vienna. Ambiti di ricerca: Modelli europei di
bank commitment.

Settembre - Dicembre 2002:

Ricerca presso |l Professor Erich Kirchler dell'Universita centrale di Vienna. Ambiti dindagine: bank
refationship management

.Settembre- Febbraio 2000:

Stage presso I'emittente televisiva T.C.S. Ambiti d'interesse: approfondimento delle tecniche e
dei sistemi di comunicazione giomalistica e televisiva. Utilizzo di programmi per la gestione
delle rassegne stampa delle principali agenzie italiane ed estere

1994-1998: Diploma di maturita classica presso il Liceo Ginnasio G.M. Dettori (Cagliari)
votazione:55/60esimi
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nei corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavarare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in atfivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, affrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENT!

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ITALIANO

INGLESE,FRANCESE, TEDESCO E GIAPPONESE
INGLESE: parlato:buono, scritto:buono
FRANCESE: parlato:buono, scritto:buono
TEDESCO: parlato: base, scritto:base
GIAPPONESE: conoscenza rudimentale.

ISTITUTO KITAMURA: ATTIVITA DI ORGANIZZAZIONE DI EVENTI E CORSI LEGATI ALLA PROMOZIONE DEGL!
ASPETT! CULTURALL E TRADIZIONAL! GIAPPONESI. (DAL 1998 AL 2008)

INSEGNANTE E AGONISTA DI JIUJITSU BRASILIANO (ROGER GRACIE ACADEMY SARDEGNA)

BUONA CONOSGENZA PACCHETTO OFFICE E SISTEMA WINDOWS *98 E XP, DISCRETA CONOSCENZA DI
PROGRAMMI DI ELABORAZIONE DAT! E STATISTICA SPSS 11.0.12.0 £ AMOS 5, OTTIMA CONOSCENZA
PROGRAMM! DI POSTA ELETTRONICA OUTLOOK,EUDORIA E OTTIMA CONOSCENZA BROWSER E MOTORI DI
RICERCA INTERNET}

Patente B.
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ALLEGAT! Jautorizzo con la presente il trattamento dei miei dati ai sensi delta legge 169/2003

Cagliari 22 gennaio 2014

. Daniele Pisu.

-



