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PROGETTO PER il POTENZIAMENTO DEL SERVIZIO DI PSICHIATRIA FORENSE
AFFERENTE AL DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE.

Da tempo presso la ASL di Cagliari € istituito ed opera un Servizio di Psichiatria Forense che
svolge la sua attivita per la tutela della salute mentale e dei diritti dei cittadini affetti da disturbi
mentali autori o vittime di reato, in coordinamento con le altre unita operative del Dipartimento di

Salute Mentale.

i Servnzuo mtervnene su r|ch|esta dell’Autorita Giudiziaria, per effettuare Ia valutaZIone
p§|ch|atr|co forense degh auton d| reato e delle vittime, e valutare il percorso terapeutlco-
Prlabmtatlvo p|u |doneo a contemperare Ie e5|genze di cura con quelle giudiziarie, offrendo in
questo modo una vallda alternatlva aII'mternamento in Ospedale Psichiatrico Glud|2|ar|o
(OPG). Nello svolgimento della propria attlvnta |I Serv12|o di PS|ch|atr|a Forense SI raccorda
ordinariamente con le strutture territoriali del Dipartimento di Salute Mentale in modo da
assicurare la compatibilita dei programmi di intervento indicati allAutoritda Giudiziaria con
quelli perseguibili dalle strutture del’Azienda. Inoltre il Servizio di Psichiatria Forense coopera

con le strutture territoriali per la dimissione dei pazienti sardi internati in OPG.

Per le suddette attivita nel 2010 & stata stipulata una convenzione fra la Direzione Generale
delllASL 8 e i Presidenti degli Uffici Giudiziari di Cagliari.

L'attivazione del Servizio di Psichiatria Forense ha consentito alla ASL un govemno
complessivo dell’attivita sanitaria e sociosanitaria rivolta alla popolazione di pazienti con
problematiche mentali interessata da interventi giudiziari. L’assegnazwne della valutazione
psichiatrico forense al personale della ASL (nella figura del SerV|Z|o di Psichiatria Forense) —
valutazmne precedentemente svolta da consulenti esterni individuati dal Tribunale - assicura
infatti un coerente ed efficiente coordinamento fra attivita peritale e assistenziale del SeI'VIZIOI

e attivita psichiatrica ordinaria dei servizi del Dipartimento di Salute Mentale.
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———1trisultato-&-che-oggi,-la-gestione-unitaria-delle-problematiche-psichiatriche -che-insistono- sulla
popolazione di riferimé;{(; della ASL di Cagliari, indipendentemente dal luogo e dalle condizioni
nelle quali si manifestano, consente di utilizzare nel migliore dei modi le risorse aziendali, che
vengono cosi piu facilmente ripartite per il perseguimgntp_della_,efﬁcagi_a, della efficienza e della

approprlatezza degh mterventl

Vi

Da tale approccm denva anche un risparmio economlco laddove la individuazione del programma
di intervento (che, si ricorda, include anche linvio in strutture residenziali alternative all OPG),
ancorché soggetto alle disposizioni finali dell’Autoritd Giudiziaria, & largamente basata sulle
valutazioni tecniche e di fattibilita in capo alla ASL. Vengono cosi a cadere le precedenti
meﬁ' cnenze dovute aI mancato coordlnamento tra consulenti del trlbunale e personale ASL, o alla

franca dlscordanza neII approccm e nelle soluznonl proposte.

Nel corso degli anni, I'attivita del Servizio di Psichiatria Forense si & ampliata notevolmente. Nel
corso del 2012, il Servizio di psichiatria Forense € stato coinvolto in 391 udienze relative
allassegnazione di incarichi e discussioni di Perizia/consulenza, con un incremento del 40%
rispetto al'anno precedente. Gli accertamenti psichiatrico forensi effettuati sono stati 680, con un
incremento del 12% rispetto all’anno precedente e gli interventi extra udienze per paziente sono
stati 936, con un incremento rispetto al 2011 del 27%. L'attivita del Servizio di Psichiatria
Forense, oltre alla loro dimissione, ha consentito di ridurre drasticamente gii invii di cittadini del
territorio della ASL di Cagliari in OPG. |
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Flusso pazienti dimessi da OPG
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Inoltre, nel febbraio del 2014 é stata stipulata una nuova convenzione, di durata decennale,

fra la Direzione Generale delllASL 8 e i Presidenti_degli Uffici Giudiziari di Cagliari,

incrementando gli obiettivi del SPF anche in ambito civile per quanto riguarda l'istituto

dell'’Amministrazione di Sostegno.

Tuttavia, stante la dotazione di personale della struttura, essa stenta a soddisfare le richieste di
intervento. Nell'ottica dellincremento degli obiettivi de SPF, si rende ormai improcrastinabile
I'acquisizione di nuove figure professionali che possano svolgere la loro opera presso detto

servizio.

ASL Cagliari

Sede legale e Amm.va: Via Piero della Francesca 1 - 09047 Selargius
c.fep. iva: 02261430926

www.aslcagliari.it




image4.png
.éP ASLCagliari

Attualmente operano presso il Servizio di Psichiatria Forense due psichiatri (uno dei quali
responsabile del servizio) e uno psicologo a contratto (di prossima scadenza). Per il

potenziamento del servizio & necessaria 'acquisizione, come detto, delle seguenti professionalita:

N\

A) Uno psicologo psicoterapeuta, per 38 ore settimanali, con comprovata competenza
nell'ambito della psicologia forense,e dellaip»sjdgodiagnostica psichiatrico forense in particolare con
esperienza lavorativa, svolta presso il Servizio di Psichiatria Forense, la Casa Circondariale di
Cagliari, I'lstituto Penale per Minori (I.P.M.) di Quartucciu e presso il domicilio dei periziandi
impossibilitati a recarsi presso il SPF.

Le attivita richieste prevedono:

Colloqui e anamnesi psicopatologica dei periziandi

Somministrazione ed elaborazione di test psicodiagnostici (questionari, test di livelio, proiettivi e di
personalita)

cooperazione nella standardizzazione, dei percorsi valutativi e riabilitativi per persone con proble-
mi mentali all'interno del circuito giudiziario-penale;

interventi di supporto nell'attivita peritale del Servizio di Psichiatria Forense;

monitoraggio e valutazione degli infermi di mente autori di reato, socialmente pericolosi come pre-
venzione dellapplicazione di misure di sicurezza e detentive.

acquisizione dei dispositivi di sentenza del Tribunale di Cagliari riguardanti in pz. che hanno usu-
fruito delle misure alternative

B)Un assistente sociale per 36 ore settimanali che collabori per [individuazione dei percorsi
terapeutici alternativi col raccordarsi con i servizi assistenziali e sociali sul temitorio (CSM;
COMUNI; UEPE)

C)Un coadiutore amministrativo per 36 ore settimanali.

I Digettore DSM
Dott. ﬁ to Contu
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