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OSPEDALE MICROCITEMICO

ASLCagliari  ssb b ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA
Responsabile: Dr. Sandro Loche

Cagliari, 14/02/2014
Prot. 22/2014

Al Direttore Generale
Al Direttore Sanitario
Al Servizio del Personale

ASL Cagliari

Oggetto: Richiesta attivazione di un contratto di collaborazione - Progetto “Obesita in eta
evolutiva: studio longitudinale, rischio clinico, rischio genetico e mutazioni rare”

Il sottoscritto dott. Sandro Loche Responsabile della SSD Endocrinologia Pediatrica, PO
Microcitemico chiede che vengano attivate le procedure amministrative per 1’affidamento di un
incarico di collaborazione, della durata di 24 mesi, presso la SSD di Endocrinologia Pediatrica,
per un medico specialista in pediatria da assegnare alla realizzazione del Progetto “Obesita in eta
evolutiva: studio longitudinale, rischio clinico, rischio genetico e mutazioni rare”,

1l sopra menzionato professionista sard preposto allo svolgimento delle seguenti attivita:

e Rivalutare i dati di circa 1000 bambini ed adolescenti obesi sardi gia valutati nell’ambito di
un precedente progetto nel biennio 2006-2007 per arruolare gli stessi nel nuovo progetto
trattandosi di uno studio longitudinale.

¢ Rivalutazione clinica ed endocrino-metabolica dei pazienti pediatrici che saranno arruolati
nel Progetto.

e Collaborazione con il gruppo multidisciplinare di professionisti per raccolta e valutazione
caratteristiche antropometriche, cliniche ed esami clinico-metabolici dei pazienti divenuti
adulti arruolati nel Progetto.

Creazione database
¢ Valutazione dei dati e analisi statistica

L’incarico sara teso al raggiungimento dei seguenti obiettivi:

s  Valutare aspetti clinico-metabolici e loro variazioni nel tempo attraverso lo studio di follow-
up della popolazione di bambini obesi reclutati nel biennio 2006-2007.
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e Ricerca di marcatori di diabete tipo 1 e successivamente di diabete monogenico nei soggetti
risultati iperglicemici al follow-up ed in quelli portatori di un’alterazione del metabolismo
glucidico gia al primo reclutamento.

¢ Creazione del database dello studio.

* Studio e gestione del diabete monogenico in eta evolutiva.

e Coinvolgimento delle famiglie nei programmi di screening dei portatori delle mutazioni
genetiche considerate candidate nelle forme di diabete ad esordio precoce.

Il compenso complessivo previsto & di €. 40.000,00 da trasferire previa attestazione, da parte
del Responsabile del Servizio, del regolare svolgimento dell’incarico nel periodo e da intendersi
al lordo delle ritenute fiscali e previdenziali e comprensivi di IVA se dovuta e sono giustificati in
relazione all’impegno lavorativo da prestarsi da parte del professionista.

Si dichiara che i costi relativi all’incarico di collaborazione trovano copertura ne! finanziamento
pari a €. 40.000,00 concesso a favore del SSD di Endocrinologia Pediatrica della ASL Cagliari
dal Progetto di ricerca dal titolo “Obesita in eta evolutiva: studio longitudinale, rischio clinico,
rischio genetico e mutazioni rare” ammesso al finanziamento con protocollo CRP-59453.

11 professionista dovra possedere i seguenti requisiti specifici:

e Laurea in Medicina e Chirurgia.

s Specializzazione in Pediatria.

o Esperienza pluriennale in attivita di ricerca scientifica pediatrica con specifico riferimento
all’Endocrinologia, in particolare all’Obesitd dell’infanzia ed adolescenza e sue
complicanze.

e (Capacita di creare e gestire database per analisi e gestione dati clinici e di laboratorio.

e  Capacita di lavorare in gruppo multidisciplinare.

Nell’ambito della predetta procedura dovranno essere utilizzati i seguenti criteri di scelta:

e Qualificazione professionale (massimo 30 punti)

e [Hsperienze gia maturate nel settore di attivita di riferimento e, in particolare: dottorato di
ricerca in discipline pediatriche, comprovata esperienza lavorativa nel settore della
endocrinologia pediatrica sia in ambito clinico che di ricerca (massimo 50 punti)

e Ulteriori elementi legati alla specificita dellattivita richiesta ed eventuali pubblicazioni
(massimo 20 punti).
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ACCERTAMENTO DELLA EFFETTIVA CARENZA DI ADEGUATE
PROFESSIONALITA’

Ai sensi dell’art. 2, comma 2 del “Regolamento per il conferimento di incarichi di collaborazione
a norma dell’art. 7, comma 6, del d.Igs n. 165/01” approvato con deliberazione del Direttore
Generale n. 760 del 23.06.2009;

Si dichiara che si ¢ provveduto ad accertare preventivamente:

la indisponibilita delie figure professionali richieste in premessa presso la Struttura da me diretta
€, per quanto di mia conoscenza, presso la ASL;

I'assenza delle specifiche professionalita richieste in premessa nei ruoli organici
dell’amministrazione in quanto eccedenti le normali competenze del personale;

loggettiva impossibilita di utilizzare risorse umane attualmente disponibili all’interno
dell’ Azienda, in quanto le professionalita presenti che, attualmente, vi operano sono pienamente
utilizzate dalle strutture di competenza ed essenziali per I'assolvimento delle funzioni

attualmente svolte e non possono, pertanto, essere utilizzate per le finalita oggetto dell’incarico
da conferirsi.

11 Responsabile

tht. Sandr()io’(;he \Lfi

Si allega:

* Accordo di collaborazione tra Universita degli Studi di Cagliari e ASL Cagliari
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