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OGGETTO: Approvazione avviso di procedura comparativa per il confetimento di quattro incarichi di
collaborazione, ai sensi delf'art. 7, comma € del d.lgs. n. 165 del 30 marzo 2001 e ss.mm.ii, per la figura
professionale di Esperto facilitatore — Progetto “A scuola dai genitori per i genitori” - ASL Cagliari - Distretto
Quartu Parteolla.

(L DIRETTORE AMMINISTRATIVO
Certifica
la deliberazione viene pubblicata per 15 giomni consecutivi sull'albo pretorio on line presente nel sito aziendale ed & a

disposizione per la consultazione cartacea presso gli uffici competenti.

IL DIRETTORE GENERALE

Coadiuvate dal
Direttore amministrativo: dott. Sergio Salis
Diretiore sanitario: dott. Ugo Storelli

Su proposta del Servizio del Personale

Vist

A il decreto legislativo 30 marzo 2001, n. 165 “Nommne generali sulfordinamento del lavora alle dipendenze delle
amministrazioni pubbliche” e successive modificazioni ed integrazioni e, in particolare, 'art. 7, comma 6,

A il D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 “Testo unico delle disposizioni legistative e regolamentar in materia di
documentazione amministrativa” e successive modificazioni ed integrazioni;

& il "Regolamento per il conferimento di incarichi di collaborazione a norma delfart. 7, comma 6, del digs n.
165/01 * approvato con deliberazione del Direttore generale ASL 8 Cagliari n. 760 de! 23 giugno 2009,

4 |a defibera di Giunta regionale n. 34/9 del 18/8/2011, avente ad aggetto * Progetti sperimentali innovativi per fa
riarganizzazione dei consulton familiar, al fine di ampliare e potenziare gli inferventi sociali a favore delle
famiglie. UPB 505.03.005 Cap. §C05.0688 suro 957.198, UPB 505.03.009 Cap. SC05.0743 euro 400.000 de!
Bilancio regionale 20717,

A |a determinazione di impegno di spesa dellAssessorato dell'igiene e sanita e dell'assistenza sociale n. 875 del
20/12/20%1, per la somma di euro 108.417,50 destinata al finanziamento de! progetto socio sanitario integrato
denominato "A scuola dai genitori per i genitorf', presentato di concerto daila ASL Cagfiari e dagli enti del PLUS
di Quartu S. Elena nell'ambita della programmazione di cui alla citata delibera 34/3 del 2011,

A la deliberazione ASL Cagliari n. 1868 del 30/12/2011, di approvazione del cGitato progetto integrato “A scuola dai
genitori per i genitor”, e del relativo accordo di collaborazione tra gli enti, allegato al presente atto per farne
parie integrante e sostanziale; '

A la determinazione regionale di liquidazione n. 358 del 11/07/2012, per la somma pari ad eurc 187.436,75, in
favore della ASL Cagliari, destinata alla complessiva realizzazione dei progetti integrati presentati di concerto
dalla stessa ASL e dai Comuni associati nel PLUS Quartu, nel'ambito dei gia citati interventi regionali di cui alla
delibera GR 34/9 def 18/08/2011;

i |adeliberazione ASL Cagliari n. 1332 de! 21/09/2012, con cui si dispone l'allocazione di euro 54.208,75 a valere
sulle risorse trasferite con la citata determinazione regionale n. 359/2012, per 'avvio del progetto *A scuola dai
genitori per i genitori — distretto Quartu Parteclla — ambito PLUS Quartu” {ALL.B);
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gl ordinativi di riscossione di seguito elencati: ord. n. 2017 del 6/09/2012 importo euro 187.436,75 dalla
Regiane Sardegna — ord. n. 817 del 08/05/2013 importo euro 4.948,03 dal comune di Sinnai - ord. n. 818 del
08/05/2013 importo euro 69.470,94 dal Comune di Quartu S. Elena - ord. n. 1597 del 02/09/2013 importo euro
3.550,97 comune di Dolianova - ord. 2174 del 06/12/2013 importo euro 3.550,97 dal Comune di Donori;

la nota prot. n. 36689 del 23/09/2013, che si allega al presente atto per costituirme parte integranie e
sostanziale (ALL. C), con la quale il responsabile del distretto Quartu-Parteclla, in relazione al progetio
aziendale sopraccitato, ha presentata richiesta per rattivazione di 4 contratti di collaborazione per l'affidamento

di altrettanti incarichi professionali nella figura di Esperto facilitatore,;

Premesso

A

che i Distretto socio sanitario Quartu Parteolla della ASL di Cagliari, di concerio con gli enti territoriali del
P LU.S. - Ambito Quartu (Piano unitario locale dei servizi alla persona — Quartu), ha dato avvio al progetio "A
scuola dai genitori per i genitori”, sulla base del finanziamento regionale di cui alla defibera GR 34/9 del 2011 e
delle consequenziali determinazioni di spesa richiamate in premessa,

che il progetto in esame, ed il relativo accordo di collaborazione tra ta ASL Cagliari e gli enti territoriali
appartenenti al P.L.U.S. Quartu, individuano il Distretto socio sanitario Quartu Parteolla della ASL guale
amministrazione capafila per l'avvio e ['attuazione del progetto stesso;

che it progetto si colloca nelfambito dei programmi sperimentali regionali di riorganizzazione della rete di
consultori familiari e di potenziamento degii interventi sociali in favore delle famiglie di cui alla DGR 34/ del
18/08/2011. ed & teso al perseguimento di obiettivi quali 1a nascita e la co-costruzione di reti di conoscenza e
condivisione delle esperienze, in analogia ai sistemi dei gruppi di auto-mutuo-aiuto; i trasferimento di modelli di
ben-essere di altre situazioni apprese durante la vita; I'organizzazione di situazioni di apprendimento per coloro
che sono in difficolta; la promozione di reti di conoscenza spontanee e non convenzionali con i gruppi di genitori
sostenuti e affiancati dalla presenza di operatori con esperienza nel settare, per la revisione di atteggiamenti
pregiudizievoli e discriminanti e per migliorare le competenze e le aspettative relative alla propria salute; la
promezione dei seguenti fattori protettivi:autostima e senso di autoefficacia, competenze sociali, problem
solving,

Considerato

A

Rilevato

A

che al fine di perseguire gli obiettivi sopra elencati, risulta necessaria 'acquisizione di professionisti preposti allo
svolgimento di attivita quali: la sensibilizzazione alla individuazione di gruppi genitoriali in diversi ambiti, la
partecipazione attiva alla campagna di sensibilizzazione e di pubblicizzazione delfiniziativa nelle scucle e nei
contesti de! privato sociale; l'attivazione di incontri nel territorio per creare alleanze e reli volte a facilitare
lincontro e la comprensione tra coppie refativamente alle problematiche connesse alle competenze genitoriali €
l'orientamento ai Servizi Sociali e Sanitari, la promozione delle buone prassi educative e pedagogiche e del
sisterna delle loro apprendimento atiraverso lo scambio/confronto fra nuclei famitiari volto all'instaurazione di
relazione auto-mutuo-aiuto, il raccorde continua nel territorio con gli operatori det servizi sociali det comuni, dei
consultari e con la direzione del distretto;

che, per la specificitd delle prestazioni richieste, le attivita devono essere svolte da professionisti “Esperti
facilitatori’, con compravata e pluriennale formazione ed esperfienza nel campo del counseling, delle tecniche di
conduzione di gruppi, psicologia della salute, tecniche e risorse della comunicazione, tematiche di promozione

della salute;

che le predette attivitd eccedono le ordinarie attribuzioni del personale del servizio sanitario;
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che, come attestato dal Responsabile det Distretto Quartu Parteolia con fa citata nota prot. n. 36682 del
23/09/2013, sussiste 'oggettiva impossibilita di utilizzare le risorse umane allinterno dell'Azienda, posta

I'assenza di specifiche professionalita nei ruoli dellamministrazione, idonee a svolgere le predette attivita,

Dato atto

A

Ritenuto

A

che, il costo complessivo di ciascun incarico & pari ad euro 31.000,00, quale compenso professionale in favore
del professionista incaricata, al lordo degli oneri fiscali e previdenziali ed al lordo dell' VA se dovuta,

che le risorse necessarie trovano integrale copertura nel finanziamento regionale di cut alla citata deliberazione
GR 34/9 del 2011, e nelle consequenziali determinazioni regionali di spesa n. 359 del 11072012 (euro
187.436.75) e n. 360 del 11/07/2012 (euro 54.208,75);

che le predetie risorse sono nelia dispenibilita della ASL Cagliari, come da ordinativi di riscossione di seguito
elencati: Regione Sardegna ord. n. 2017 de! 6/09/2012 importo euro 187.436,75 - Comune di Sinnai ord. n. 817
del 08/05/2013 importo euro 4.948,03 - Comune di Quartu Sant'Elena ord. 818 del 08/05/2013 imparto euro
£9.470,94, Comune di Dolianova ord. 1597 del 02/09/2013 importo euro 3.550,97 - Comune di Donori ord.
2174 del 06/12/2013 importo euro 3.550,97.

per tutto quanto sopra esposto, ai sensi e per gli effetti deliart. 7 comma & del D.Igs 165/01 e ss.mm.ii e del
sopra menzionato Regolamento aziendale, di dover indire una procedura comparativa per il conferimenta di
quattro incarichi di collaborazione libero professionale, per la durata di 12 mesi ciascuno ad altrettanti “Esperti
faciiitatori’, da impiegare nelllambito del progetto socio sanitario denominato “A scuola dai genitori per i
genifort,

di dover per l'effetto approvare apposito avviso pubblico che si allega al presente atto per farne parte integrante
e sostanziale (ALL. A} , per il conferimento di quattro incarichi di collaborazione libero professionale della durata
di 12 mesii'uno;

di dover stipulare con ciascun collaboratore un contratta di lavoro autonomo libero professionale ex art. 2222
¢.c., per la durata di 12 mesi, con decorrenza dalla data indicata nel contratto slesso;

di impegnarsi a corrispondere a ciascun professionista selezionato, a seguito della predetta procedura, il
compenso complessivo pari a € 31.000,00, da intendersi al lordo delie ritenute previdenziali e fiscali, al lordo di
IVA;

di disporre la pubblicazione del suddetto avviso sul sito internet aziendale,

acquisito il parere favarevole de! Direttore amministrativo e del Direttore sanitario:

DELIBERA

per i motivi esposti in premessa, parle integrante e sostanziale del presente atto:

A

di indire una procedura comparativa per il conferimento di quattro incarichi di collaborazione libero
professionale, per la durata di 12 mesi ciascuno ad attrettanti *Esperti facilitatori”, da impiegare nellambito del
progetto socio sanitario denominato “A scuola dai genitort per i genitor™,

di approvare apposilo avviso pubblico, che si allega al presente atto per farne parte integrante e sostanziale

(ALL. A), per il conferimento di quattro incarichi di collaborazione libera professionale della durata di 12 mesi
l'uno;
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4 dj stipulare con ciascun collaboratore un contratto di lavero autonomo libero professionale ex art. 2222 cc., per
la durata di 12 mesi, con decorrenza dalla data indicata nel contratto stesso;;

4 di corrispondere a ciascun professionista selezionato, a sequito della predetta procedura, il compenso
complessivo pari a € 31.000,00, da intendersi al lordo delle ritenute previdenziali e fiscali, al lordo di IVA;

A di procedere allo scorrimento della graduatoria in caso di rinuncia da parte di uno o pit dei candidati vincitor;

A i disporre la pubblicazione del suddetto avviso sul sito internet aziendale;
di demandare i conseguenti adempimenti al Servizio del Perscnale ed al Servizio Bilancio;

A~ di comunicare la presente deliberazione allAssessorato Regionale delllgiene e Sanitd e dell'Assistenza
Sociale, ai sensi dellart. 29, ¢. 2 della legge regionale 28 luglio 2006, n. 10, come maodificato dalla legge
regionale 7 novembre 2012, n. 21, art. 3.

IL DJIRETTORE SANITARIO
{dott. torelli)
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Iy?(RETTORE ENERALE
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Responsabile del Servizio: dott.ssa Patrizia Solfa)/

Funzionario estensore e Responsabile del procedimento: datt. A.Ca



