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“PSICOFARMACOLOGIA CLINICA PER INFERMIERI”
il Corso di Formazione per Infermieri
Sala del Centro di Salute Mentale di Cagliari A,
Cittadella della Salute, via Romagna, Cagliari (piano terra)

26 giugno 2014 - 25 settembre 2014

MATTINA

8:00 Registrazione

8,30-08,50 Presentazione del Corso: la psicofarmacologia
Maria Del Zompo, Dipartimento di Scienze Biomediche, Universita di Cagliari
LRP 20’

8,50-9,50 Concetti generali di Farmacodinamica e Farmacocinetica
Donatella Congiu, Dipartimento di Scienze Biomediche, Universita di Cagliari
LRP 60’

9.50-10,30 Indicazioni cliniche
Alberto Bocchetta, Dipartimento di Scienze Biomediche, Universita di Cagliari
LRP 4tV

10,30-11,00  Meccanismo d’azione degli antidepressivi
Marta Costa, Dipartimento di Scienze Biomediche, Universita di Cagliari
LRP 30/

11,00-11,30  Meccanismo d’azione degli antipsicotici
Giovanna Cadeddu, Dipartimento di Scienze Biomediche, Universitd di Cagliari
LRP 30"

11,30-12,10  Meccanismo d’azione degli antiepilettici e del litio
Claudia Pisanu, Dipartimento di Scienze Biomediche, Universita di Cagliari
LRP 40’

12,10-13,10  Reazioni avverse da farmaco: concetti generali e ADR da antipsicotici
Maria Erminia Stochino, Unita Complessa di Farmacologia Clinica, AOU Cagliari

LRP 6tV

13:10-14,00 Pausa pranzo



POMERIGGIO
14,00- 14,40  Terapia con farmaci long-acting: rischi e benefici

Valeria Deiana, Dipartimento di Scienze Biomediche, Universita di Cagliari

LRP 40¢

14,40-1520  ADR da antiepilettici e litio
Caterina Chillotti, Unita Complessa di Farmacologia Clinica, AGU Cagliari
LRP 40'

15,20-16,00  Ruolo dell’infermiere nel monitoraggio degli psicofarmaci
Flavia Orrii, Unita Complessa di Farmacologia Clinica, AQU Cagliari
LRP 40’

16,00-16,40  Interazioni farmacologiche come causa diADR
Simona Lampus, Unita Complessa di Farmacologia Clinica, AOU Cagliari
LRP 40'

16,40-17,10  Come si segnala una ADR, con esempi clinici
Arianna Deidda, Unita Complessa di Farmacologia Clinica, AOU Cagliari
LRP 40’

17,10-17,40  Gruppi di lavoro e esercitazioni di segnalazione ADR

Maria Del Zompo, Donatella Congiu, Alberto Bocchetta, Marta Costa, Giovanna Cadeddu, Claudia
Pisanu, Maria Erminia Stochino, Valeria Deiana, Caterina Chillotti, Flavia Orrt1, Simnona Lampus,

Arianna Deidda
LPG 30
17,40-18,10  Discussione finale

Maria De! Zompo, Donatella Congiu, Alberto Bocchetts, Marta Costa, Giovanna Cadeddu, Claudia
Pisanu, Maria Erminia Stochino, Valeria Deiana, Caterina Chillotti, Flavia Orru, Simona Lampus,

Arianna Deidda
CD 3¢

Questionario ECM

Conclusione



