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Allegato “B”

Programma

Approvazione Progetto Formativo:
“L"APPROCCIO ECOLOGICO SOCIALE al
disagio spirituale(metodo Hudolin): i
nuovi orizzonti dei programmi territoriali
per la promozione e protezione della
salute”.
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Fra i tanti disturbi che possiamo
rilevare nefla complessita dei
PAC e multidimensionali, e in
generale dei  disagi  del
comportamento, il pitt costante
é il DISAGIO SPIRITUALE. In
questo disagio vede i prablemi
provocati dalla nan
accettazione di se stesso, del
proprio comportamento e del
proprio ruolo nella comunita,
della culturg sociole esistente,
della prevalente in-giustizia
sociale. Questo disagio ¢
accompagnate da un senso di
impatenza davanti al problema
e di impassibilita di capirio.

Viadimir Hudolin
Assisi 1994

Organizzazione

_:P ASLCagliari

Dipartimento di Prevenzione

Servizio Promozione della Salute
Direttore D.ssa silvana Tilocco
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L’ APPROCCIO ECOLOGICO SOCIALE AL
DISAGIO SPIRITUALE
(metodo Hudolin):

| nuovi orizzonti dei programmi
territoriali per la promozione e
protezione della salute

Coordinatore Dr Giampaolo Carcangiu

Cagliari 12 novembre 2016
AREA TRE

Via Carpaccio 16



“Non si tratta di distruggere, si
tratta di collegare”

Edgar Morin

8.30-9.00

9,00 - 10,00

PROGRAMMA

Registrazione partecipanti e saluti
autorita,

Coordina Caterina A. Melis,
partecipano: Agostino Casti
Presidente ARCAT Sardegna,

D.ssa Silvana Tilocca Direttore Dip.

Prevenzione ASL Cagliari

Il metodo Hudolin e la
multidimensionalita del disagio
esistenziale G. Carcangiu

10.00 - 11.00 1 Nuovi orizzonti dei programmi

11.00-11.30

territoriali per la protezione e
promozione della salute
G. Carcangiu

Pausa

11.30-12.30 Tavola rotonda:

Come organizzarei programmi
territoriali

Coordina Giampaolo Carcangiu
Partecipano:

Mara Scintu
Pier Paolo Usala
Teresa Casula
Bachisio Carta
Eugenio Spiga

PROGRAMMA

12.30-13.30 Discussione in comunita
Giampaolo Carcangiu

13.30-15.00 Pausa pranzo

15.00-16.00 Lavoro nei piccoli gruppi con
conduttore

16.00-17.00 Lavoro nei gruppi autogestiti

17.00- 18.30 Discussione finale sulle
conclusioni
dei gruppi autogestiti
e consegna degli attestati

Modalita di ISCRIZIONE

E necessario compilare ed inviare la scheda
d’iscrizione allegata entro il 4 novembre 2016
alla mail: mariaanto.atzori@hotmail.it

Per qualsiasi informazione
Tel. 328 321 9950/ 3394768448




