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Oggetto: Attivazione Progetto Riabilitativo “Un calcio alla crisi”, rivolto agli utenti in carico al C.S.M.
Cagliari A - Delibera ASL n. 63 del 27.01.16 -

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE

VISTO il D.Lgvo n.502/92 cosi come modificato ed integrato dal D.Lgvo n.229/99;

VISTA la Legge Regionale n.10/2006;

VISTO il D.L.gvo n.163 del 12-4-2006;

VISTA la deliberazione n.232 del 9-2-2009 del Direttore Generale con la quale sono stati fissati i
criteri ed i limiti di delega ai Responsabili dei Servizi per la gestione del Servizio di
competenza;

VISTA la Deliberazione n. 479 del 26-05-2016 di proroga di incarico di Direttore del Dipartimento

di Salute Mentale al dott. Augusto Contu;

ATTESO che non sussistono conflitti di interesse con i soggetti cui é rivolta la presente
Determinazione;

PREMESSO che con deliberazione Asl n. 63 dei 27/01/16 & stato recepito il Finanziamento Regionale di
cui alla DGR n. 50/19 del 16/10/15 — L.R. 15/1992 e Fondo nazionale politiche sociali 2015,
a seguito dell'approvazione dei Progetti di intervento socio riabilitativo a favore di persone
con disturbo mentale, col quale & stato assegnato a questa ASL, con vincolo di destinazione
al Dipartimento di Salute Mentale, I'importo di € 239.481,16 per I'avvio degli stessi;

PRESO ATTO che l'importo di € 124.823,00 del suddetto finanziamento regionale, di cui alla delibera 63
del 27/01/16, é destinato all'attivazione dei progetti riabilitativi dei CC.SS.MM. — Sostegno
alla socialita/affettivita - approvati dalla RAS e che il Progetto Riabilitativo “Un calcio alla
crisi” rivolto agli utenti in carico al C.S.M. Cagliari A, rientra fra questi Progetti;

VISTO il Progetto Riabilitativo “Un calcio alla crisi” proposto dal Direttore del C.S.M. Cagliari A,
rivolto a 15 utenti del CSM affetti da patologia psichiatrica che si trovano in situazione di ritiro
sociale, si pone come obiettivo prioritario la socializzazione, l'integrazione ed, inoltre, intende
avvicinare gli utenti ad una cultura sportiva ed a uno stile di vita sano e non sedentario;

ATTESO che il Progetto prevede un incontro settimanale presso il campo di calcetto di Monte Claro
alla presenza di un educatore professionale e un infermiere professionale del CSM di
Cagliari A,

RILEVATO che la spesa complessiva del Progetto Riabilitativo di € 500,00 (iva inclusa), per il
materiale di consumo e per l'evento finale, fara capo ai fondi di cui alla deliberazione ASL n.
63 del 27/01/16, ove sussiste la sufficiente disponibilita;
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DETERMINA

Per i motivi esposti in premessa:

- di approvare l'attivazione del Progetto Riabilitativo “Un calcio alla crisi”, rivolto a 15 utenti in carico al
C.S.M. Cagliari A, che si terra presso il campo di calcetto di Monte Claro con un incontro settimanale, alla
presenza di un educatore professionale e un infermiere professionale dello stesso CSM,;

-che la spesa complessiva del Progetto Riabilitativo di € 500,00 (iva inclusa) per il materiale di consumo
ed per |' evento a finale, fara capo ai fondi di cui alla deliberazione ASL n. 63 del 27/01/16, ove sussiste la
sufficiente disponibilita, conto di costo A502020902 - codice progetto 201504;

- di autorizzare I' Economo del D.S.M. ad anticipare le somme richieste dal Direttore del CSM
Cagliari A, necessarie per la tenuta del progetto, con obbligo di rendicontazione al Servizio Bilancio;

- di comunicare la presente determinazione all Assessorato Regionale dell'lgiene, Sanita e dell'Assistenza
Sociale, ai sensi dell'art. 29, 2° comma, L. R. 10/2006.

IL DIRETT D.S.M.
(Dr. Aug Contu)

Responsabile del Procedimento AA)‘M
Adele Melis ’

La presente Determinazione viene pubblicata per 15 giorni consecutivi sull’Albo Pretorip onlipe .
presente nel sito aziendale ed & a disposizione per la consultazione cartacea presso gli uffici competenti.



