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PROGRAMMA

Corso “La Slow Medicine: una proposta culturale e pratica”
Cagliari, 28 settembre 2016

Registrazione dei partecipanti
Presentazione del Saluti delle Autorita

Apertura dei lavori e presentazione del corso
Dott. Pier Paolo Pani, Direttore Sanitario ASL Cagliari

Moderatori: A.M. Ruda

Slow Medicine in italia
M.C. Bobbio

Slow Medicine in Sardegna
A.R. Ecca

Slow Medicine e medicina difensiva
F. Atzei

Slow medicine e counselling
F. Tarantini

Discussione
Coffee Break

Slow Medicine: la parola ai pazienti
Intervento dei Rappresentanti delle Associazioni di Tutela dei Cittadini
Cittadinanzattiva — Cagliari - dott.ssa Vittoria Serra

Slow Medicine nell’Assistenza Territoriale
R. Solinas

Buone Pratiche Nazionali
M.C. Bobbio

Buone Pratiche Aziendali: A cura dei referenti aziendali
Interventi dei Referenti Progetto Slow Medicine ASL Cagliari

Discussione

Pausa pranzo



Ore 14.30 Slow medicine: applicazioni nella ASL di Cagliari

Ore 15.00 La ricerca bibliografica per confermare o escludere V'appropriatezza
Intervento del Rappresentante della Biblioteca Scientifica Regionale

Ore 16.00 Coffe breack

Ore 16.20 Esercitazione in piccoli gruppi: individuazione di interventi sovra-utilizzati e
produzione di idee e soluzioni per contrastarli
F. Tarantini, T. Garau

Ore 18.30 Fine dei lavori e chiusura corso

RELATORI
Dott. Pier Paolo Pani, Direttore Sanitario ASL Cagliari
Dott. Franceso Atzei, Resp. SSD Medicina Legale ASL Cagliari
Dott. Marco Carlo Bobbio,f‘Segre'tja“ifib{“geﬁérale di Slow Medicine,
Dott.ssa Anna Rita Ecca, Coordinatore Punto Slow Sardegna
Dott. Tullio Garau, Dirigente Psicologo UOC Anziani Disabili Soggetti Fragili, ASL Cagliari
Dott.ssa Vittoria Serra, Cittadinanzattiva — Cagliari
Dott. Raffaele Solinas, Medico di Medicina Generale - Eimas, ASL Cagliari
Dott.ssa Francesca Tarantini, Dirigente Psicologo, Direzione Sanitaria Ospedale Marino di Cagliari
REFERENT! SLOW MEDICINE ASL CAGLIARI:
Dott.ssa Milena Aresu, Infermiera Professionale, Ospedale Marino di Cagliari
Dott. Aldo Caddori, Resp. UOC Medicina Interna, Ospedale SS. Trinita di Cagliari
Dott.ssa Francesca Ibba, Resp. Area Nursing
Dott. Luigi Lai, Resp. ff UOC Cardiologia, Ospedale Marino di Cagliari
Dott. Roberto Ottonello, Resp. UOC Chirurgia, Ospedale San Marcellino di Muravera

Dott.ssa Anna Maria Ruda, Direttore Sanitario ff Ospedale Marino di Cagliari



