
image1.png
CURRICULUM VITAE

DATI ANAGRAFICI E PERSONALI
NOME Francesco

COGNOME Dessi

LUOGO DI NASCITA Igle51as (CI)

TATA MTRAK i IRV UTTY

[y
Al d oA

STATO CIVILE T

INDIRIZZO Via B T ()
Cell. T

E-mail: - . .

Patente auto B e automumto

SERVIZIO DILEVA ..

STUDI ED ESPERIENZE FORMATIVE
TITOLI DI STUDIO E ISCRIZIONI AD ALBI, ENTI E SOCIETA

Iscritto all'Albo dei Consulenti Tecnici del Tribunale Ordinario di Cagliari

Iscritto all’ Albo degli Psicoterapeuti della Regione Sardegna.

Diploma di Specializzazione in PSICOTERAPIA ad orientamento Sistemico Relazionale conseguito il
23-06-2011 presso I’Istituto Europeo di Formazione Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale
(IEFCOSTRE) di Cagliari.

Iscritto all’ Albo degli Psicologi (sezione A) della Regione Sardegna al n°1096.

Laurea in PSICOLOGIA con indirizzo Psicologia dello Sviluppo e della Formazione conseguita il 11-07-
2003 presso I'Universitd degli Studi di Cagliari con valutazione di 102/110. Titolo Tesi: “La Realta
Virtuale: storia e applicazioni”.

Diploma di Maturita Linguistica conseguito nell’anno 1997 presso L’Istituto Magistrale Statale “Carlo
Baudi di Vesme” di Iglesias con valutazione 60/60.

CORSI DI FORMAZIONE E SEMINARI

e Attestato di partecipazione al Congresso “O.P.G. Normativa attuale, criticita € prospettive”
tenutosi a Cagliari il 22-10-2012.

e Attestato di partecipazione al XIV Convegno Nazionale di Psichiatria Forense “La P51ch1atr1a
basata sull’evidenza: aspetti clinici e forensi” tenutosi ad Alghero il 27/28/29-05-2011 e
organizzato dalla Societa [taliana di Psichiatria Forense (SIPF).

e Attestato di partecipazione al seminario “Dall’intersoggettivita ai neuroni specchio. Una nuova
alleanza tra psicoterapia e neuroscienze” tenuto da Daniel Stern e Vittorio Gallese a Cagliari il 30-
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04-11 e organizzato dall’Istituto Europeo di Formazione, Consulenza Sistemica e Terapia
Relazionale (IEFCOSTRE) di Cagliari

Attestato di partecipazione al seminario “Metodologia dell’accertamento peritale” tenutost a
Cagliari 11 29-10-10 e organizzato dalla Societa Italiana di Psichiatria di Cagliari.

Attestato di partecipazione al convegno internazionale “Nuovi orizzonti della terapia familiare”
tenutosi a Roma il 15/16-10-09 e organizzato dall’Istituto Europeo di Formazione, Consulenza
Sistemica e Terapia Relazionale (IEFCOSTRE) di Cagliari ¢ IEFCOS di Roma

Attestato di partecipazione al seminario “Psicoterapia dei disturbi psicosomatici” tenutosi a
Cagharl il 30-06-07 e organizzato dall’Istituto Europeo di Formazione, Consulenza Sistemica e
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Attestato di partecipazione al workshop “Un nuovo metodo di valutazione della famiglia in
terapia” tenutosi da Salvador Minuchin a Roma il 11/12-06-07 e organizzato dall’Istituto Europeo
di Formazione, Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale (IEFCOSTRE) di Cagliari e IEFCOS
di Roma

Attestato di partecipazione al seminario “Psicoterapia a Tebe” tenutosi a Cagliari il 19-05-07 e
organizzato dall’Istituto Europeo di Formazione, Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale
(IEFCOSTRE) di Cagliari

Attestato di partecipazione al seminario “La famiglia che cambia: le nuove costellazioni famihari”
tenutosi a Cagliari il 17-03-07 e organizzato dall’Istituto Europeo di Formazione, Consulenza
Sistemica e Terapia Relazionale (IEFCOSTRE) di Cagliari

Attestato di partecipazione al seminario “La terapia sistemica individuale dell’adulto con
conclusione sistematica dei familiari significativi” tenutosi a Sassari il 23-24/02/07 dal
Dott. Alfredo Canevaro e organizzato dall’Istituto Europeo di Formazione, Consulenza Sistemica e
Terapia Relazionale IEFCOSTRE) di Cagliart

Attestato di partecipazione al seminario “La separazione coniugale: prospettive in conflitto”
tenutosi a Cagliari il 27-01-07 e organizzato dall’Istituto Europeo di Formazione, Consulenza
Sistemica e Terapia Relazionale IEFCOSTRE) di Caglian

Attestato di partecipazione al convegno “Al di la delle parole. Il linguaggio metaforico in
psicoterapia” tenutosi a Cagliari dal 12 al 14 ottobre 2006 e organizzato dall’Istituto Europeo di
Formazione, Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale (IEFCOSTRE) di Cagliari.

Attestato di partecipazione al seminario “La psicoterapia sistemica nelle tossicodipendenze”
tenutosi a Cagliari il 10-06-06 e organizzato dall’Istituto Europeo di Formazione, Consulenza
Sistemica e Terapia Relazionale (IEFCOSTRE) di Cagliari.

Attestato di partecipazione al seminario “Il tempo sospeso: l’anoressia ¢ la bulimia
nell’adolescenza™ tenutosi a Cagliari il 27-05-06 e organizzato dall’Istituto Europeo di
Formazione, Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale (IEFCOSTRE).

Attestato di partecipazione al corso di sensibilizzazione all’Ottica Sistemico-Relazionale tenutosi
a Cagliari da dicembre 2005 a Febbraio 2006 e organizzato dall’ Istituto Europeo di Formazione,
Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale IEFCOSTRE) di Cagliari.

Partecipazione al seminario “La terapia integrata del paziente grave” tenutosi a Cagliar 11 29-10-
05 e-organizzato dall’Istituto Europeo di Formazione, Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale
(IEFCOSTRE) di Cagliari.

Attestato di partecipazione al seminario “La relazione psicoterapeuta” tenutosi a Cagliari 1l 15-10-
05 e organizzato dalla Scuola Romana di Psicoterapia Familiare (SRPT) di Caglian.

Attestato di partecipazione al corso di 1° livello “La diagnostica e il Test dei colori di Max
Liischer” tenutosi a Cagliari il 13-14 Settembre 2005 e organizzato dall’Istituto Formist di
Cagliari. '

Attestato di partecipazione al corso di formazione “I Test proiettivi grafici in eta evolutiva” in
modalita e-learning dal 18-04-05 al 16-05-05 organizzato da Obiettivo Psicologia s.r.I. di Roma.
Attestato di frequenza al “Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai problemi
alcolcorrelati e complessi (metodologia Hudolin)” tenutosi a Iglesias (CA) dal 16 al 21 Maggio




image3.png
2005 e organizzato dall’ ACAT sulcis-iglesiente e dall’ Associazione Darwin onlus di Cagliari.

e Attestato di partecipazione al seminario “Terapia cognitiva dei disturbi dell’identita sessuale”
tenutosi a Cagliari ¢ organizzato dall’Associazione Terapia cognitiva (ATC) di Roma il 19-02-
2005.

e Attestato di partecipazione al convegno “Il disagio giovanile: esperienze e prospettive
d’intervento” tenutosi a Selargius (CA) e organizzato dall’ Associazione CNOS-FAP Regione
Sardegna il 18/19-11-2004.

e Attestato di partecipazione al seminario “Terapia cognitiva della depressione™ tenutosi a Cagliari e
organizzato dall’ Associazione Terapia Cogunitiva (ATC) di Roma il 09-10-04.

v Alicsiaiv di paricvipazioi al sciniiaiio “I giganic addormontats. ASpott relazionali ¢ rapia
sistemica della depressione” tenuto a Cagliari dal Dott. Camillo Loriedo il 01-10-04.

e Attestato di partecipazione alla giornata studio “Benessere ¢ salute dei giovani in Sardegna. Stili
di vita e prospettive di intervento” tenuto a Cagliari ¢ organizzato dall’Ordine degli Psicologi della
Sardegna 1l 14-05- 2004.

e Attestato di partecipazione al Convegno “Claudio Imprudente, la sfida della diversita” organizzato
a Cagliari dall’ Associazione Bambini Cerebrolesi (ABC) Sardegna il 24-06-2003 .

o Partecipazione al seminario di formazione “Liischer ¢ il Test dei colori” tenuto presso la Facolta di
Scienze della Formazione dell” Universita degli Studi di Cagliari dal Dott. Walter Orra il 25-27-
28 Febbraio 2002.

e Partecipazione al seminario di formazione “Alcolismo € Terapia bionomica” tenuto presso la
Facolta di Scienze della Formazione dell’ Universita degli Studi di Cagliari dal Dott. Walter Orru
il 14-16-17 Gennaio 2002.

e Attestato di partecipazione al seminario di formazione “Sindrome Autistica: strategie d’intervento
con il metodo Delacato di organizzazione neurologica” organizzato ad Iglesias (CI)
dall’ Associazione Bambini Cerebrolesi (ABC) Sardegna il 2-3 Maggio 2000.

e Partecipazione al seminario di formazione “L’ipnosi” del Prof. Leonardo Tondo il 23-24 Giugno
1999.

e Partecipazione al seminario di formazione “La sessualita” organizzato presso la Facolta di Scienze
della Formazione dell’ Universita degli Studi di Cagliari e tenuto dal Prof. Leonardo Tondo il 14-
06-1999.

e Partecipazione al seminario di formazione “Emozioni: I’aggressivita” organizzato presso la
Facolta di Scienze della Formazione dell’ Universita degli Studi di Cagliari e tenuto dal Prof.
Leonardo Tondo il 1-06-1999.

CONOSCENZA LINGUE STRANIERE

Inglese: conoscenza scritta e parlata a livello scolastico.
Francese: Ottima conoscenza scritta e parlata dovuta a diversi soggiorni in Francia.

CONOSCENZE INFORMATICHE

Sistemi operativi: Windows XP, Vista ¢ Windows 7 ottima conoscenza
Software applicativi: Office buona conoscenza

Internet: Internet Explorer ¢ Outlook Express ottima conoscenza

ESPERIENZE PROFESSIONALI

e Dal 01-11-2012 ad oggi psicologo volontario presso il Servizio di Psichiatria Forense (S.P.F.),
ASL 8 Cagliari, sito in via Logudoro 17, Cagliari -~ -~ '
e Dal 01-11-2011 al 31-10-2012 psicologo psicoterapeuta presso il Servizio di Psichiatria Forense
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e (SP.F.), ASL 8 Cagliari, sito in via Romagna 16, Cagliari
Dal 16-05-2011 al 31-10-2011, _gg@ologo volontario presso il Serv1z10 di Psichiatria Forense
(S.P.F.) ASL 8 Cagliari, sito in via Romagna 16, Cagharl

e Dal 17-05-2010 al 15-05-2011 ps1colog0 psicoterapeuta presso il Servizio di Psichiatria Forense
(S.P.F.) ASL 8 Cagliari, sito in via Romagna 16, Cagliari.

e Dal 14-01-08 al 31-10-09’ t1rocm10 pswoterapla presso il CSM ASL 7 di Iglesias

e Dal 01-04 al 31-08- 2007ps1cologo presso comunita alloggio per minori Iglesias {7 o

e 20/09/2004 — 31/12/2005: Att1v1ta di ricerca e somministrazione test presso il Centro Lucio B1n1

o~

via Cavalcanti 28 Cagliari -
e 12-13-14 Giugno 2004: scrutatore per le elezmm per il rinnovo del Parlamento Europeo e del
Consiglio Regionale della Sardegna. NS

o Aprile 2004 — Ottobre 2004: Attivita di ricerca e somministrazione test presso il Dipartimento di
Psicologia Dell’Universita degli Studi di Cagliari. -

e Attivita di tutorato alla didattica assistita dell’insegnamento di Psicologia Generale presso la
Facolta di Scienze della Formazione per I’Anno Accademico 2003- 2004.

o [Tirocinio Post-Lauréa a presso I'Istituto di Clinica Pswhlatrlca di Cagliari dal 15-03-2004 al 14-09-
2004,

e Esposizione dell’argomento “La Realta Virtuale in Pswologla al seminario “La Percezione” del
25-11-03 tenutosi nel Dipartimento di Psicologia dell’Universita di Cagliari e organizzato dal
Prof. Leonardo Tondo

e Tirocinio P"pst Laurea presso il Dipartimento di Psicologia dell’Universita degli Studi di Cagliari
dal 15-09-2003 al 14-03-2004.

e 05-09-2003 - 4-10-2003: prestazione di “Elaborazione dati e riordino schede materiale
bibliografico” presso il Dipartimento di Sanita Pubblica dell’Universita degli Studi di Cagliari.

CAPACITA E COMPETENZE ACQUISITE

e Acquisizione delle competenze inerenti la professione di Psicologo ¢ Psicoterapeuta nel corso delle
diverse attivita di studio, formative, lavorative e di volontariato.

e Predisposizione ai rapporti interpersonali e ottime capacita al lavoro in €quipe.

« In ambito clinico capacita di accoglienza, ascolto, sostegno, valutazione e presa in carico del pazientr:
minori, adulti, coppie, famiglie.

e Per quanto riguarda la psicologia applicata in ambito giuridico somministrazione ed elaborazione di
test psicometrici e relativa valutazione psicodiagnostica per l'attivita peritale del Servizio di
Psichiatria Forense e colloqui di sostegno presso 1'Istituto Penale per Minori (IPM) € con detenuti
adulti presso lo stesso IPM.

e Somministrazione ed elaborazione dei pit noti ed utilizzati test psicodiagnostici (questionari, test di
livello, proiettivi e di personalita) sia in ambito clinico che in ambito forense: MMPI 2, Reattivi del
Disegno (albero, figura umana, famiglia, Wartegg), Millon III, Favole della Diss, ENB 2, WAIS-R,
WISC-III, Matrici Progressive di Raven, TAT, CAT, SCID-I, SCID-II, SESAMO, STAJ, I-R, CD],
BISS-11, AQ, nonché I'utilizzo di varie tecniche e strumenti (Genogramma, Maschere, Sculture,
Blasone, Racconto Sistemico) propri della Psicoterapia Sistemica-Relazionale all’interno del setting
terapeutico.

Ottime capacita e competenze nella raccolta dati per la creazione e gestione di data base.

e Creazione di un data base sanitario con i dati ricavati dalle suddette attivita.

ALTRE INFORMAZIONI

Iscritto dal 1995 alle liste di collocamento presso la Sezione Circoscrizionale per I'impiego di Iglesias.
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Dal 02-05-2005 al 15-02-2007 servizio di volontariato come psicologo al Centro d’ascolto per anziani ¢/o
il Tribunale del malato, Ospedale Santa Barbara di Iglesias.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, in ottemperanza al “Testo Unico sulla Privacy”, n® 196
del 30/06/03.
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