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Oggetto: Attivazione progetto terapeutico riabilitativo personalizzato, utente S.M. in carico al C.S.M.
Isili-Senorbi - Delibera ASL Cagliari n. 873 del 21-05-2013 — Progetto “Promozione di
attivita di integrazione tra Dipartimenti di Salute Mentale e Ospedali Psichiatrici Giudiziari" -

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE

VISTO il D.Lgvo n.502/92 cosi come modificato ed integrato dal D.Lgvo n.229/99;

VISTA la Legge Regionale n.10/2006;

VISTO il D.Lgvo n.163 del 12-4-2006;

VISTA la deliberazione n.232 del 9-2-2009 del Direttore Generale con la quale sono stati fissati i
criteri ed i limiti di delega ai Responsabili dei Servizi per la gestione del Servizio di
competenza;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 1599 del 19/11/12 con la quale al dott. Augusto

Contu é stato conferito l'incarico di Direttore del Dipartimento di Salute Mentale:

ATTESO che non sussistono confiitti di interesse con i soggetti cui & rivolta la presente
Determinazione;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale dellAzienda Usl 8 Cagliari n. 688 del 10 agosto
2006, con la quale si da attuazione a quanto disposto dal Programma, di cui alla
Deliberazione G.R. 23/29 del 30-5-2006 e alla Determinazione Direttore Generale
Assessorato dell'lgiene e Sanita della RAS n.12 del 18-7-06;

VISTA la deliberazione ASL Cagliari n. 873 del 21.05.2013 con la quale é stato recepito il
finanziamento regionale, pari ad €. 71.537,28, pervenuto a questa ASL, a seguito della
ripartizione fra i DSMD della Sardegna per il progetto “Promozione di attivita di integrazione
tra Dipartimenti di Salute Mentale e Ospedali Psichiatrici Giudiziari”, da utilizzare per
l'attivazione di progetti terapeutici riabilitativi rivolti a pazienti, di competenza aziendale, in
dimissione dall'OPG;

ATTESO che il C.S.M. Isili-Senorbi ha proposto, come misura alternativa all' OPG, per l'utente S.M.,
I' attivazione di un progetto terapeutico riabilitativo personalizzato della durata di mesi 12,
che prevede i seguenti interventi:

* periprimitre mesi:

- accoglienza presso il CSM di 24 ore di Isili,

- affiancamento per n. 10 ore al giorno:
- dicuin. 5 ore, tramite personale di assistenza di base, per “accompagnamento” nelle
attivita sul territorio,
- n° 5 ore, tramite un educatore, di “supporto professionale” per le attivita specifiche e
strutturate di riabilitazione delle abilita sociali e cognitive;

* perisuccessivi sei mesi:

accoglienza presso residenzialitd leggera come da programmazione dipartimentale in

abitare condiviso o gruppi appartamento,

- accoglienza presso il CSM di 24 ore di Isili in caso di necessita per periodi brevi e limitati,
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- n. 60 ore mensili per il sostegno educativo con personale dedicato per la frequenza dI
CDD di Selargius e per le attivita riabilitative personalizzate dell'U.O. in collaborazione
con i servizi sociali comunali e le associazioni di volontariato del territorio,
- n. 60 ore mensili per I' affiancamento del personale di assistenza di base per l'accesso
ai serivizi dislocati nel territorio;

* perirestanti tre mesi:
- relativamente all'accoglienza gli interventi indicati nei due punti precedenti ,
- n°® 30 ore mensili per |' assistenza di base,
- n° 30 ore mensili per il sostegno educativo;

VISTA la dichiarazione di scelta, presentata dal Direttore del CSM di Isili-Senorbi, che indica
“Servizi Sociali — Societa Cooperativa Sociale” in quanto gia collabora con questa ASL per
la gestione di progetti similari e dispone di personale provvisto della necessaria esperienza
nella riabilitazione psichiatrica,

VISTA inoltre la dichiarazione di disponibilitad ailo svolgimento delle attivita previste da parte di
Servizi Sociali — Societa Cooperativa Sociale con i costi, al netto dell' lva al 4%, di €. 10,00
orarie per l'assistente di base ed €. 25,00 orarie per l'educatore professionale;

ATTESO che, in attesa che venissero attivate le procedure per il progetto in favore di S.M., in
alternativa alla permanenza presso {OPG di Montelupo Fiorentino, lutente é stato
temporaneamente inserito presso la Struttura Residenziale Cooperativa Sociale localita
Santa Giusta, per un periodo di mesi due a decorrere dal 07/08/2013, di cui alla
determinazione n° 905 del 06/08/2013;

TENUTO CONTO che il Direttore dei C.S.M. é tenuto a presentare il Progetto da finanziare con la
definizione degli obiettivi, del destinatario, dei tempi di attuazione, della verifica dello stesso,
con lindicazione del referente del progetto oltre che lindividuazione motivata dei soggetti
esterni coinvolti, la definizione della spesa e la sua congruita;

ATTESO che al Direttore del D.S.M. spetta I'approvazione del progetto e la verifica del raggiungimento
degli obiettivi;

RILEVATO che la spesacomplessiva del Progetto é pari ad €. 32.760,00 (lva al 4% inclusa) di cui:
. supporto educativo n. 900 ore annue ad €. 26,00 ora = totale €. 23.400,00
. assistenza di base n. 900 ore annue ad € 10,40 ora = totale €. 9.000

che detto importo fara capo al finanziamento di cui alla deliberazione ASL Cagiiari n. 873
del 21.05.2013 con la quale é stato recepito il finanziamento regionale, pari ad €.
71.537,28 per l'attivazione di progetti terapeutici riabilitativi rivolti a pazienti, di competenza
aziendale, in dimissione dall'OPG ;

DETERMINA

Per i motivi esposti in premessa:

- di attivare il progetto terapeutico riabilitativo personalizzato in favore dell' utente S.M. in carico al C.S.M.
Isili Senorbi da tenersi, a seguito della dimissione dalla Cooperativa Sociale Onlus - localita Santa Giusta,
dove si frova inserito per mesi due, in alternativa alla permanenza presso I' OPG di Montelupo Fiorentino,
per un periodo di mesi dodici, che prevede, oltre alla ordinaria assistenza sulle 24 ore, n. 900 ore annue
supporto educativo e n. 900 assistenza di base;
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- di conferire I incarico, con atto successivo, a “Servizi Sociali — Societa Cooperativa Sociale”, come risulta

dalla dichiarazione di scelta del C.S.M. Isili-Senorbi, che ha dato la propria disponibilita allo svolgimento
delle attivita previste;

- diimputare il costo complessivo di €. 32.760,00 (Iva al 4% inclusa), sul finanziamento regionale, recepito
con deliberazione ASL Cagliari n. 873 del 21.05.2013, pari ad €. 71.537,28 per l'attivazione di progetti
terapeutici riabilitativi rivolti a pazienti, di competenza aziendale, in dimissione dallOPG:

- di autorizzare il Servizio Bilancio al pagamento delle fatture emesse da “Servizi Sociali — Societa

Cooperativa Sociale”, dopo le regolari procedure di liquidazione da parte del DSM, con imputazione della
spesa sul conto di costo 0502020901;

- di comunicare la presente determinazione all'‘Assessorato Regionale dell'lgiene, Sanita e dellAssistenza
Sociale, ai sensi dell'art. 29, 2° comma, L. R. 10/2006.

IL DIRETTORE |D.S.M.
(Dr. Augus ontu)

Responsabile del Procedimento AD.M. }(*"“\*

La presente Determinazione viene pubblicata per 15 giorni consecutivi sull’ Albo Pretorio online
presente nel sito aziendale ed ¢ a disposizione per la consultazione cartacea presso gli uffici competenti.



