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e Corso SIA-SIAMS “Infertilita maschile: il ruolo dell’Andrologo”,
Cagliari, 19/11/2011

o 2"Advanced Ian Donald Course on Ultrasound, Invasive Prenatal
Diagnosis, Fetal Therapy and Assisted Reproductive Techniques,
Cagliari, 8-10/06/2012

o Corso di formazione organizzato dall’A.0.U. dal titolo: “L'esame
emocromocitometrico, principi di misura, tecniche ed interpretazione
dei referti”, Cagliari, 25/10/2012

e Evento formativo dal titolo “PATOGENI RESPIRATORI EMERGENTI E
RIEMERGENTI E AUTOIMMUNITA", Cagliari, 18-19/01/2013

e 3° Corso Avanzato Interattivo IAN DONALD di Ecografia, Diagnosi
prenatale invasiva, Terapia fetale e Infertilita, Domus de Maria (CA),
27-29/05/2013

e Corso per “La Figura Professionale dell’/Embriologo Clinico”, Milano,
13/07/2013

e Corso su “"PRINCIPI DI CORRETTA ALIMENTAZIONE: UNA BASE PER LA
TUTELA DELLA SALUTE", Cagliari, 21/09/2013

Lingue Straniere
Inglese: buona conoscenza

1995 - attestato di frequenza e profitto a un corso presso il Centro Linguistico
di Ateneo dell'Universita degli Studi di Cagliari

1998 - certificato di frequenza e profitto a un corso presso I'Anglo American
Centre, nella sede di Cagliari (livello pre-intermediate)

1998 - sostenuto il KET (Key English Test), rilasciato dall'Universita di
Cambridge

2009 - certificato di frequenza e »rofitto a un corso presso I'Anglo American
Centre, nella sede di Cagliari ,(livello intermediate)

2009 - sostenuto il PET (Preliminary English Test), rilasciato dall’'Universita di
Cambridge

2010 - certificato di frequenza e profitto a un corso presso I’Anglo American
Centre,nella sede di Cagliari, (livello upper-intermediate)

Francese: buona conoscenza

Conoscenze informatiche

Conoscenza dei sistemi operativi Windows e dei programmi di videoscrittura.

Uso di Internet
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Altre informazioni

Partecipazione ad un corso di alfabetizzazione sul funzionamento di INTERNET

Certificato di frequenza al Corso di Formazione del progetto:Parco Progetti
"Una rete per lo sviluppo locale" nell'area amministrativa

La sottoscritta dichiara di essere a conoscenza dell’art. 75 del d.p.r. 445/00,
relativo alla decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al
provvedimento emanato qualora 'Azienda ASL di Cagliari, a seguito di

. controllo, verifichi la non veridicita del contenuto della presente dichiarazione.
La sottoscritta, ai sensi del d.lgs 196/03 accorda il consenso affinché i propri
dati possano essere trattati ed essere oggetto di comunicazione a tersi al fine
di provvedere agli adempimenti di obblighi di legge.
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Dati Personali

Titoli
di studio
1989

1995

1996

1996

2000

2001

2010

2013

Esperienze
Professionali

1998-1999

1997

CURRICULUM VITAE di CARLA CUGUSI

Nome: Carla Cugusi

Tel.Z ~_ - __

E-mail: ~ - -

Stato civile:

Data e luogo di nascita: 29/07/1970 Villamassargia-CI

Residenza: - "..'~ =~ 7. e

Diploma di Maturita Scientifica, conseguito presso il Liceo Scientifico statale
"G. Asproni" di Iglesias.

Laurea in Scienze Biologiche (N.O.), conseguita presso la Facolta di Scienze
MM.FF.NN, dell’ Universita degli Studi di Cagliari

Abilitazione all'esercizio della professione di Biologo,conseguita presso
I'Universita degli Studi di Cagliari.

Attestato di frequenza al corso di perfezionamento post-laurea: "Controlio
sanitario ambiente della produzione ittica", conseguito presso I'E.N.A.L.P. di
Decimomannu (Cagliari)

Diploma di specializzazione in Scienza dell’Alimentazione, conseguito presso I’
Universita degli Studi di Cagliari

Abilitazione, in seguito al superamento del concorso ordinario per esami e
titoli, all’ insegnamento nella scuola secondaria della disciplina “Scienza degti
Alimenti”

Master Universitario di 2° livello in Medicina della riproduzione, conseguito
presso |'Universita degli Studi di Padova. Anno Accademico 2008/2009.

Iscritta al 4° anho deila scuola di specializzazione in Patologia Clinica
Direttore del Centro Naturalistico “S. Mariedda” (VII qualifica funzionale) per
I'attuazione di un progetto di lavori di pubblica utilitd presso il Comune di

Villamassargia

Collaborazione, in qualita di laureata interna, con I'Istituto di Fisiologia
Umana dell'Universita di Cagliari nell'ambito di una ricerca sui processi della

memoria motoria
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1995-1996

2000 ad oggi

Pubblicazioni
Scientifiche

Tirocinio post-laurea, frequentato presso I'Istituto di Fisiologia Umana dell'
Universita di Cagliari, con apprendimento della tecnica dell'impianto di fibre
da microdialisi in diverse aree cerebrali di animali da laboratorio per la
determinazione, mediante cromatografia liquida ad alta pressione , di
neurotrasmettitori, quali acetilcolina e serotonina, coinvolti nei processi
mnemonici; e studio comportamentale di ratti impegnati in diversi tests
mnemonici

Attivita clinica, di studio e di ricerca inerenti tutte le principali e diffuse
tecniche di PMA (Procreazione Medicalmente Assistita):

- Valutazione del liquido seminale: dall'esame standard alle diverse tecniche
di capacitazione (swim up, gradiente discontinuo di Percoll);

- Criocongelamento di liquido seminale, di biopsia testicolare, ovociti ed
embrioni;

- Inseminazione intrauterina;

- Fertilizzazione in vitro ed Embrio transfer (FIVET);

- FIVET - ICSI (Iniezione Intracitoplasmatica dello spermatozoo);

- IMSI e analisi dell’ovocita con il Poloscope;

- Assisted Hatching con il sistema Laser;

- Biopsia del corpo polare e dei blastomeri;

- IVM (maturazione in vitro di ovociti immaturi);

presso la Struttura Complessa di Ostetricia e Ginecologia dell’'Ospedale
Regionale per le Microcitemie.

Pubblicazioni in riviste, libri e proceedings stranieri

1) R. Stancampiano, F. Melis, L. Sarais, S. Cocco, C. Cugusi and F. Fadda,
Acute administration of a tryptophan-free amino-acid mixture decreases 5-ht
release in rat hippocampus in vivo.

American Journal of Physiology, 272: R991-R994, 1997.

2) R. Stancampiano, S. Cocco, F. Melis, C. Cugusi, L. Sarais, and F. Fadda,
The decrease of serotonin release induced by a tryptophan-free amino acid
diet does not affect spatial and passive avoidance learning.

Brain Research, 762: 269-274,1997

3) R. Stancampiano, S. Cocco, C. Cugusi, L. Sarais and F. Fadda, Serotonin
and acetylcholine release response in the rat hippocampus during a spatial
memory task.

Neuroscience, 89: 1135-1143, 1999.

4) Lai R, Perra G, Usai V, Demontis MG, Cugusi C, Perda P, Cau G, Malocci
S, Monni G. (2001): Twin pregnancy achieved through TESE in an adult male
exstrophy.

J Assist Reprod Genet. 19 (5):245-7

5) Monni G., Lai R, Cau G, Perda P, Usai V, Perra G, Cugusi C, Demontis MG
(2001): Preimplantation Genetic Diagnosis.

Workshop Up to Date on Prenatal Diagnosis, 6th European Symposium on the
Prevention of Congenital Anomalies, Catania, 15-16.

e,
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Pubblicazioni in riviste, libri e proceedings italiani

1) F. Fadda, S. Cocco, C. Cugusi, F. Melis, L. Sarais and R. Stancampiano,
Increased hippocampal acetylcholine and serotonin release during a radial
maze performance, XXIII Riunione Primaverile della Societa Italiana di
Fisiologia Firenze, 12-14 Giugno 1996

2) F. Fadda, F. Melis, S. Cocco, C. Cugusi, L. Sarais, R. Stancampiano,
Consumo cronico di etanolo nei ratti: correlazione tra le prestazioni
mnemoniche e il release in vivo di acetilcolina nell'ippocampo

XIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Alcologia, Castel S. Pietro
Terme ( BO ), 10-12 Ottobre 1996

3) F. Fadda, R. Stancampiano, S. Cocco, C. Cugusi, L. Sarais, and Z.L.
Rossetti,

Effect of chronic ethanol consumption on hippocampal acetylcholine release
and memory performance in sp rats.

Sesto Congresso della Societa Europea per la Ricerca Biomedica
sull'Alcolismo, Stoccolma, 28 Giugno - 1 Luglio, 1997

4) F. Fadda, S. Cocco, C. Cugusi, F. Melis, L. Sarais, R. Stancampiano,

The decrease of serotonin release induced by a tryptophan-free amino acid
diet does not affect memory performance in rats.

Meeting congiunto SIF/SIBPA, Pavia, 6-8 Ottobre 1997

5) Lai R, Perra G, Usai V, Cugusi C, Demontis MG, Cau G, Perda P,

Monni G.

(2000): FIVET-ICSI all'Ospedale Microcitemico di Cagliari: risultati su 1.307
cicli.

XII Congresso Nazionale SIEOG, S. Margherita di Pula (Cagliari), Settembre,
CIC (Ed. Intern.) 369-371

6) Lai R, Perra G, Usai V, Cugusi C, Demontis MG, Cau G, Perda P,

Monni G. (2000): Follow-up neonatale dopo FIVET-ICSI.

XII Congresso Nazionale SIEOG, S. Margherita di Pula (Cagliari), Settembre,
CIC (Ed. Intern.) 372-374

7) Usai V, Perra G, Cugusi C, Demontis MG, Lai R, Cau G, Perda P,

Mallocci S, Monni G. (2000): Gravidanza assistita dopo biopsia testicolare
(TESE): esperienza all'Ospedale Microcitemico di Cagliari.

XII Congresso Nazionale SIEOG, S. Margherita di Pula (Cagliari), Settembre
CIC (Ed. Intern.) 530-533

8) Lai R, Cau G, Perda P, Demontis MG, Usai V, Perra G, Cugusi C,

Monni G. (2001): Tecniche di procreazione medico assistita (PMA)

Atti del 1° Corso di Aggiornamento AOGOI in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Cagllarl Glugno Pag. 133-37.

9) Cau G, Lai R, Perda P, Demontls MG, Usai V, Perra G, Cugusi C,

Monni G. (2001): Il laboratorio nella procreazione medico assistita.

Atti del 1° Corso di Aggiornamento AOGOI in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Cagliari, Giugno. Pag 138-142

10) Monni G., Lai R, Cau G, Perda P, Usai V, Perra G, Cugusi C, Demontis

MG (2001): Diagnosi Genetica Preimpianto.
Fecondazione in Vitro: dai gameti alla Societa, Trieste, 24-26

Ly




image4.png
11) Monni G., Cau G, Usai V, Lai R, Perra G, Cugusi C, Perda P, Ibba G,
Rosatelli C (2002): Diagnosi preimpianto della talassemia.

Atti del 2° Corso di Aggiornamento AOGOI in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Cagliari Maggio, p.63-67

12) Lai R, Cau G, Perda P, Demontis MG, Usai V, Perra G, Cugusi C,

Monni G. (2002): Tecniche di PMA.

Atti del 2° Corso di Aggiornamento AOGOI in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Cagliari, Maggio, p.197-200

13) Cau G, Usai V, Perra G, Cugusi C, Demontis MG, Perda P, Lai R,

Monni G. (2002): Laboratorio di PMA.

Atti del 2° Corso di Aggiornamento AOGOI in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Cagliari, Maggio, p.201-206

14) Lai R, Cau G, Perda P, Demontis MG, Usai V, Perra G, Cugusi C,

Monni G. (2002): Studio genetico della coppia sterile.

Atti del 2° Corso di Aggiornamento AOGOI in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Cagliari, Maggio, p.221-224

15) Monni G., Cau G, Usai V, Lai R, Perra G, Cugusi C, Perda P, Demontis

G, Ibba G e Rosatelli C. (2003): Diagnosi genetica preimpianto e
preconcepimento.

3° Corso AOGOI di Aggiornamento Teorico Pratico in Medicina Embrio- Fetale
e Perinatale. Villasimius, 223-227.

16) Monni G., Cau G, Usai V, Perra G, Cugusi C, Demontis G, Lai R.
(2003): "PGD e malattie autosomiche recessive” , pag 27-31,
Catania SIGO 2003

17) Cau G, Lai R, Usai V, Perra G, Cugusi C, Monni G. (2004): IUI e
Induzione Follicolare

Atti della Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia. Genova, Giugno 2004,
186-188

18) Lai R, Cau G, Usai V, Perra G, Cugusi C, Monni G. (2004):
Inseminazione Intrauterina * induzione della crescita follicolare muitipla
controllata.

Congresso SIOS Reggio Emilia, Novembre 2004. 48-52

19) Monni G., Cau G, Lai R, Perra G, Usai V, Cugusi C. (2005): Effetti

della Legge PMA 40/2004 e i 4 Quesiti Referendari

Atti 5° Corso di Aggiornamento teorico Pratico in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Maggio 2005, 129-132

20) Lai R, Cau G, G. Demontis, Usai V, Perra G, Cugusi C, Monni G.

(2005): Induttori dell’Ovulazione.

Atti 5° Corso di Aggiornamento teorico Pratico in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Maggio 2005, 141-143

21) Cau G, Lai R, Usai V, Perra G, Cugusi C, Monni G. (2005): IUI e

Induzione Follicolare.
Atti 5° Corso di Aggiornamento teorico Pratico in Medicina Embrio-Fetale e

Perinatale. Villasimius, Maggio 2005, 145-148
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22) Lai R, Cau G, Perra G, Usai V, Cugusi C, Demontis G, Monni G.

(2006): Gestione Clinica della Paziente con iperstimolazione ovarica.

Atti 6° Corso di Aggiornamento teorico Pratico in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Maggio 2006, 163-168

23) Cau G, Lai R, Perra G, Usai V, Cugusi C, Demontis G, Monni G.

(2006): Induzione dell’'ovulazione nei rapporti mirati e IUI

Atti 6° Corso di Aggiornamento teorico Pratico in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Maggio 2006, 151-155

24) Lai R, Cau G, Fratta S, Cugusi C, Demontis G, Perra G, Usai V, Monni G.
(2007): Management della sindrome da iperstimolazione ovarica

Atti 7° Corso di Aggiornamento Teorico Pratico in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Maggio 2007, 213-217

25) Cau G, Fratta S, Lai R, Cugusi C, Perra G, Usai V, Demontis G, Monni G.
(2007): Sindrome dell’ovaio Policistico e PMA

Atti 7° Corso di Aggiornamento Teorico Pratico in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Maggio 2007, 219-224

26) Fratta S, Cau G, Lai R, Cugusi C, Usai V, Perra G, Demontis G, Monni G.
(2007):

Induzione dell’'ovulazione e gravidanza in pazienti affette da p-thalassemia
Atti 7° Corso di Aggiornamento Teorico Pratico in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Maggio 2007, 305-308

27) Fratta S, Lai R, Cau G, Cugusi C, Demontis G, Perra G, Podda I, Usai V,
Monni G. (2008): Studio ormonale ed ecografico della riserva ovarica

Atti 8° Corso di Aggiornamento Teorico Pratico in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Maggio 2008, 257-263

28) Cau G, Lai R, Fratta S, Podda I, Cugusi C, Perra G, Usai V, Demontis G,
Monni G. (2008): Problematiche riproduttive in donne p-talassemiche major
Atti 8° Corso di Aggiornamento Teorico Pratico in Medicina Embrio-Fetale e
perinatale. Villasimius, Maggio 2008, 265-268

29) Podda I, Cau G, Demontis G, Fratta S, Cugusi C, Perra G, Usai V, Lai R,
Monni G. (2008)

Maturazione in vitro di ovociti immaturi (IVM) nelle pazienti con sindrome
dell’ovaio policistico e a rischio di iperstimolazione ovarica

Atti 8° Corso di Aggiornamento Teorico Pratico in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Maggio 2008, 415-418

30) Fratta S, Lai R, Cau G, Cugusi C, Perra G, Podda I, Usai V, Demontis G,
Monni G. (2008): Studio ormonale ed ecografico della riserva ovarica. Atti
della Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO). Torino, Ottobre 2008

31) Usai V, Perra G, Cugusi C, Demontis G, Podda I, Cau G, Lai R, Fratta S,
Monni G. (2009): ICSI su ovociti crioconservati:esperienza al microcitemico.
Atti 9° Corso di Aggiornamento Teorico Pratico in Medicina Embrio-Fetale e
Perinatale. Villasimius, Maggio 2009, 433-436

32) Podda I, Cugusi C, Perra G, Usai V, Demontis G, Cau G, Monni G (2010):

Talassemia e diagnosi genetica reimpianto. Atti 10° Corso di Aggiornamento
Teorico Pratico in Medicina Embric-Fetale e Perinatale. Villasimius, Maggio

2010, 305-308
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Partecipazioni a Congressi, Convegni e Corsi

e XII Congresso Nazionale SIEOG, Societa Italiana di Ecografia
Ostetrica-Ginecologica e Metodologie Biofisiche, Santa Margherita di
Pula (Cagliari), 24-27/09/2000

e 10-20-39. 4°.- 50 g° -7°.89_-9°.10° Corso AOGOI
(Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani) di
aggiornamento teorico-pratico in Medicina Embrio-Fetale e Perinatale
presso il Centro Congressi di Villasimius, Ca, dal 2001 al 2010

e Focus sulla crioconservazione di gameti e tessuti gonadici umani,
Catania, 28-29/01/2005

e 2° Congresso SIOS (Societa Italiana Ospedaliera Sterilita), Palazzo
Ducale di Genova, 17-18/11/2006

e Convegno su "PREVENZIONE, DIAGNOSI E TERAPIA DELLE MALATTIE
GENETICHE E RARE: DAL PRE-EMBRIONE AL NEONATO”, Cagliari,
01/12/2006

e 83° Congresso Nazion‘éle‘ SIGO in qualita di moderatore, Napoli, 14-
17/10/2007

e "4° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Embriologia
Riproduzione e Ricerca”, Pisa, 22-23/11/2007

e 24° Annual meeting of ESHRE, Barcellona, 6-9/07/2008

e XXIV Convegno “Medicina della riproduzione”, Abano Terme (Padova),
26-27/02/2009

e Convegno Congiunto SIFR-SIAMS, Abano Terme (Padova),
27-28/02/2009

e Convegno Regionale A.0.G.0.I. Sardegna, Birori, 28/03/2009

¢ Consensus SIAMS "La sindrome di Klinefelter: diagnosi e management
clinico”, Abano Terme (Padova), 25/02/2010

e XXV Convegno “Medicina della riproduzione”, Abano Terme (Padova),
26-27/02/2010

e Convegno AOGOI “Papillomavirus e vaccino”, Cagliari 16/10/2010
e Corso teorico-pratico di VITRIFICAZIONE, Firenze 30/10/2010
e Corso di aggiornamento in COAGULAZIONE, Cagliari 12/03/2011

e 1° Corso avanzato di ecografia, medicina fetale e infertilita, Villasimius
(CA), 29-31/05/2011

e Congresso “Attualita in Einatologia”, Cagliari, 17-18/06/2011
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